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CAPITULD LY

a) Algo sobre el concepto de ciencia

. La subjetividad en las Ciencias Scciales; su valor
A lo largo de la historia el conceptc de ciencia ha estado

epistemologlico.
asociado. con la demostracidn 'y la capacidad de  probar
1) £l ?”f oque »pgrsonalj:ado: - sus consecuencias » enunciados hipotéticos, enfatizéndose como funcién de  la .
et Gt ne:}od’o]dgic:as ¥ Practicas <ceccuccraiaoan. 120 ciencia su capacidad para predecir comportamientos del objeto
2) Relacién personzlidad, sujeto, scciedad, en las en ‘su realidad. En esta representacidn, tal .pareciez"a gue los
clencias 50ciales coecvennnnnocnnaon. ceeacen ceee.. 132 conceptos o construcciones cientificas éonsti tuyen reflejos
3) Lz psicologiz social en un nuevo marce tedrice ...... 140 puros y directos de la realidad, no teniéndose em cuenta gque,

la propia configuracidn tedrica gue sustenta todo aparato
cientifico .. Se apoya sobre un _conjunto de elementos
cosmovisivos gue son expresién de la época‘'en que el cientifico
vive y de su posicidn ante la misma, lo cual tiene un - profundo

sentido histdrico, préesente en toda su accién intelectual.

Durante muchos afios, el paradigma positivista hegemonizé el
pensamiento . cientifico, hegeronia que se apoyd en su
efectividad para el avance de las ciencias naturales en un

momento concreto de su desarrollo.

Toda la construccidn positivista se apoyd en el "dato” cozo
piedra angular del concepto de cisncia, el que aparecia como
“"entidad - pura” de la realidad gue debia ser aprehendida tal
cual era en la investigacidn ciemtifica. Esta posicidn lcondujo
a una representacidn estdtica de- la realidad, concebida como
dnica, - ahistérica ¥y externa al indivia'ub, lo cual .determiné
simultdneamente una representacidn pasiva de la ciencia, cuya
misién era aprehender la realidad, tal cuél era y organizarla

en conceptos.

Este paradigma convertia la clencia en una sumatoria de




hechos explicables & través de relaciones Iinmediatas y
lineales, los cuales en muchas ocasiones  resultaban
contradictorios entre si. Al buscar las causalidades en las
frecuencias de correlaciones de va;-iables analiticas, se perdia
la ‘ubicacidén del dato en el sistema complejo del gque se
derivaba, rperdiéndose en las correlaciones resultantes de los
experimentos del cardcter expliﬁafi')b_ de lo estudiado, el cual

cedia paso a la descripcidn.

E!l  imedelo [peositivista es esencialmente descriptivo,

cuantitativo y experimental, apareciendo en é1 Ja‘ constiuccf&n
tedrica, més comc conceptvalizacisn de lo empirico, que como
elaboracién que le da un sentide a éste, trascendiendo el planc
de los hechos 3y peneirando en el de sus relaciones, las cuales

resultan inaccesibles al plano sensorial.

En la orientacidn positivista se hipertrofia el papel del
nétoda, apoyindose en su “perfeccién” las esperanzas de éapt:ar
la realidsd tal cual es, fuera de toda “Impureza™ subjetiva.
Por tgato, émia la ordentacidén metodoldgica positivista se
crienta al cuidado y el rigor del métode, considerands la
teoria cooox 12 agrupacidn u ordenamientoe de l1os resultados
aportados por 8ste, los cuales nos ;.v:ﬁ:;' ten describir la
realidad.

El planteaviento positivista se extendid a toedas las ramas
de la cje.r.'é.fa, Incluyendo Ja ;ﬁi.ﬁlegfé- ‘E;"ér;a z'-'eprevs'ent‘sc.iénv de
ciencia 'se hizo tan Silida, que en ocasi;v:es la ciencia se

Identifica con el paradigma positivista.

Las. priveras divergenclas ante las limitaclones -del

positivisao, que  evidenclishan su.é 1imites histéricos,
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aparecieron precisamente en una de las ciencias gue mds avanzé

a través de este paradigma; la fisica.

La aparicién  de la teoria de la relatividad de 'Einstein )
relativiza los conceptos de espac¢io y tiempo, los cugles.r se
presentaban  anteriores a esta concepcidn .como dimensiones -
absolutas . de la realidad, comprensidén derivada del cardcter

estdtico del modelo descriptivo.

"La-  aparicién -de la mecdnica cudntica orienta la
investigacién hacia el pundo de :las relaciones entre las
microparticulas, las cuales durante  largo tiempo fuercn

inobservables, desarrollindose la elaboraciéz\z_ tedrica a  partir

- de i indicadores del .comportamiento . de. - .estas- elementos

subatdmicos. Sobre esta base - se ' realizaron complejas
construcciones tedricas, entre las cuales se encuentra el
dtomo, cuyo modelo ha ido sufriendo complejas modificaciones e

lo largo del tiempo.

La con‘s.‘:ruccién,del dtomo 3 sus funciones, ha _'s.ida pledra
angular de las investigaciones fisicas contempordneas a pesar
de la inasequibilidad del &tomo a la representacién sensorial

durante largo tiempo.

Dejsde el punte de vista mecodqlégico, 1la mecdnica cudntica
es escepario de otra .z’m;\:rrtant:é revolucién, dada ror el hecho
de  que - los  instrumentos, o s_ea,: Ja, ' Intervencién = del
investigador, afeccé ‘el curso de las microparticulas,

convirtiéndose este en un elemento esencial del sistema

'.ihtegral del conocimiente que rompe con el cardcter ‘“aséptico”

del _1nstr&mnco de dnvestligacidn.



Como reaccidén al enfoque rpositivista se desarrollaron
variantes criticas como la fenomenologia y el post-positlvismo,
que enfatizan ¢l papel de la ;s;;zijeti vidad v el sujeto del
conocimiento como rmomentos necesarios de ééf:e 'proc'eso. Se
‘comlenzan a Fplantear interpretaclones nuevas para conceptos
como objetividad, verificacion, pred.ic’cidn',» etc. , a_pareciehdo
un planteamiento alternativo - vigoroso a la - comprension
tradicional de clencia, el cual tiene sus aétecedentes ‘en un
conjunte de figuras como Dilthey, Wundt, Brentanc, Husserl y

Weber en Alemania, asf como Willian Jares en Estados Uridos.

Entre estos autores hay diferencias esenciales, sin emberso,

todos, desde wuma u otra posicién plantean contredicciones

esenciales con las posicicones del positivismo. Asi A ror

ejemplo, DRilthey estd de acuerdo conr el énfasis expresade por
el positivismo en l1a pecesidad de una base empirica para el
conccimiento verdadero. Sus argumentos contra el positivismo no
conciernen a la necesidad de construir el conocimiento a través
de- las fuentes tradiciopales de la revelacién empirica y la
rezén  pura, since g 1z pertizencia de extender a las clercias

dal nhombre el swd2lo de otras ciencias.

De  todos estos exfogues, quisds el de mayor significacién

actual ez e? desarrolle de ua marce  alternative al. enfogue

Fositivista, es la feszemezologia de Husserl. Incluse, se tiende

‘a Identificar como fesomeaclogia toda corientacidn gque tiene en
cuenta a1 sujelo como. momento esenclal del procese de
conociniente y que Jddentifica é&ste como una construccldn

- humana, con lo cual no estoy de acuerdo.

Plenso que la feromenologia orienta al estudio de las

estructura.§ esencliales de la conciencia, concibiendo estas como
Ilo primaric y, por tanto, como el elementc esencial en el
proceso de rcoafiguracidn del conocimiento. La conciencia se
integra con la realidad en un campo fenomenoldgico, donde los

elementos de la realidad cobran sentido.

Si bien es cierto gue los elementos de la realidad no tienen
sentido para el . conocimiento Fuera de una representacidn
tedrica gque, al menos, permita la posibilidad de plantearse un

hecho como relevante, lo cieric es5 gue en el acto del

‘conocimiento la configuracidn tedrica del sujeto cognoscente

“aprehende”. elementos esenciales del objeto, el cual, en su
cardcter . activo, rpresen_ta - miltiples . alternativasv al
conociéienfé, .in;éosibles 'v‘ol:!eb'segui‘r lineal y directamente por el
sujeto cognoscente.  La realidad tiene sus leyss, las gue
resultan inteligibles al saber humano, pues éste se .configura
en la interaccidn del hombre con ella. Kl intelecto humano es
producto de las necesidades crecientes experimentadas por el
hombre en su relacidn con el mundo, a&si como de tas

potencialidades evolutivas de la especie, estinuladas

permanentemente en su desarrollo histédrico social.

La teoria como geonstruccidn del objeto, no significa
predomninio de la conciencia en 1z definicidn del conocimiento,
sino su forma esencial de expresidén en el descubrimiento de la
idgica real dsl  objeto, sometido a leyes y  relacicnes

-

independientes de la conciencia. Kl hombre, usando ia
metedologia cientifica, construye un conocimientc gue no es el
reflejo puro del objeto, prerc gque representa un memento de este

susceptible de enriguecimiento en el propio procesc Aistdrico

del conocimiento, ¢ bien un momenteo esencial del desarrells de



;prese.r:te en Ja super c.lan del concepto estdtico de czenc.ia_

la conciencia, para llegar al objeto en un préximo pasc del

conocimiento.

La  relacién objeto-teoria ne es lineal, en ocasziones la

téoria avenza sobre configuraciones de indicadores v /¢

relacicnes del objeto estudiado. FEn otros momentos, sin

eabargo, la teoria representa una condicién necesaria de la

conciencia  humana -para lograr Indicadores o informacidn

relevante. sobre el eobjeto estudiado. Es ror elle que Junto a
una funcidn refleja, la teoria es u: na construccidn, de cuya

rigueza y adecuacidn dependerdn sus mtem. lidades reflejas.

Es i‘.rznegeble que 2a febmno!ogfe; .impl.fc.:’ tamente, ests

asoczado a Ja compwnsion de la t-'erdad clentifica cam acte

final, comprobable en un memento empirico particular. Sin

enzargo, l1a rropia fenomnolpgf a compromisos

contiene
Idecldgicos e histdricos gue, aits cua ando no lé ix"mpiﬁ?e:z .J.Iégér a
defizir wic de los aspectos esenciales del conecimiento; su
carscter active, explicitande o1 pepel del sujeto en. la

coasiruceidn del misme, absolutizs el aspecto. subjetivo de este

Procese ignorsndo el momenta ob Jetive representade por la
realidad.

Es indiscutible que el conoo dxiento del ohjeto es parcial ¥
representa s&lo un avsente de  la construec lsd tedrica,

arareciends necesariamente articulaso en ésta con la propia
historicidad del conocimiente humano, en la cual ‘se. in tegran
de fe, u otros, Que

eleswentos valorativos, Jidecl dgicos,

representan w1 momesnto necesario ¥ real de la capacidad

histérica deJ_ hombre para conccer su ebjato.

Representarse la ciencia como algo "pure”, es negar sy

cardcter de procesn objetive que, en calidad de tal R

por la interaccién activa del -hombre, portador de su condicién

Se regula

histérica, con un objeto igualmente histérico ¥ cambiante,
integrado de forma simultdnea en miltiples slstemas = de

relaciones de la realfdad. La condicidn histérica del sujeto
cognoscente no es una limitante para el cenocimiento, sino wna

condicién de éste.

Er esta compleja interaccidcn el su.je.‘;a e es pasive, no es
une simple via de nuevos descubrimientos, ni ceonci encia
absoluta para la configuracién de esquemas preestablecidos que
den sentido a la realidad. En la medida gue hay potencialidades
tedricas gque definen la sensibilidad del fentifico hacia un
nueve dato, momento permanente eg el procesc de cc-nocim.f;.?nca,
éste entra en el procesc active de la construceidn tedrica. ZEo
este procesc el sufeto trata de asimilar el dato dentro del
marce tedrice gue sustenta su actividad investigativa, tratando
de reforzar el status epistemclégico de su éonoemidn tedrica,
gracias & la cual el date adquirié un valor heuristice. Sin
que puede

embargso, este es Uz preocese vive y contradi ctorio,

tener consecuencias diversas en la légica de construccidn del

conccimiento.

El date, por 1a carga obfetiva que expresa su especificidad,
suscita una reflexidn activa que, de una parte, puede conducir

a nuevos momentos espiricos con consecuencias tedricas

mediatas, o blen, en dependencla de la sensfibilidad de la

teoria en su momento actual, producir cambics  tedrices

inmediatos. La capacidad de la teoria para crecer a través de

los resultados de su momento empirico, es uno de los atributos
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esenciales para evaluar su  potencialidad cientifica.

Precisamente este es un elemento esencial dsel  potencial

metodolégico de la teoria.

E1 momento de cierre de una construccidn tedrica sobre los
hechos de la realidad empirica, es expresién de las propias
limitaciones histéricas de ese marco, el cual » Jdlegade un
momento determinado de su interaccién con el objeto, no tiene
capacidad, por su propic nivel de desarrello, para captar otras
formas del objete articuladas de forma necesaria com el momento
ya conceptualizade por la ciencia. Es por este que la ciencia
tiens que represesntar un sistema abierCO, donde el acabade del
momento tedrice, es relativo al memente interactive ds lo
tedrice y lo empirice en una etapa particular del proceso de

conccimiento.

Este complsjo proceso es susceptible de ejemplificacidn en
la propia clencia psicoldgica, para lo cual vamos a apelar a
ura - tecria  que ha side tan polémica exr tornoc a su

clentificidad; el psiccanidlisis.

Frewd enfrests el reto de su época ante un problema concreto
que no tenia scelucidn en el xmarco de 1a me'dx'c.ina; los problesas
funcionales sin causa orgdnica. Ei esta si tuacidn, a través de
su cosmovisidn g de su experishicia relevante fue  capaza de
llegar a un keche esencial de l1a realidad estudiada, la

bresencia de conflictos inconscientes que  enceontraban  su

expresidn en sintomas concretos de expresidn somdtica.

A traveés del stodo de 1la asociacidn 2idbre, Freud fue capaz
de Jdr configurando cuucenjdds ne asequibles a la Integiacién

consciénte del sujeto, liberdndolo de la tensidn patoldgica

8

generada por los mismos. A partir de este descubrimiento

indiscutible sobre la naturaleza de su objeto; la psigue

humana, Freud comenzd - a tener é€xitos psicoterapéuticos - y

simultdneaments a desarrollar una amplia teoria cosmovisiva

sobre la psigue y sus determinantes.

El momento de contacto con un hecho relevante del
comportamiento del pbjeto; los conflictos inconscientes, 1llevs
a Freud a descubrir otros elez;zent_os asociados a este hecho,
como la presencia de la sexualidad reprimida, ete., ante lo

cual desarrolls una teoria explicativa gue trascendid lo

‘descriptivo, como todsz teoria, perc gque imponia cierres

conceptuales gque respondian mds a su cosmovisidén y su filosofia

'sobre el hombre, 'gque a la articulacién necesaria del

conccimiento gue habia logrado.

Plar;tearse entonces gue el psicoandlisis fuera acientifico, '
es algo  realmente i:njusto e inexécto. Lo mds ‘' gue podriamos
afin:az’" es que Freud hipertrofia el momento de construccién
tedrica; no ubicando el cardcter histérico del mismo, lo que
estuvo fuertemente influido por su propia subjetividad. esto no
invalida por acientifica su obra, pues Freud no,. ‘teniz muchas
alternativas posibles en aguel momento, a pertir del .;zarco
epistemoldgicq de gue disponia, para otro nivel de construccicn

teo’ricé sobre el objeto estudiads.

Por otra parte, es Justo reconocer gue Freud pudo integrar y
construir muchos aspectos psicolégicos del hombre de su  época,
en lo cual avanzdé notablemente mds que las disciplinas de corte
académico y exﬁerimehtal gue caractez'z;zaban la psicologia de

entonces.




L2 cusstidn de 1a obistividad del. conocimiento pieptifico

H concepto d v ; (=9 [»
P e Objet.i idad es uno de los elementos que desde
nuestro unto v 4
P de j.sta no es bamogénea er 1&5 distintas fomas

bparticulares e conocimiento cientifico.

£l hecho de gue durante mucho tiempo existiera un modelo
diferenciado de cceonocimiento .cientifico, tuve entre sus
consecuencias el des;rrolla': de una sola nocidn de objetividad
en el marco de la ciencia, ‘la cual era egquivalente al "concepto
de realidad, en tanto la abaetzvzdad se c{efznza por. la
capacidad del método czentzfzca para descubz'ir 1z realzdad de
forma pura, comprensidn gue Se derivaba de la ‘ posicién

positivista.

Sin embarzo, el desarmiié "d.ffebenefadé gz)e expresan hoy las
distintes clencias, nos obli-a a vhicar Ja cbjetividad del
conocimiento c.zent.ff.zm en dzfe"ences pPlanos.: A.sz s ez Iinnegable
que las  ciencias nacuralea “han avan.ad tmmende:éenue en- la
nodelacidn matemdtica de S .:bee...., cor o cval ' hasn - lograde
formas relativamente esce.-':;:?arjsa das de cenocimiente  sobre
aspectos esenciales del objeto; relstivaments Pocw afectadas
por las diferencias indi :-'.idsfcjrles del cientifice como sujeto Jdel

rroceso de conocimiento.

La relacién entre ol sujete, como constructor de la teoria,
¥ el funcionamiento de dsta en su expresidn matematizada, es
relativamente Independiente, siendo cercana silo en los puntos
nrodales de crecimiento tedrice, pues en Jlos doaintos ya
conguistados por el conccimtento; el mdelo matematico ope.ra
oy desperwnalj.,adamnte, practicamente como wuna e.\-pm?sjan

tecnoldgica;
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Las matemdticas representan un Instrumento esencial que

mediatiza el contacto directo del sujeto con las propiedades y

regularidades del objeto, I1legiandose a reducir é&ste a un

conjunto de firmulas matendticas. contentivas de su esencia en

un memento cencreto del conocimiente cientifico.

Ez las ciencias sociales realmente no existe un modele
matemitico gque permite la construccidén de las regularidades del
objeto, 1o cual zmo invalida la objetividad de estas ciencias,

la que, por supueste, ne se puede obtener a través de los

mismos métcdos ¥ wias de las clencias naturales.

Mis adelante desarrcllaremos un epligrafe especifico scbre

algunas de las particularidades de las ciencias sociales que

las diferencian de las naturales: deteniéndoncs especificamente

en la psicclegia, cuyv objto es la esencia de las reflexicnes

metedoldgicas que expre:azwmob en el presente libro.

La relacidn entre el sujeto cognoscente y €l objeto es auy

cercana en cada momento de las ciencias sociales y humanas, no

habiendo pricticamente ninguna independsncia relativa entre los
conocimientes anteriores y los actuales, pues unos y otros se
21te en cada nuevo momente de la construccidn

'r

Integran activams

tedrica, cuyos resultados elevarin ésta por encima de momentos

anteriores de su comprensidn, pero npo eliminardn ickos

momentos como referencis, en algsiy sentide, de la configuracidn

tedrica actual.

La consolidaclén de ballazgos anteriores que operan con

clerta autonomia dentro de determinades marces tedrices, Ilos

que actuardn como base estable para la construcclién tedrica

futura, no es una caracteristica de las clenclas sociales. Une

11



TTomwme kuiiuye en estp es el cardcter de sujeto

produ
ctor de leyss quez tiene oy Propio objeto.

La ' f
s leyes y regularidades sociales y aubjetiva—indivz'dua le
o : s,
ope . ;
ran a través de un sujeto activo, cuya accidn ‘modific I
p o T g a (=

forma intencional o no dichas leyes, Adn cuando e] objeto d.
- » . o de

las ciencias
naturales también ists
» 4 es histérico y 1 :
N . L - estd inserto en

il l'p.l,s Sistemas de 1 1o, es o b t
& r-] t ) relac 2¢] an. Z’aﬂ &, z

objetivo, su historici
oricidad nc inte
gra las consecuenci
cuencias de sy

intencionalida ; .
d, 1o cuzl es Una caracteristica distintiva de]

15ombre ¥y de la sacledad’ que no puede Sez evadlda Dor -la

ciencia.

P LA R 4 Log 0 Scl UCCIon
or ta}’eO’ eJ aomento 27 'tEJ y=s eta tl o de Ja 2,
teol jca de -1 as C.IEJ!C-IES SU'C-!aJ es es F\E'fmﬂﬁﬂcé ccasc-l cu é.‘!do
» Ag
Ja I‘e}acloﬂ de .ZGS Sub ecj vo lo eojets Yo una oy o100 rara
J ¥ j - ﬂd 2

Y

la configuracs
55 30, s 1§/
< C€i0n progresiva de 1a objetividagd del conoc.imientd

En  las ciercias naturales el modelo bateme‘l:' o ; . aJc
| mode] 100 permite, bajo
cliertas condiciones, abst:-aoejéﬂééque contmlan nés el mamen: ’
it ( o
subjetivo eq 1a aproximacidn dal cie"}:é.ffjéai al objeéo el 24
. g, » 1 cua
e es, como epn las ciencias éééie]és. una condici 33 'ba.ra - el
Fropic progrese gdel ocitocing eato éﬁjeéi Yo en cada momento de gu
&

desarrollo.

- ba  creacidn tedrica en las 'c:"é.r'.*-:-.r'as-nacm‘ales ests apoyada
por  complejos sistemas ixacen}at_fsados gire consti tusen los.
scz:wortes sobre los gue se erige 1a elaboracicn ‘tedrica. En la%
clencias soclales, sin embé.ﬁgo, esa eléboraéiéb tedrica es-‘

concomitante a todo e) Proceso 2
resul tando

, Investigats Vo,
Imprevisibles rara el Investigador los momentos de
 moxe - de magop

relevancia en este proceso.

]

e

Las clencias socifales y la psicologia no cuentan con una
reserva - amplia de conocimientos bbtalméte- mmgwba_das en un
nivel explicativo del objeto, que actlien como premisas para .un
nueve nivel. Mis que de prewmisas, los momentos anteriores del
conocimiento - cobran valor explicativo en la configuracién de

cada momentoe actual, Jlo cual define el »"qnomte peso de Ja

‘intervencién subjetiva del investigador a ._lo ‘largo de cada

_nuevo momento de construccién teérica y, a su ves, no niega el

avance progresive de ésta.

Las clencigé, atn  cuando c‘o;ic.fené&ij siexpre en su
configuracidn conocimientos db;feci Vo's, o son un momento hacla
ellos, representsan a su ves una;v éonstbucc.féé b@ana, éukjeti va,
por tanto, el objeto aparece cJasifjbadq; configu:ado ¥
e.i';'l.fcado. & }trav"és‘_ de .fo:_-ma's subjeéi‘vaé, susceptibles de

. penetrar en su légica y organizacién.

“En las clencias scciales .v la psicologia, el momento
objetivo del cenocimiento estd indisolublemente x*elac.fanado al
subjetive, pues no exlsten recursos mecodo;wg.icos reales para
lograr. los niveles relativos de separacidn que ambos momentos

tenido en las ciencias naturales. FPor el tipe de

hen
conccimientos, los aspectos ideoldgicos, cosmovisivos ¥
filoséfices, Jforwman parte neéesar._ia, de la construcclién de lo
rarticular.

El conccimiente particular de la subjetlvidad humana, en

cualesquiera de sus niveles, Integra, por su propla condicién,
- reflexiones filoséficas e ldeoldgicas, que de forma explicita

‘o implicita condiclonan el proplo avance en el conocimlento del

odjeto. -

13




La construccidn tedrica del objeto psicoldgico presugore,

como condiclén necesaria, loz Instrumentos 'concepﬁuales del

sujeto cognoscente, lo cual es comin a todas las ciencias, sin

embargo, en el caso de las clenclas susceptibles a la

modelacidn matemdtica, el objéto estd mds distante para su
aprehensidon empirica particular de elementos filoséficos,

cosmovisives e ideoldgices, cue en el caso de la psicelogia.

Para la -ciencia psicolégica la elaboracién del aparato
metodoldgice, come via de control y _e.nr.iquecjm.ignto de la
construccién tedrica, representa un extracrdinar ric rete en su
memento actual. Haszta el presente, ha resultado p_réc.‘:icamfen(:e
imposible mostrar la superioridad epistemologica de un wmodelo
sckre vot:m, bues e la 'pra"ctica pmfesianal ; todas han
funcicnade y oonu.znrsan }‘aczendolo de forma simul l:anea, mientras
cus la .tm-'est.';a cidn cientifica no ka constituido un wam de

mferem:.fa oo.f.'n.n rara organizar el conacmxento adguirido.

Sin eabarge, c‘-éuede,sér la péjcdvté:fép.r‘a un criterio pars
avalar .Za_ cbhjetividad de un s.istema' tedrice en psicelogia?.
Pepsamos . gue ' de ninguna menera,  pues  en el procese
psicoterapéutice el éxito depende zds de . la comunicacién
‘establecida y de la hadilida 'ad del terapeuta para ello, que de
las acciones ."esu?:e.t.és de la aplicacidén “ortodova®” de una u
otra tecria. Es pds, la pureza de las acciones _impl."ycadas en

una w otra criestacidn es Dastante diffcil de Jogz ar. en el

procese terapéutico real.

La  propla clencia p«.imlog.!ca no es homogénca .en sus
exigencias metodolégicas. En el axcmento  actual - cobran

rarticular  fuerza dos direccicnes en el marco de la
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"construccidn tedrica del sujeto; i& psicologiz cognitiva y  la

psicologia de la personalidad. La primera- tiens una orientacidn

definidamente experimental y tecnoldgics, ain cuando trabagja

‘con construcciones configurativas del proceso integral de ' la
- cognicidn. La segunda, o sea, la psicologia de la personalidad,
-sindnimo de la construccidn tedrica de la subjetividad 2 nivel
"psicoldgico, se orienta cada vez mds a la investigacién

cualitativa, penetrando en formas cada vez mds complejas de la

expresion psicoldgica del hombre.

La psicologia de la personalidad no agota su ijet.ivo en los

procesos de construccion cognitiva de la realidsd, ni piensa

rgue  dstos son Primarz‘os con relacidén a la motivacidn humana,

por -el contraf:io, se orienta a la integracidn de los procesos

cognitivos y del aprend.iza.]e, en sistemas subj_et_ivas complejos,
atravesados ¥ _definidos por la int_ez'relacic?n de complejas

emociones, resultantes de las fuerzas motivacionales en

Interaccidn.

Ka sido precisemente 81 campo de las teorias de la

. g \ N
personalidad un terreno mds fértil para la libre expresicn de

‘lar constriuccidn tedrica, pues el sujeteo cognoscente es, a - su

yira personalidad. Este heche ademds, define el cardcter

(=LY

“relevante de las reflexlones sobre si mismo en la construccidn

B tebrica general sobre el objeto. las observaciones inteligentes

gue- el clentifico logra sobre =i mismoe son, sin duda, hechos a

ntegrar en su elaboracién tedrica general.

| 8

S Ne es . un osacoreto gue las ;ereo:mudades ¥ experfencias
Fropias de Carl Rosers v Sigmund Freud, para sefalar los nmis

ddentificados ‘en la literatura por este heche, han resultado
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decisivas en sus construcciones teéricas sobre la personalidad.

Carl Rogers ha desarrollado innumerables referencias  a su

pPropia vida en el curso de su elaboracicn tedrica, mientras

Freud, aungue también lo ha hecho, en menor medida. que Carl, ha
&1do profundamente estudiado en la relacicdn obra-personalidad

Por un autor tan sagaz como Erich Fromm.

Sin embargo, estos sistemas tradicionales pPrdcticamente se
erigieron como. metéfi:sicas dentro del saber psicoldgico,
apareciendo como sistemas cerrados, sin entradas relatz'vaz;zente
independientes dsl momento empirico. A estos sistemas les falts
un  planteamiento metodoldgico gue, aungue orgdnicamente
vinculado con la vTeoz'z'a, represente un momento relativamente

independiente en su contacto directo con el objeto,

£l perfeccionamiento del planteamiento metodoldgico Cdentro
de -este campo es sindnimo de enriguecimiento del momento
empirico de la téor.ia, el cual es fuente Permanente de
inspiracicn ref.léxiva ¥ de nueva construccicn ‘tedrica. K1
nomento empiriceo, mds gue terrenc Para verificaciones tedriéas,

es  terrsno de crecimiento tedrico y de integracién permanente

entre la teoria y su objesto.

El reconmocimiento del lugar pecesario de la subjetividad en
el cenccimiento sobre la Fersonalidad y de la imposibilidad de
'abst:jaer el conocimisnto chjetivo de Su parco subjetivo, lo que
&5 general a toda la psicologia y las clencias
niéga la necesidad de contrelar esta fntervencidn 3ubjec1 va con
mntajes_mtodqléxjcos cada ves nds ompléjos. Que b;r-ganjcen la
fuerte ¥ tentadora inspiracidn dindividual en

la canstruceclién

tedrica.
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socliales,  no
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La propia diferencia entre las dos crientaciones esenciales
de la construccién del sujeto psicoldgico; la cognitiva y 1la
personolégica, par'cé de posiciones filoséficas diferentes sobre
la comprenéidn del hombre, y de cosmovisiones y personalidades
diferentes de los autores dedicados a una u otra corriente del

pensamiento psiceldgico.

Sin embargo, el inico factor que ha caonspirade cén el
desarrolle de la cbjetividad del conocimiento psicolégice, no
ha side la tendencia a la hipertrofia del momento subjetive en

la consiruccidn tedrica.

En el marco tedrice Positivista la objetividad se vid
asociada e 12 “pureza” del instrumento, vinculada a  su
cépacidad para conocer J-é Fealidad como  dimensidén  absoluta,
fuera de tode condicionamiento del sujeto cognoscente. Con este
enfogue se trataba de separar el método, como fuente del
conocimiente, de la teoria, perdiende ésta toda s.r'g.-'.rif.f_ée'c.z’c‘h?
heuristica, en .‘:ente’conocer se identificaba con “descubrir” la
: marcos  del

realidsd = ¥ a0 con su construceidn en  los

concciniento.

bisqueds de la objeti vidad en el mstedo, condujo a'. un
camine en su perfeccionamiente definido por la  biésgueda
de instrumentos susceptibles g da cuantificacidn, la cual se
¥ objetividad. En este procesc la

asociaba con precisidn

psico]o sia suétl tugd la complejidad del objete por 12 precisidn
de” los métedos, lo Que Joplicd simplificar el ‘obje.‘;o en

categorfas aseguibles a la desc;r'.fmidn ¥ la cuabt.x'fjd‘ac.tdn.

El camine de la cuantificacidn ¥ la prollferacién de

.im'est:.:'gaclanes experipentales parciales, ha conducido a una

17
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acumulacidn infinita de datos provenientes de la investigacién,
gin desarrollo del momento explicativo sobre los mismos, o sea,

sin el pasc a nuevos niveles de construccidn tedrica.

L2 ausencia de desarrollo tedrico ha imposibilitado la
solucién de resultados contradictorios al nivel empirico gque,
con frecueacia, responden a espacios no conceptualizados sobre
lo estudiado, los cuales no pueden resolverse en el nivel de
las . variables ,depe,zzdi'ent__es e Independientes, ni en sus

miltiples correlaciones. .

El  instrupento es un auviliar del conocimiento,  una
herramienta del &anocimiebcé; no contiene la objetividad de
éste. La cobjetividad se am;;'a en mi cépac."dad como  sujeto
cognoscente, desde una forma de éz-ga_r:.fza&.r'én, que. es la
ciencia, perz gue los resul tados: reportados por los
instrumentos puedan encentrar uns representacidn conceptual gue

tenga. valor explicative sobre el . comportamiento del objeto.

En  este seatide Bunge y Ardila sefalan: "Unz clerta
reflexidn metodoldgica ensefiaria a los Iinvestigsdores a no

dess por ninguna técnica, pues  se

b,

cejarse npunca . dictar las
supcne que las técnicas sor medics,. nusmea “fines" (pdg. 94,

1888).

La objetividad a0 se azsota en el momento actual de 1la
representacidn del objeto. Es absurdo pensar gque la  validacién
dé_ una  teorfs es lineal y puntval en cada disefic empirico
rarticular Que de ella se derive. Tras esta cosprensidn hay una

deformacidn eSef::c.laJ eir el concepto missna de teoria.

Con relacidn a2 problema de la objetividad, el destacado
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! autor venezolano Miguel Martinez expresaba: “Por su parte, Bohr

Heisenberg y otros fisicos, han demostrado de manera fehaciente
que el concepto copernicanc referente a gue la naturaleza puede
separarse del hombre no es ya sostenible, gue en las ciencias
naturales son cada vez mds las hipdtesis gque no son
susceptibles de constrastacidén experimental y, por lo tanto, el
ideal de una ciencia cqmpletamente independiente del hombre, es

decir, plenamente objetiva, es una ilusién” (pdg. 30, 1989).

La relscidn entre lo tedrico ¥ lo empirico.

Lo tedrico y lo empirico han sido presentados dentro de la
concepcion positivista como dos momentos separados, donde lo
empirico es el reservorio de la verdad, la gqual llega a las
ciencias en forma de datos, mientras lo tedrico es la
conceptualizacidn y organizacidn de los datos gue los
instrvementos nos reportan. O sea, gue en el nivel tedrico no se
construye conocimientos, sélo se conceptualizan los ixallazgos

de las inducciones empiricas.

La relacidn entre lo empirice y lo tedrico es presentada .en
este eafogue coae lineal, inmediata y directa. La teoria no
contiene pada que ne sear evidencias empiricas, demostradas en

disefios concretos de investigacica.

Este nivel de comprensidn sobre 13 relacidn entre lo tedrice
¥ 1o empirico es wvulneradble desde diferentes dngulos. En priser
lugar, squé significa un dato tomado de forma aislads?. Un date
s6lo tiene un sentldo, tanto para la tecria, come para la
comprensién progresiva del objeto, en la medida que existe un

marco tedrico gque permite su ildentificacién y propicla el
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proceso de elaboracidn de su sentido para la teoria.

Desde nuestro punto de vista, lo tedrico y lo empirico
representan dos momentos del conocimiento humano
indisolublemente ligados entre si por la teoria general en gue
ambos se inscriben. Sin embargo, a pesar de su estrecho nexo,
estos dos momentos deJ conocimiento no guardan una relacidn

directa, inmediataz, ni lineal entre si.

En  determinada etapa una teoria crece a través de momentos
deductivos provenientes de su propio cuerpo conceptualizado.
Toda teoriz tiene innumerables potencialidades de crecimiento
deductivo, muy dependientes de ' las posibilidades de sus
partidarios vy, sz'multa'neamente,' estos momentos enriguecen las
posibilidades para el planteamiento de muchos problemas en el
momento empirico, cuyos resultados no sélo se tradvcirdn
inductivamente sobre la construccidn tedrica, sino gue. también
tendrdn la Ffuncidn de generar nuevas deducciones, o sea, d=
convertirse en momentos significativos del propio proceso

deductivo ccurrente en el momento tedrico.

fizay mementos en gue una teoria crece bruscamente a través ds
su - momento tedrico, y otros en gue el momento eanpirico es un
dinamizador eseacial de este crecimiento, imponiendo acelerados
¥ bruscos cambios a la organizacidn tedrica. No obstdante, ambos
momantos estdn Permanentemente interrelacionados en el
desarrollo de una teoria y jama‘& }-epresentan entidades cerradas

en si mismas gue interactudan como cosas diferentes.

Lo empirico siempre tiene un sentido tedrico, mientras lo

tedrico siempre contiene lo empirico de una u otra Jforma,

-aungué no como criterio ultimo de verdad. Ambos, lo empirico y
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lo tedrico  son momentos indisolubles del conocimiento

P

cientifico cuya independencia es sélo relativa.

Desde nuestro punto de vista, la esencia de la actividad
cientifica es la construccidn tedrica, es en ésta donde el
pensamiento construye el objetoy lo explica. Ciencia es
sindnimo de conocimiento y explicacisdn, no de descripeién, atn
cuando la ciencia exige momentos descriptivos y tiene etapas ds

un predominio de la descripcidn.

El conccimiento psicolégico tiene gue aprehender la psigue
en su expresicdn dindmica, como proceso gque, independientemente
del universo de contenidos psicoldgicos organizados en él,
expresa una tendencia alrededor de la cual cobran un sentido
particular las distintas unidades y estructuras Ppsicoldgicas

Intervinientes en 1.

" En  1a representacién de la subjetividad humana, ¥ esta es
una coastruccién tedrica de valor cosmovisive para la
Integracidn conceptial del objeto. tenemos que roamper cvir la
1dgica dicotdmica de .!aé apariencias fenomdnicas, la cual se kha
generalizado a las copstrucciones humanas valorativas de la
moral g la ideclogia, donde los hechos humanos aparecen

implificados como bueros o males. fuera de su comprensién como

o}

procesos.  Por supuesto, en ambos casos. la expresidn de estos
hechos se inscribe en otros sistemas de necesidad a anivel
social, tan reales, como la pecesidad diferente que se impone a

la ciencia al tratar de compmnderl_os ¥ explicarlos.

La construccién tedrica de la rperscnalidad, enfatizande ésta
como  proceso donde se Integran en formas distintas ¥ con un

sentido  psicolégico diferents las distintas unidades §
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formaciones un momento dentro de lo tedrico, no significa gue se agote en

gque caracterizan su contenido, no se puede
dezostrar linealmente pPor ningin instrumento pgicoldgico
particular, sjendo 1a resultante de un proceso de comprensidn
histdrico, construido por indicadores muy - diferentes. Estos

Indicadores ge integran en una relacidn necesaria sélo en el

nivel de la construccicn tedrica.

- Pensar gque e nomento empirico puede reportar productos
terminados, lineales con los conceptos tedricos, responde a una
falsa expectativa hacia Io empirico, donde éste se comprende

como criterio

tltimo de vez_-dad Y Zfuente absoluta de

conocimiento, criterios que lo identificaron ‘en el modeslo

Positivists.

Muchos clentificos, dncluse hoy, Piensan que la teoria crece
a través de sus demostraciones empiricas, lo cual es totalmente
falso. Cualguier pueso hecho enpirice reportado rer la

investigacidn cebra S seatide en o2 marce de las
consirucciones deductivas o configurativas dentro de 1la
teoria. La teorsa Jamds crece por 1a dnduccidn come inferencia
apeyada en upa frecuencia de observaciones. Esto ne niega gue
la empirfs sez fuente de datos QUe puedenr proveocar profundas
recenceptual izaciones  teod: icas, sin embarge, atn en estos
casos, la reconceptualizacivn es Posible gracias a que  la
teoria estakra Freparada para ello, siz 1o cual el dato hubiera

sido irrelevante.

Er nuestra concepcidn, coono  seffalamos anteriormente, lo
enpirice es wur momento dentro de 1a construcclén tedrica que no
existe ni tiene sentide fuera de ella, lo cual no niega su

Independencia relativa en esta relaclén, pues el hecho que sea

'|

el momento actual de la teoria, siendo, en lo esencial, un

4 4 imi Sri 2 ademds tiene
elemento dinamizador del crecimiento tedrico, gue adex

. e i _
- la funcidn de contacto e integracidn de la teoria con el

objeto.

De las potencialidades metodelégicas de una teoria dependers
la “capacidad de ésta para generar resultados relevantes en su
momento empirico, que garanticen su movilidad en el procese  de
construccidn tedrica del objeto. ILos . resultades . empiricos
cunplen uza doble funcidn dentro del sisteaa tedrice que los
i)ategra, r wnra parte confirman este sistems 3, por otr: s Son
fuentes de su crecimiento, pues el segundo seria Imposible sin
el primerc en tna concepcidn come da muestra, gue considera la
teoria como un proceso dindmico, vivo, con una esencialidad ne

susceptible de verificar en momentos expiricos parciales.

Esta comprensidéa de 1a relacidn entre  lo. tedriceo ¥y 2o
empirice  nox conduce a otra deduceidn, - las teorfas neo se

‘Validan ni se verifican epn su momento espirico, sélo crecen y

"se desarrollan, - sostrande su capacidad pera ceonducir hacia

‘nusvas explicaciones sobre la realidad que se ven Integrande en

un - eouerpo  tedrico  fnice,. capaz de actuar en dress cue

rPermanscen inaccesibles al conocimiento.

Cvende afirmamcs gue la construceidn tedrica ne , tiene una

“relacida  linez? 2d inmediata con lo empirice, lo Qe deseanos

os que la teoria no es ura  sumatoria de
conceptuslizaciones sus cepbibles de. verificacidn por separado,
¥ que en la ciencia neo es itil sdlo agquella construccién que de

maners inwediata es “demestrable® @ nivel enpirice, siende muy

o



.'. desarrcllo de ésta.

necesarias las construcciones gque nos conducen a un nuevo nivel
en el planteamiento del problema, cuya expresidn empirica es

mediata y reguiere de diversos eslabones mediatizadores en la

teoria.-

La relacién entre lo tedrico y lo empirico es una relacién
donde se integran sistemas de consecuencias di versas, tanto -a
nivel ipmediato, cewmo mediato, pudiende un mismo hecho . cambiar

su  sentido para la coastruccidn tedérica en el curso de estas

dimensiocnes temporales.

1 Los sistemas de resultados integrados en el momento empiriceo

|de  una

tecoria pueden ir cambiande su sentido a lo large del
Igualmente, un sistema de resultados
engendrade por una posicidn tedrica, puede ser relevante a ctra
en la med.:'d_a que se crea uan marce parz el despliegue de nuevas
poteacialidades e los mizmos. Lés resultados del momento

mpirice ne tienmer wn valor estdtico, ni se agctan en la teoria

®

obre cuys base se desarrcllaron.

2

&1 esta relacids de lo tedrice y lo empirice, lo empirico ne

Fuede verse como momente final de verificacidn, ni como Ffuente
ssoluta del crecimiente de una  teoria, pues el momento
da | expresids de = estas Furcicnes ests
inseparablexents wunido a la teoria. Mis que de. verificacién,
Fudidrancs decir que el sxomento empirica corrobera la capacidad
de la teoria por mantener su desarrolleo ¥ la estimula en este
proceso, en el cual va creciendo el conocimlento . sobre la

realidad y se van abrilende regiones descopocidas de ésta al

paso de la cieacia.
Lasx cm:pm‘\a clones que se logran a nivel empirdico ne slempre
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concreta.

preguntarnes en e.l caso de la psique ipredecir qué?.

-esencial - del

‘construccién teérics de la  psique,

representan un criterio de validez de una teoria, pues las

teorias solo son objeto de validez histérica, sobre la base de

su: utilidad para .el avance del conocimiento en. un Srea
Las comprobaciones que se realizan a nivel empirice
constituyen soportes generales para el desarrollo integral de

la teoria.

- Las compmbac.ianes ¥ predicclones son pun.,as de apoyo para
el desarrollo .incegral de un s.is.,e.'na, cu;a'o valor beu.r-.tst ico
puede - ser relativo, atmque tamb.ten pueden conver bjrse en
elementos relati Va.mente estables del sisuema de conoczmiento, o

sea, portadores de ;tr.z,n_a fuerte objetividad.

Otro criteric que se ha ascciado muy estmbamence al " valor
¢lentifico de los datos en la psicologia, es el de i h,rrfed.tcciéh.,
En la relacidén de lo tedrico ¥ 1o empirico se ha u(:.?;z.fsado la
capacidad  de p:*ed.fc;‘ién de lIo ’_Ceé_rieo sobre Vlo ’emp;’ir_:v-.ico como

criterio esencial para afirmar e,! cardcter cié:itifico,dé aquel;

podenos

Resulta

Sin embarge, ante Ja utilizacién de tal cr.i cerio.

evidente que esta co.f:scruccjé.a mto:fqlogica apoyada en 1la

prediccién y el control se apoya en la conducta come  unidad
ocbjeto a conocer, por tanto, la  propia
organizacisdn sédolég.f ca  es *unra eonsecuejzc.ia directa P}

indirecta del plantes ..:.:er:t:o tedrice sobre el objeto a coaccer.

La ‘conducta como unidad esencisl gque da Qsentido a la

tiene los. siguientes
atributos:

1) Es una realidad fragmentada, representada For conductas
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disimiles, cuvaleaquiera de laz cuales es susceptlble de ser ' r

controlada en un marco experimental, constituyendo la

variable dependiente o la Independlente.

2) La conducta es esencialmente reacti va, se é.'.'b}‘esa ante
estimulos actuales o estimulos organizades histéricamente
en siztemas diversos de condicionamiento. Sin embargo, -su
expresién es siempre precedida por un agente externc que es

inductor de la mizma.

3) La conducta, en la represeptacidn coﬁc?uc;cjsta, tinica gque la
toma come unidad abszoluta de andlisis, representa una
respuesta  individual directamente emi tida ante una
situacién, no mediatizads por ningin sistema interior del

sujeto, esencialmente difereste a ella.

"Es obvico gue tales pPresupuestos tedricos eliciten un
planteamiento metodeldgice apoyado en la prediccidn ¥ contrel
cde .»l_o'sv eventos eampiricos.  Sin. embargo, la f:eo:;z‘a de  la
rerscnalidad, . como ad vel v':‘..fb.‘:eg;'acia:- de Ja sﬁbjeti vidad
Individusl en la ;éicvlagfé, es algo r}uy diferente a la
‘conducta. Mis ade.?a.rz:e\nas 1c:7:?‘¢é.~':;:-’.:~e.~:."aé e .Zc'-' ‘.?fela.’:-ién entre lés'

racteristic Bicto. sy eenfi "
racteristicas del objeto, su conriguraoids  tedrica ¥ su

ca
expresidén metodoldgica.

5

En . este epigrafe sélo enfatizaresos. que el sistema
Fersonalidad my se expresa sdlo an ls m::cﬁzcta.- La expresién ‘a‘e
“la - personalidad tiene una estrecha relacidn con el sujeto
‘singular que la asume, el cual, sobre un misso sistesa

psicoléglice, elabors coro sujeto vjnce:m.icnal nds de - una

alternativa de expresidn, siendo el potencial predictive

slempre - plursl,  pues el sujeto ademss de expressr  su
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persenalidad, participa simultdneamente en otros sistemas gque

afectan sus manifestaciones, en los cuales se implica de forma

intencional.

“Toda ~teoria tleme clertamente un determinadc potencial de
predicelén, sobre todo de hechos o relaclones sobre los cuales
ha lograde un conccimiento mds acabado, sin embargo, este dista

mucho de que la teoria valide su cientificldad por su capacidad

de prediccién en el nivel individual.

La prediccidn  a nivel personclégico es  esencialmente
diferente que & nivel conductual. Es dificil predecir conductes

concretas, altamente esps_cif.icés, oriéntandose la prediccién

pis a al ternativas diversas del sujeto concreto, que pueden

tener e.vpﬁcac._foneé diferentes. Upa misma organizacicn

personclégica puede tener dos o mis formas de expresicés,

incluso opuestas, en el sujeto concreto.

7 Hemos enfatizade en este epigrafe las cuestiones del estudio

de  la. personalidad, pues es pledra angular en el proceso  de
construccién del sujeto psicoldgice, aspecto alln rezagado en la
teoris psicelégica, gque, sin embarge, deberd erigirse en un
elemento central de ésts. Asumido oomo elemento central de la
teoria psicoldig. fca, el estudio de la personalidad ne es
reductible a su expresién comportamental, la cusl es una
‘compleja expresidn de configuraciones internas, gque sélo pueden

‘ser definidas para explicar comportamientos individuales, en un

zarco clirico.

La prediccidn de conducta no es un aval de la cientificidad
de una teoria general de la personalidad, siendo esencialmente

una cuestién del ndvel individual de su estudle, del nivel de
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1o singular. Es Imposible una teorfa general de la personalidad
de la gue ge deriven pPredicciones conductuales bPuntuales para
el universo de individuos, pues estariamos tratando de explicar

un problema, en un nivel donde ne ocurre su'deteminacidn.,

En. el nivel individual lo pez'sbnolégz'co se integra  en el
sufeto psicolégico concreto, . integracicn. que plantea otro. nivel.
de ‘conocimiento hasta el Presente auserite de 1a Psicologia; 'el
nivel individual, el cual no se reconocid durarnte. mucho tiempo

como nivel del conoccimiento cientifico.

Precisamente ha sido el esfuerzo de explicar e universo

individual por teorias generales, 'Io que ha - conducido a Ja

especulacicn y & 15 defomac'z'én‘de*la relacidn entre do tedrico

¥ 1o metodolsgico en muchas corrientes del -pensamiento

bpsicolégico.

‘F.fnalmnce, otro interesante pProblema de l1a relacién entre
1o tedrice ¥ Jov empiriceo, eé precisavente una c&eét.ic‘m &ue ha
ido * ccupande cada ves e Juger 'm..'-rj'o.";,en»...la te&rjé psicélégicav‘
con l1a revitalizacidn  del fnée;é'és por' 1a 'bérsonal.idad; la
relacidén de lo cognitive y lo efect: Vo,

Cuando se kabla de 1o personolégion, -este_fv.m'-év anté‘ Cun
~fendmena. d.f'fe:;efz.fe For s propia naturaleza Psicoldgica, upn
nivel que po oS cognitivo, ni afectivo, .'u’ c'aa.*pt;:m“ la sumatoria
{dé émbas. blos mntcm."dvs‘. de Jé ;ﬁrs&:x&lfdad se’ caracterizan por
representar una dntegracisn fmc!oﬁal entre mgnfcjda y éfecto.
lo - que nos ubica ante un nueve nivel de oonst:}-uccféa tedrica
Que ne reprodiuce la Ja‘.g.r'ca__‘de o anteriormente elaborado por 1a

ciencia pslooldgica en €l nivel de los pn:ceéos psigufcos.
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Muchos de los "temas scbre la personalidad trataban de buscar
la Aespec."ficz'ded‘ de. esta categoria en fendmenos como la
Integridad, la totalidad, o bien por determisados tipes ds=
contenidos psiceldgicos concratos, .como  rasse, . dimensicnes,

etc sin embargo, en ninguna de estas concepeciones Ze
R 3;

rofundizaba sobre la naturaleza esencial del ni vel 'de 1la
- -t - - - ; »
persoralidad.

£ cidn 2l s2ftive
El planteamiento de la integracidsn funcional de .Zovvco o

¥y lo afectivo en la definicisn del nivel personoldgice V‘en la

psicclogia, — se integra  indisolublemente al  cerdcter
-bla >

; e £ ;- F3
configuracionasl de todo contenido personclégico. La g’e..zz.'i c.;;m
de configurscidn significs gue up contenido de la Ppersonalidad
Q2L ES= 2 23 13 ) ‘ oone ‘
nunca tiene valor, ni seatido, en abstracto, fuers -de  un

sistema de relaciones pecesarizs dentro de &=ta.

El cardcter de los contenides de la mrsanalidadﬁy» de sus
diferentes niveles estructurales y funcicnales de integracicn, |
Presenta wn importante reto metodolégico a la psicologis,
resultante de que e&tas conceptualizaciones _no‘_ s evidenciaz
-d."rectes,- ni Iiseales.; del nivel empirice, sine construcciones

: . P o
tedrices gue operan apoyadas en sistemas de indicadores, entre

los cuales sctiarn elementos eapiricos portadores de; sentido
N - 3 - . - - ' g - s
tedrico sdle en el devenir histérice, asi comoe elemento

empiricos actuales y  elementos tedricos que expressn la
oI 4

creacidn humsna, sin nisngune relacicn actual evidente coan lo
enmpirico.

" Por lo taate, el conccimiento en el nivel de la personalidad
otorga un JImportante pesc a la té-:.'m'a, puss representa  la

configuracién de un sistesa, cuyos Indicadores de organizacién

[0
0




y funcionamliento se #Xpresan por miltiples Zormas diversas en '

el sujeto individual, lo gue implica un nivel muy activo de 1a

construccidn hipotética que, @ Su vez, no pretenda agotar . 'su

velidez en lo empfrico actual, asumiendo e} reto gue implica
aceptar indicadores empiricos no explicables, que alcanzara'n su

valor en un momento mediato del propio d’esarmlla tedrico

La significacidn de ls tedrico en este nivel de construccicn

p.szcologzca, rompe cen la tendencia ~ tan arraigada a

representarse el pivel tedrico enm’ variables Ooperacionales de
de ghi
investigadores Fara asumirlio.

eéxpresicn  empirica, la gran dificultad de muchos

Er este septide E. Feckhausen expresa: "Por supuesto, Ila
cozplejided comsiste en Que observar iﬁmed.;‘atan.reuce semejantes
variables no es posipie {=e rﬂ...feﬂ @ la intervencidn de
factores cognitives en las moti va&ciones). Fs posible afirmer su
existencia, sdlo 'sa.f:*ectamente, Por lIndicadores aislados,
antes y despuds de las manifestaciones concretas del ‘sujeto.
Dektido 2 eszo fepreseztarse diche proceso es posible sdlo con
l2. @ ayuda £2 22 models tedeicg, - ¥  despuss

{pds. 50, 18988).

confirmario

empiricazents en las cenrclusionss e.\'tra.z'da.s

Es dndiscutibls gis los nuevos niveles azumidos en e2
estvdio de nussero obisto 3 22 ‘capacidad Fara avanzsr enp el
conocimiente de Jos 2IismOS, en . gran medids  dependerdn d=
nuesira capacidad para desarsollar los | marcos tradicionales en
gg.rc ha side histéricamente comprendida la 'aeetodaJox.m del

conociniento psicol dgico.
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Realmente, una de las caracteristicas eaj-encia.!es del
conecimiento psicoldgico en distintas esferas ha sido hasta el

su cardcter rpréctico-profesional. Quizés por 1la

en la psicologfa han crecide

presente,
Influencia del positiviamo,
vertiginosamente diferentes orientaciones sobre un soporte

esencialmente empirico, con poca o ninguna elaboracién tedrica.

Para el desarrolle de una teorfa psicoldgica con puntos
copunes de integracidn y crecimiento, resulta insoslayable _Ja

consiruccion de unz teoria de la personalidad, soporte rara la

construccién del sujeto psicoldgico real, tanto a nivel

individual, como social.

Er la psicologia actual, sélo desde el campo de  1la

personalidad es susceptible una conatruccidn tedrica del sujeto
psicolégico real, pues la otra gran corriente en la escena del
rensamiento psicoldgico corn pretensiones explicativas sobre el

sujeto psicelégico, la psicologia cognitiva, no kha tenido esto

como objetive explicito, aunque ha pretendido agotar -la

representacién del conocimiento humano en el procesamiento de

la informacién. .Esta ha sido una tendencia muy fuerte en la

‘psicologia cognitiva :mrtemribana, donde se ha establecido

como  caracteristicea del diseffo la metdfora del ordenador,

Planteada  por Gardner en su caracterizacién sobre  esta

disciplina.

La psicologia cognitiva en sentido general se copcibe a sf

nisma como parte de la clencia cognitiva, con lo cual renuncia

ioplicitamente ‘& la consideracidn de otros aspectos
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palcoldgicos, 1o que se eéxpresa en la subvaloracidn del afecto l

¥y la cultura en los modelos de formacidn del conocimiento.

£En  la' psicologia cognitiva europea, con antecedentes muy

bien definidos: Einet, Pz'eget,_ngatsky ¥ 12 Gestalt, entre

otros, se obecerva en autores jévenes como Y. . Carretero una

tendencia a la integracicdn, . . orienta’n}dose- a ‘nuevas
conceptualizaciones gque impliguen tanto lo afectivo como lo
cultural, aspectos

esenciales en 1a organizacién. del

conocimiento.

Realments, ‘Piaget er su obpra nos. presesnta un sujeto
epistemoldgico, pero no un sujeto_ps.fcolégjco, lo cual se

mantiene comeo n reto parg la inve, estigacisn ps.rmlog.zca actual.

Er los campos de - investigacion aplicads se presentan

miltiples diseSos concretos orientados ] presentar . heckhos

puntuales, los cuales se Ran acc.mm.lado en diferentes esferss de

la investigacidn Psicoldgica, sin Que khayan conducide a nuevos

elementos cualitsti Yos e la construccisn tedrica.

La m:'so.-:*al.idad cone ofro gran campa de  1a con:truccion

tedrica an pﬂnﬁlog.a. h. s.zc!o any det~a Quada en sus
Potencialidades epistesols 'ieas. Jo cua} ka ocurride, en

nuestro criterio For los siguientes fac to:*es‘

1) Por su vinculo en escuelas Cracijcjo:)ales de la pPsicolegia,
caracterizadas o 1a practica clznica, fuera de un marce

metodoldgico sdlido or.t‘e.r'..ada a Ja .tm-est.igac.ldn.

2) Por la tendencia a  la creacidn de . sjscemas tedprices
cerrados, gue suchas autores ):an evaluado com ddeclogfas,

nds - QUi coon) .-t;lste:as tedricos mruculares I's lv'er .Serrano,

a2z

J. 1981).

se hace necesario la reconceptualizacidn de
' de

in embargo,
esta categoria y la revi talizacién en tornc a ells
siciones metodoldgicas cada vez mds depuradas. Por supuesto,
Z desarrollo de ura metodologia realmente efectiva para el
conccimiento del objeto, y en este sentido chjetiva, tlene que
partir de una teoria con rpotencialidades reales para el
onocimiento del objeto, para lo cual es decisiva la respuesta

2 ',om -4 ,a eSO, 2l1id d I=/74 tanto (}b e"a de 7 Welolylolud¥yl ien“o
bl i j - d -
F Zxd Iqa s 350 14 i~
a <

cientifico?.

] sufi temente
La persopalidad como categoris debe ser lo suficientem

rd ? dlj’a—"!—: fo2-4 -t—J ext b}e ooIn para represenn ta:r JOS Cco, 1e a8
ca ¥ b4 £ 3 2. j

i 3 3 los
esos que transcurren en su configuracidn psicoldgica,
proc

C 2 es5 o S@ en represen t > coma una Ca.& onpontla d e 61 emelle
SL 2 Pued 3 S 2L 2 a5
(#¢

F<2 371 t_’ COS Separ adas e werac tuaﬂ e}?b 14 5. S.fno Coae
&. > » g -in j’

‘ 4 elemento
sistema de formaciones diferentes, donde un mismo

psiceldgice parcial puede aparecer de forma sipultdnea en unas
v otras de dickas formaciones, Jdncluso con un sentido
psicoldgico diferente.

forgiaciones de la personalidad

Los distintos elexentos o fo

= 4 de mayor o
aparecen simultdneamente Integrados en sistemas 2

xenor com, z 2, l(’ati en CcLya RLegraci t.{ o2z d.! .t e 5
&~ - o te
o 'J »

G g P = 3 JUL
‘,--='COJO LO0S. Lﬁb ja ofr e"]“. 131 a(ie dt‘ CU&J‘ uiel

gotan en su

seatidos

elemente o formacién de la persconalidad no se

COJ’)!J 24 ac.lOJ? 4 eSEI]ﬁe de.ﬂ tl o] del SIiscens pel :aOJJOJO ICO .51 endao

r'y o - 3 ) - 5 =& d
Suscepe b-e -4 U Y. ve. = ﬂ’e ce 3CILQ7 ES5L comno e

del
transformacién de sus propias potencialidades a lo largo

en
desarrolleo y ante estados diferentes del sujeto psicolégico,
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wega CopTcCliicidad se da lo Personoldgico a nivel jndjvjdual,:

Unido a esto, las distintas contiguraciones personoldgicas
no tiene un valor per-sé, en abstracto, fuera de la funcidn que
desempeilan  dentro de un Proceso concreto en la regulacidn del
comportamiento. Debemos tener una representacicn dindmica de la
pez'sonalidadvgue nos permita comprender las funciones, pProcesos
7 contradicciones en que ésta participa simultdneamente, de
manera tal de poder expresar esta representacion real del

objeto en la metodologia para su estudio.

£n esta representacicn enfatizamos el cardcter subjetivo de
la - organizacién de lz personalidad, en tanto configuracién
interna, no reductible en sus regularidades a ninguno de los
sistemas gque participan en su determinacién, cuyas formaciones
¥ elementos no pueden identificarse con cosas . o  sustancias,

siro como procesos y operaciones gue transcurren en la psigue.

Estos procesos son subjetivos por su constitucidn. esencial,
sin - embargo, objetivos con relacién al sujeto cognoscente, de
‘aki- gue puedan Ser configurados y elaborados a través de

distintas formas de expresicon humana.

Arrastrande la inercia de Ia 1égica del Eu#do sensorial, de
lis cosas, nos cussta trabajo romper con una rlo"g'ica “objetiva®,
topogrdtrico-espacial, gque nos Permita representarnos . lo
Personoldgice, incluso en su aspecto estructural, como una
vnidad esencial organizada en torno. a un Proceso, activa, gque
'S¢ mantiene en tanto existe el - pProceso y gracias a Ilas
vivencias y reflex.iones del sujeto en torno al conteafdd
significativo gue caracteriza dicha formacidn. Asi, _por

ejemplo, la autovaloracidn no es un reservorio de contenidos
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- del - sujeto,

e ———

conceptualizados por el sujeto sobre si mismo, no es un espacio
estdtico de contenidos dentro- de la psigue, sina_ una

integracidén relativamente estable de conceptos,  reflexiones,
valoraciones y vivencias del sujeto sobre si. ‘mismo, gque se

actualiza en cada implicacidn concreta del sujeto en las

tendencias esenciales de su desarrollo.

‘La autovaloracién es un proceso vivo gue, organizado en
torno. a un conjunte de marcos estables de referencia, intezra
vivencias, representaciones y todeo tipo de elaboraciones que
definen la presencia y el sentido del sujeto en cada una de sus
manifestaciones psicoldgicas. El nivel de conceptualizacidn y
elaboracidn . gue el sujeto tiene sobre determinados elementos
autovalorativos, evidencia la fuerza de los motivos en qgue
dichos elementos se  integran y expresan. La congruencia
autovalorativa, o© sea, el grado’ de conceptualizacidén  de
elementos autovalarativ’éévinculados a motivaciones esenciales

es un indicador del cerdcter personoldgico,

holistico de dichas motivaciones.

Los distintos contenidos y formaciones.psicoldgicas de 1la
rerscnalidad estdn integrados de forma permanente a - tendencias
de expresidn de ésta, que pueden ser tendencias del desarrollo,

involutivas o contradictorias, donde ambos momentos estdn en

" Pugna,. dej:end;iendo la lucha en gran parte ds la posicidn

~-asumida = por . el sujeto psicolégico 'y de los recursos

personolégicos gque pueda integrar alrededor de una Posicidn

conecreta.

Este - cardcter d_.lnév.[co del objeto, tlene que enconblfar una

definiclén precisa en el planteamiento metodolégico para su
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estudio. Las validaciones ¢ la continuidad en la construccicn
tebrica de un hecho o sistemns relevante en =1 campo. de la

personalidad, no pasa por up criterio. de frecuencia, ni de

reproduccidn de ' respuestas - similares ante condiciones

idénticas, en momentos diferentes. Aprehender wun . proceso
personoldogico significa ‘captarlo en sSu . continuidad y
diversidad, demostrando el cardcter necesario de esta

contzmzzdad a través de sus mul tiples expresiones.

En este sentido, cuando se . evalda el nivel de desarrollo de
la motivacidn hacia la profesién en jévenes que van a . ingresar
a lIa Un.ivers.zdad a través de técnicas como  composiciones,

completamiento de frases y cuestionarios, no necesariamente se.

tienen gue utilizar .Zas mismas. técnicas para. darle contzmzzdad ’

longitudinal a2 estudio. A1 final del Segundc affo, mediante una
dindmica grupal ¥ una entz'evista, por sélo poner un ejemplo, se
puede continuar 1la configuracién tedrzca Sobre .las zndzcadores
reportados por Jlas brimeras tecnzcas empleadas en dxcho

estudio.

§ob énfasis e:) nuesira  proposicidn rara estudiar 1la
Fersonalidad,  estd en la capacidad para definir Indicadores .o
integrarles en configuraciones explicats vas concretas, lo cual .
e presupone la identidad de los métodos en une u otro  momento
de-la Jnv sc.x'gac.iénv. El proceso de def.tn.fc.mn de J‘nd.tcad .res es
una expmsiﬁn‘ activa del .fm—'est.x'vador, ne una ..\presjc‘,*n

mecdnica del Instrumento utilizada.

- Llas formaclones Felcoldgicas y sus d.lfe:?ntes d.fmim!cas en
los distintos Procesos de la Nmnalidad no tienen un -rem:.ido

“psicoldgloo t?m'm A'u‘, la orgmj.ac.tdn ps.lco.ldg.lca de Ja
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“holista,

l moial, puede ser muy positiva en el desarrollo de 1la vida
4 4

‘ un
familiar de un individuo concreto, sin embargo, tener

ntido sumamente negativo para la solucidén psicoldgica de un
sent ) )

canﬂicto de . la esfera laboral, donde dicha moralidad puede

expresar aspectos no necesarios para la relacidén familiar.

Esta concepcidén dindmica de lo psiguico -que  definimos
especificamente en la construccidn de la personalidad, ha sido

fialada por dtros' autores que han tenido destacados aportes en
se por.

el terreno epistemoldgico, entre ellos, Miguel Hartz’nez,, quien

seflala:  "Ahora bien, la vida psiguica no es atomistica, sino
no  es taxondmica, sino motivada; y no es mecdnica,
sino gue actda con un propSsito. Esta realidad nos obliga a
bz’z”scér .conceptos que la expresen y representen mds cabalmente,
¥ tales conceptos se convierten a su vez en categorias de
conocimiento. - Estos conceptos no serdn tanto concept'os de
conteni‘a’o, ci.tanfo conceptos de proceso, conceptos  sobre
realidades dindmicas. Lz vida psigquica debe ser captada en  su

inte'gr.idad; como se nos presenta realmente” (pdg. 105, 1982).

~Sin duda, esta reflexién tedrica, de profundas implicaczanes

‘metodologicas, responde al nivel personoldgico de estudio de.la

7 feto
psigue, momento esencizl en la construccidén del sug
Ppsicolégico real.

“La representacidén  topogrdfico - espaclial referida

anteriormente, se ha preseatade explicita o implicitamente por
diversos autores en el estudio de la personalidad, asi . por
ejémplo, con frecuencia se fdentifica la concepctdn del mundo
‘come una formacidn psiceldgica de la persconalidad, sin embargo,

se pretende estudiar en abstracte, fuera de su forma dindmica



dz expresidn en el sistema de la personalidad.

La concepridn del  mundo como Integracién.de valores,
representaciones y creencias articuladas de forma personal ' en
un sistema cosmovisivo, se expresa simultdneamente en . otras

" formaciones psicoldgicas mds especificas, incluso con sentidos

psicoldgicos diferentes. . . Es = errdneo representarse - la

Ppersonalidad como formaciones diversas que interactiian, ~lo cual
es propio. del enfogue estructural, debiendo pasar a una
‘representacidn sistémica, dialéctica, de su configuracidn y

dindmica.

~Las referencias rpermanentes. . al sujeto psicoldgico en
distintas esferas de 1la investigacién aplicada, en términos de
conductas, acti tudes, rasgos u-oéiras manifestacicpnes. rarciales
de este tipo, pueden cresrnos la sensacidén de - control
metodeligico, in embargo, de npinguna forma nos conducirdn al
conocimiente’ del sujeto psicolésgice js.sérvfnjéé'ce. én . }os
distintos momentos i’nte.—-*aéti vos gque caracterizan las esferas de

la investigacién aplicada.

£l estudio de la persenalidad no es un campe mas ~ de. la

Psicologia, sino un momento esencial de la teoria - psicolégica.

€general. Sin una representacién de la cconfiguracidn y - l1a -
determinacidn de ls personalidad,” es imposible trabajar el -
Individuc coeo sujeto integral en las distintas esferas en que

Se organiza la psicologia aplicada.

a8

CcAPITULO TL
La relacidn entre lo tedrico v lo metodeoldgica.

Adn cuando lo metodolégico es un momento tedrico en si
mismo, exlste una diferencia esencial en las funciones de ambos
pomentos del conocimiento cientifico. Lo metodoldgico estd
integrado por todas las ideas, métodos y técnicas gque definen
la especificidad del ‘“oime” abordar nuestre  objeto  de

investigacién.

la teoria wva expresando su consistencia a través de una
interrelacidn constante con la realidad, donde simultdneamente
se expresa, e Jincorpora elementos .que debe progresivamente
asimilar en una ldgica interpretativa socbre el cobjeto. Los
linsamientos y vias que permiten la interaccids de la teoria
con la realidad. ademds del pensamiente, pilar fundamental de

anbas, se expresan en la metodologia.

La definicidn tedrica sobre muestro objeto presentada en el
epigrafe anterior, es esencial para determinar la orientacidn
metodoldgica que asumiremos ante el estudio de la  psique en
general y de 1a personalidad e particilar; compleje sistema
donde de una u otra forma se expreszn los diferentes procesos

psigquicos con funciones diferentes a las que dessmpefian eax el

planc estrictamente procesal.

£1 planteamiento  metodoldgico en el estudio de la
personalidad tiene que responder a una l1légica nueva, ‘diferente,
orientada mis a la comprensidn dindmica de los diversos valores
que simultineamente puede tener un mismo elemento psicolégico

en sus distintas configuracicnes, que a la determinacidn de
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valores estdndar de los elemeatos psicoldgicos en abstracto. .

Por otra parte, la organizacidn sistémica de la persona\lidad
no se expresa de forma similar en cadé sujeto singularv del.
comportamiento, siendo generél s6lo el aspécﬁa configuracional
¥ funcional, pero no la organizacién de los contenidos del
sistema personoldgico, lo cual es una diférénci‘a sustancial con

la representacion psicoanalitica.

En el psicoandlisis todos los conflictos giran en torno a la
1ibido reprimida de una u otra forma por su orientacidén a
objetos  socialmente prohibidos, lo cual genera conflictos que
tienen distintas expresiones individuales, peroc con un sélo

sentido causal.

Para nosotros, por el contrarie, ain cuando el conflicto. se
de - en una misma esfers de la perscnalidad, siempre tendrd una
patura]eza psicoldgica diferenciada en cada individue concreto,
donde su configuracidn adguirird un cardcter drrepetible. De
ahi que sea Jimposible caracterizar la personalidad, ni su
desarrollo, por conflictos o mn.‘:en.fd&s generales, pues estos

adguiririn sentidos  dJdifsrenstes. en  cada configuracidn

Personpeldgica a nivel individual.

La metcedelogia necesaria para dar respuesta al reto que se .

- deriva de 1a representacidn teérfca a#émida sobre la
rersonalidad, exige ocwerprenderla en sus mosentos de sﬁ.fnit‘es“fvs,i
de. una forma dindnica, lo cual conduce a la necesidad de
definlr las configuraciones esenciales que la ca;'acter.fzan
desde cada prissa concrete del que nos orfentan)bs a su estudio.
Una ldgica configuracionsl, sustltuye la 1égica descriptiva,

apareclenda como  dnlea alternatlva para ‘comprender la
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persanalidad en su condicidén de sistema vivo y abierto.

El énfasis en la configuracién, como recurso metodoldgico

para el estudio de la personalidad se expresa en lo siguiente:

a) [Los indicadores no tienen un valor en sI mismos como
contenidos, dependen de su integracién en una configuraciédn
de indicadores, la cual expresard el potencial explicativo

y el sentido psicolégico de los elementos Iintegrados en

ella.

b) Lo genersl & nivel de teoria de la personalidad no se
expresa de forma idéntica en el nivel individual,
apareciendo altaménte personalizado en este nivel, formando
configuracicnes JIndividuales de las que es5 npecesario

extraer e Integrar en otro nivel de andlisis 1o que puede

tener valor general.

c) El énfasis en los indicadores en el enfogue
configuracional, flexibiliza el proceso de &tiljzacién de
los pdtodes,  los cuales serdn vdlidos en la medida que
permitan obtener Iindicadores bien definidos, siendo el
investigador quien integra 1a esencialidad de cada
indicadpr, la que puede aparecer de formas diversas en las

diferentes Informaciones metodoldcgicas de que dispuone.

La metodelogia es wn momento esencial en la definicidn del
status clentifico de esta esfera del conocimiento, pues a
diferencia de Jlas clencias naturales, el estua'.ié de la
personalidad JImplica mucho més al Investigador, tante en el
momento de comunicacién con el objeto, que no es mids que el

sujeto estudiado, como por su activa particlpacién en la
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Interpretacisdn de los resultados obtenidos.

Si estamos de acuerdo en gue los elementos psicoldgicos no
tienen un valor Per-sé tomados aisladamente, tenemos que
convenir gue s6lo en su integracién necesaria en
configuraciones de la Personalidad, podamos conocer, tanto la

funcidn de cada elemento por separado, como el sentido de la

formacidn - estudiada en la organizacidn personoldgica del:

sujeto, el cual no se agota en el sentido gue ésta tiene para
el. sujeto, expresado en forma de vivencia individual, sino en
el  sentido que tiene para una organizacién Ppsicoldgica que en
ocasiones es inaccesible a Ié' conciencia del sujetb

psicolégico.

- En la fenomenclogia se enfatiza el sepntideo que Io estudiade’

tiene para el sujeto, lo cual es esencial en la investigacién
psicolégica, pero po agota el sentido del objete para la
investigacidn, el cual, en su organizacisn real no se devela
integralmente en la conciencia del sujeto. Por ello, el ‘estudio
de la subjetividad es tan objetivo como cualguier otro campo de

la investigacidn clentifi ca.

El  momente retodoligice en un canpe. de  estudio tan
pPersonalizado gy dirdnico como dste, €5 esencial para .que la
teoria po  se hipertrofie.  con las especulaciones . del
investigador, cuyo movente acti Yo pensante pasa por una
compleja  relacién conm el objets, traducida en indicadores
relevantes provenientes de las il l::;iples“ técnicas empleadas,
cuyos  resultados es necesario construlr en cada caso
individual. Resulta Jmposible por el pProplo cardcter de 1la

teorda gque hemos asumlido, é.lb)pl.ff.lcar nuestro objete en

férmulas generalizadas gue agoten las especificidades de lo
individual, las que en muchos casos coatienen nuevos . momentos

de’ lo general, no descubiertos aun ‘par' la dinvestigacidn

clientifica.

~En sentldo general, las teorias mds conocldas sobre la
personalidad humana = han desatendido - el planteamiento
metodoldgico, 'oriéncéndose' esencialmente por la prictica
psicoterapéutica, ‘en’ cuyos resultados es muy dificil
diferenciar la JInformacién proveniente del procedimiento
empleade, de la cosmovisién del terapeuta que da sentide al
hallazgo. 8Sin embarge, paradéjicamente, a pesar de ser la
psicoterapia  una relacién indi vidualizada, en su »;fr,éc..‘;ica ha
prevalecideo mds 1a tendencia a asimilar el caso Jindividual a
marces geperales, que la tendencia a respetar el status

Individual para el crecimisnto de la‘ teoria general.

La cuestidn de la :e.’a&!é:: entre lo general y lo individuasl
ha sido una de las menos atendidas por 1las reflexiones
mecodolégjéas en la psicclogia. Es precisamente ésta una de las

cuestiones que aparecen como especificas al conocimiente

psicoldgico ¥ que., por tante, debe . tener  importantes

consecuencias en las conceptualizaciones sobre su aparato

metoedeldégico.

+ E1 estudio de la perscnalidad no puede prescindir del caso
‘dndividual, pues en él estdn contenidas las regularidades que
resultan  generales a la persopalidad y gque permiten el
enriquecimiento de la teorfa general sobre ésta. Lo Individusl
no se puede subsumir en la “media™ obtenlda de una pob]éc.tén.

Lo  individusl mantiene un status epistemolégico en la



especificidad de su condicidn, lo gus la psicologfa no puede

pasar por alto.

"Hasta el presente, las teorias de la personalidad han

reflejado 1a fuerte jmpronca de Ja propla persanal!dad de sus
creadores, lo cwual, en este campo de conoc!n.lenta es, sin
dudas, un elepento relevante de la construcclén teérica, pues
el propio sujeto obgvoscente ex idéntico al sujeto-a conocer,
ubfcado “como  “objeto” en la relacidén  de conccimiento. Esta
relacidén es también personalizada, pues es .uma relacién de
comunicacidén, fuera de la cual el “objeto” no se devela en su
esencialidad. No obstante esto, la participacién del sujel:o,.‘
adn . cuando Ja receonocencs releva:r.‘:e, noe  pueds anula.z'. los
restantes eleme::,as relewanceo del’ conaczmiento, que sc.:‘fblo
pueden optimizar sus pof'e*:czal.rdades e Jo': marcos de una

metodol ogia cientifica.

Reconccer la especificidad 3 el papel activo del sujeto. en
la metodologia de inb'escjgécién»psi‘colégica, no: significa - la
sobrevaloracidn  de . su  participacién en el -procese., de
conocimiento, pues  &ste.’ - ademds del - individual - -

pecesariaments  supra-individual, ~en-. tanto -obedece a.- la

situacidén b"'-' de la cleadia en su somento actua 2l 3 ode  los

o,

LFecursos  que Esta pone a disposicidn L del  ipvestizador

individual. v

Er - la psicoterapia, las - operaciones  interpersonales
realizadas en la relacién, no son suficlentes para. evitar - la
Lentacidn que hasta akora ha prevalecido en las t;eor.t‘as sobre
la pemnal.fdad- Jrcesrar el caso .Mdh'.ldual e los  marcos

h@a.lucas de referencia de que d.lsmne &l terspeuta para
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explicar lo gue estd ocurriendo. Una consecuencia de ello es
que los sistemas tradicionales no crecieron conceptuzlmente a

través de . la  psicoterapias, sino gque se reafirmaron

absclutamente en ella.

El sentido metodoldgico del casc Individual en esta esfera,
implica asumir éste en toda su riqueza, sus interrcgantes y las
contradicciones que plantea a la aproximacién tedrica que
realizancs. Nuestro marce tedrico pos permitird explicar y dar
sentide & diferentes aspectos del caso -individual - que

enfrentamos, sin embarge, npo lo agotaremos nuwilca, pues &1

constituye la célula esencial del conccimiento psicoldgico.

"E1 -caso Individual no se agota, como sefalamos antes, pues
es portador de perticularidades que pierden su sentido fuera de
€1, ain  embargo, en wmuchas de sus particularidad
individugles. mds en otras regularidades gque €1 expresa, ain no
Integradas en la coanstruccién tedrica, estdn costenidos un
conjunta de elementos gque directa o indirectavente adguiririn
significacidén wultericr para la teorfa. Por tanto, npuestro

planteanients metodoldgice debe tener un cardcter ablierto.

- En cada momesto de lz Investigscién psicoldgica el caso
Individual exige una construcclidés dnieca, lo que presupone el
papel activo del Investigadors quien npecesita una Jabor
‘singular en la abstraccidn de Ja Informacidn relevante gue cada
caso aportard a los cobjetivos de la Investigacidon en cuestidn.

Este es una diferescis esencial entre Ja investlgacidn

configurscional y descriptiva.

En la Investigacién descriptiva lo Investigable aparece como

respuesta externa, coaductual, cuya definicién se observa o no,
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sln mediatizar para ello ninguna labor de interpretacién. El

caso 1individual ‘esencjal"para la

tiene uyn valor per-sé,
Investigacidn clinica, lo que define un status epistewmolégico
propio en 1la Psicologia, -

Iindividug les,

¥ un  valor que

fronteras haciéndolo relevante a Ja teorfa

psicolégica en £general.

~En  elementos . ¥ contenidos que hoy caracterizan el caso

Individual, 8¢ expresan indi cadores  importantes del

funcionamiente general de 1a mrsénal.fdad, "los  cuales tienen
Que ser construidos a través de una informacisn que cpera ' como
indirecta con relaciép al objetivo del Investigador, quien sélo

podrd  seguir el hile conductor de la misma con da creatividad

de " su bropia oomsc:-ucciénv tedrica, 1a Que  se alimenta g
desarrolla de su condicidn de sujeto cognoscente activo. En el

propieo’ campe del conocimiente, la Eeoria ne es nada fuera de}

investizador, gquien acti vamente la utiliza en el FProceso

histérico “ge biasgueda ¥ eonstruccidén sobre e} objeto

Investigado.

el métode clinico ‘es’ esencial

-Z1  este Seatide, rara la
psicologia en seneral, po reduciéndose sy valor-a 1a ° préctica

clinica. En el métode clinico la dndividualidad es el centre de

la accidn metodolsgica ¥ de 1a construcetdn tedrica.. Sélo. con

s utilizacidn Fodesos aprovechar la Inforsacisn relevante  de

lo ' individual,

aspecte esencial para  1la metodologia

psicoldgica.
Al final gel Presente epigrafe Presentsremos efemplos
concretos de  nuestro trabafo con casos  iIndividuales. para

.f.lustra.rj ~elgunas de  las reflevionss fen=r3led Que estamos
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trasciende sus

desarrollando.

La me;tcdclog."a er lars ciencias exactas y naturales séla se
expresa e el nivel de Io general, orientdndose & la definicidn
de leyes que son resultantes de un modelemiento matemdtico ¥ un
instrumental gue, e pesar de influir también sobre el objieto

iz d = onalizado que el
gue estudia, es, sin dudas, muche menos personaliza que ¢

- o - o d -~ F § 5 sty -;’”‘":.
proceso da conocimian to en las ciemcias scc ales, Sin eI,
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sociales para respondsr eaglmenite & 1la exigencias de su
Cids Eiac fo 2l ™ rea 2 ot
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objeto, es ura particularidad de este nivel de conocimiento ¥
JeLd, 3 23
no uz atrasec ¢ la ansgacién de la cisncia. como puchas veces se
71 - -l - :

afirma de forma prejuiciads.

gue 2a psicologis

gue se deriva del cardcter de su objete. sin lo
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cual so mantepdrs forzando st

ue ne expresan su esencia, o que sdle
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especulativas que le generaron muchos adversszrics.
S {2 2

> 3 a§ $1fes svolaba
Sin embarge, la interpretacicn en el psiccandlisis revelab
~ v 7 7 s %4 o
como un misme fendmeno adoptaba formas distintas, Jmponiéndose
£ sas -
) 3 f O3
un andlisis causal que ne tenia la teoria coro marce, sine como
| cada

. 3 &7
realided totalmesnte preconfigurada que Jabe sepntide a

nueve kecho observado.
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] E;; el P3icoandlisis 14 esencla del proceszo de Interpretacldsn
onzlste ep a..juscar ¥ dar seatide a todo do observado en el
€aso individual, dentro de} marco actual de la teoria,
pend.fendo el cazo ind; vidual toda significacién epistemoldgica.
Adends, ep g7 Psicoansilisis los indicadores enallzados po
adgulieren sy valor por wuna relacién necesaria entre’ sf, cuya
consistencia conduzeca @ una explicacién coherente de - la

sf’)beo‘ 1S5 con. =g g do u v Q. d nle

del encuadre tedrice general. -

E’ .233 Fropias 8‘5C}7 cas bpro ect vas d eqa(.ia.ﬁ Sb’b.' -4 baoe
J=s < 'y Xz Sy 2 CS

Psicoanalitics
=-82C2, se observa la mis
: < 1Ena tendencia mani 3
ifestada por

los psicoters
=3 s = 27 FEs
Lerzpeutas analiticos, los elementos de forma aislada’
% Iislada

encusntran iz seafido fuera del s;steme relevante brisdado por
cada caso ind: vidual. Assz, Fer ejemplo, en un andlisis sobre 1a
interpretacisn psicoldgica de disefos, la autopa 0. Lourenzac
Tala- - . d |
seiFala: Incluso o1 el caso de técinicas en qUe  temas bien
o X 4 ; - )
definidos son aralizados culdadosamente en Su  contenide se“
Tecomienda cautela oo el uso del Simbol iz, delante de gi ;e&’os
libres o2 Fsicoldgo pecesi £a entonces de Zayor prudescia. No se
debe  dejar Ilovar por 1a fantasiz a2 interpretar o oot d :
. B = Ja Eadl -~ ¢ [T ]
Sizbdlico do2 diseffic, sip buscar confirmacidn de sus dd .
ACir de sus ideas ep

85 < e zas L ) g B Tt HTELQ g
doa LIS L - 3 L ¢
l@e Lnrerenscfas [ele bt 0¥ i?\ tjc’ ’» Aoy .df‘.!&:‘ SIS = iel I.il..\e.ﬁ.}

o =
&7 nuestra concepcida, 1a .interp:etac.ién 105 peraite conocer
1a configuracisn drrepetible de la Personalidad en un caso
- . .
concreto, J‘a cual mo se CXPresa en términos de confirmacidn o
negacidn de la teorja general sobre cuya bass .se desar.
Pues ain cuanrdo P

es fuente esenclal de do general
»

.l' = g ~ o « bat i g g - 3
£33 & o2 ﬂJ,J (8 (o] -I q L
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en dicho nivel.

La superacidn de la arbitrariedad en la Interpretacidén viene
dada por el siztema de instrumentos y la rigueza del potencial

tedrico de que se dispone para darle sentidc a -una cantidad
relevantes del nivel
visidén

cada ves - mayor de indicadores

personolégico. ~ Junto a esto, es necesaria una

cosmovisiva metedoldgica, '§ue ubigque adecuadamente el lugar de
lo individual enr la .fnwest.fgaciéh cientifica. Lo individual es
el nivel mis dindmico del conocimiento humano y nunca se a:gata
en el marco de una tea:.rrl‘a concreta, la cual se epoya en lo

individusl para desarrollar su construccién sobre lo general a
nivel personoldgico, =in embargo, esto no se ha comprendido

siempre asi.

E?> estudico psicoldgico de la personalidad sélo es posible a

través de técnicas diversas gque Impliquen al hombre de

diferentes formas, tante en sus epeciones, como en sus

reflexiones y valoraciones.
La tecria, con relacién a los Instrumentos concretes de

diagnéstico e investigacida, sirve de base para definir el tipo

de material gue se pretende obtener, asi como para definir los

indicadores relevantes, portadores de Zinformacidn, para la

elaboracidn tedrica. Sin embarse, el instrumente no es un

desprendiniento Inwediato de la tecria, es el resultade de una

experiencia y una elaboracidn activa del investigador a partir
del momento empirico del conocimiento.

E1 sentido teérico del caso individual se construye por el

dnvestigador a través del sistema de Indicadores de que dispone

For los diferentes Instrumentos de diagndstice usados. La
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iaterpretacion se efectga en las relaciones que el investigador
establece entre estos elementos, no resultands idéatica la
construccién final de cada caso individual, con ninguna
representacidén tedrica existente, aun cuando esta integracicn

5 realiza sobre la bese de una teoria.

La  teorfaz nos aporta los conceptos gque permiten la
abstraccicn de los indicadores,‘ .nos brinda el espacio
conceptuzl para el establecimiento de nuestras alternativas
configurativas, pero nunca contiene la sintesis final del " caso
individual, Ia cual es vnica, avn cuando en su esencialidad se
expresen elementos de elevads Potencialidad a 1a

generalizacicn.

La cuestidn de los instrumentos nos 1leva & olro importante
Froblema metodolégico, especifico de la cieacia psicoldgica; el
doble cardcter del dnvestigador en su relacidn con el objeto
que estudia. Primerc, no hay instrumente .para  estudiar al
hozmbre como Persosalidad gue funciope fuera de un - sistems de
comunicacién gy, come = - dijimos 2845 arriba, el uate."z‘alv
relevante gue al .fasg‘:rsg.*’e.-’.rta mos brinda lo sintetiza el - hombre

@ través d= s Interpretacidn.

Segundo, el Lavestigador es sujeto .del proceso de
-l
. . . N
conocimiente, pere Simeltdneanente es objeto, pues sy Propia

naturalezs es su okjeto de estudio.

En este septido 1a capacidad del investigador Fara operar
con  una teorfa y sus 1imi tes, conocedor de que mpre;senta un
mogente . .parcial de la Investigacison psicoldgica,  es esencial
Fara aplicar la teorfs sin dogwa ¥ tener la capacidad de fijar

Ja&ermgmte; ¥ dudas gque garanticen la propia continuidad de
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la teoria.

El papel del investigader es vital en 1a relacién entre

‘teoria y metodologia, asi como en la capacidad de una teoria

para seguir la légica inteligible de su objeto. Miguel Martinez
expresa: “Un Investigador es, antes que nada, un gran

“pensador™ en un drea especifica del saber, una persona que . no
cree en varltas mpdgicas o trucos para resolver pmblemas, - que
utiliza métodos ¥ técnicas, perc que asizismo desconfia de
ellos, que se deja llevar por una teoria de la. racjonal.f&ad,

pero piensa que puede tanbién haler otra u cotras” (pdg. 99,
1889).

No  podemos pensar gque la clencia se define por la
utilizacién de técnicas en cuyos resultedos estd la verdad
cientifica de forma “ascéptica”, fuera de la accid& del
investigador. Esto es mrtieulemfente significativo en la
psicologia, donde el bapel del investigador es tan relevante en

la definicidn del conociaiento.

El papel sctive que tiene el investigador en la construccidn
del conocimlente psicelégico no jm;:vljca que este -“salga de su
cabeza®, pues precisamente el planteamiento de una metodologia
rica y diferenciada dentro de una teoria, define el marco ¥y 1la
Informacidn sobre la que el jnvestjgadar‘ rezlizard su esfuerso
active ¥y, por otra parte, che material relevante que la
metedologia apart.a; es tradajado simulténeazente por distintos

dnvestigadores, lo que hace del sujeto cognoscente un. elemento

diferenciado.

- Sin embarge, la esencia del conocimiento. estd en la

capacidad del sujeto pensante para aprehender los elementos

51



N

relevantes dez lo que recibe y construirlos tedricamente.

Precisamente pudo  Freud, por su talento, desarrollar una
teoria gque tuvo un valor significativo para la = clencia
pelcoldgica, aiin cuando no Poseyd un planteamiento metodoldgico
rico. Ez-eud‘coma sujeto.cognosceate optimizé la informacidén gue

recibid, esencialmente por el canal de su prdctica profesional

¥, por Supuesto, de este hec'ho'. se derivaron también las

insuficiencias de su planteamiento.

Lz metodologia es una extensidn del investigador,
rpermitiéndole una ampliacidn significativa de la informacién
relevante de gue dispone para su construccicn tedrica, sin
embargo, no es la metodologiz uvn fin en si mismo gue acufia el

valor de "cientifico” a ninguna investigacién.

Le metodologia del conocimiento psico.légico Se expresa, como
la de cualguier conccimiento, en un conjunto de instrumentos
gue devienen en té;nz’cas re.’e?a_ntes para la obtencidn de
conocimiento -sobre el objeto estudiado, ési como en una
estrategia concreta gue optimice nuestros récursos con vistas a

la construccidn del conocimiento.

En’ nuestro criterio, los Instrumentos gque devengan en
técnicas para. estudiar la perso*xalzdad sobre la base de este
enfogue, deben zmp Iecar lo s:guzente. a) Que el su.]eto se
zzo:*ve en su expresidn hacia ellos, lo cual va a depender mucho
de . la comunicacién con el J.nvestzgador, proceso prevzo a  la
aplicaczdn de las técnicas y gue _posteriormente acomﬁaz'a de
forma permannnce esta qplxcaczdn. Cualguzer tdpico til en el
estudio de la _mrsonalidad presupone la comunicacidn con. el

investigador, incluso durante la expresidn del sujeto estudiado
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en la técnica.

p) Las técnicas para el estudio de la personalidad deben ser
siendo éstas las: vias que

La

abiertas o semiabliertas,

esencialmente Jmpl.icen de forma activa al sujeto estudiado.

personalidad no puede estudiarse ror cuestionarios

autodescriptives en los que el sujeto responde afirmati f'a o

negativamente ante presuntas directamente vinculadas con é1.

En lasz técnicas abiertas o semiabiertas el sujeto tieme . que
constrizie v slabarar 1a informecfidp que expresz, lo cual es una

i Og. 5 i tante, en dicho
de las funciones personclégicas esenciales, por 5

procese no s3le aparescen contenidos personolégz’cosv relevantes,
sino . ape.ﬂc.ie.rze'% de la personalidad, poniéndose de ma.mfzesto
cémo la personslidad regula el comportamiento, procesc donde se
expresan indicadores que nos permi ten pconstruir configurdcionss
rerscnolégicas relevantes. Es este quizds el aspecte mds
importante de estas técnicas, el gque implica un procese msEs
rico y activo que el andlisis de la progeccidn de un contenido,
aspecto esencial de las téenicas pmyecbivas La proyeccién es
una explicacidn, no una configuracién, explicacién construida a

¥ H r los
priori peor el marce tedrico gue se asuse, e pe

indicadores del caso coscrete analizado.

c) Si 1la persopalidad Integra Jos procesos cognitivos y
afectives,  slende 1 pepnsamiento una de las funé[ones
esenciales de la regulacién personcldégica, las técnicas para su
estudio deben implicar cperaciones pensantes del sujeto, - pues
‘las categorfas medlante las cuales se expreésa su elaboracidén

son de Indiscutible valor personclégico, asi como el proceso de

pensamiento en si misax.
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Al plantearnos up sarco  configuracional en npuestro
planteamiento metodoldgico, debemos orientarnos hacia las
pruebas psicoldgicas con un espiritu diferente al acostumbrado
por el psfcdlogo en 1a aplicacidn de los test de  personalidad.
Debemos ver en el Instrumento ug fnductor adecyado rara la
Implicacidn deJ‘ sujeto, perec no un medlio para estandarizar sus
manifestaciones, Eratando de que resulten directamente

comparables como . presul tados de 1a prueba rsicoldgica. .

Loz  resultados de las técnicas noe son linealmente
-comparables entre sji > da comparacidn, o los or; terios grupales
derivados de los mismos, son posibles s8lo a través del trabajo
active de interpretacidn rezlizado por o2 dnvestigador sobre
los dates efrecidos For ellas. E1 pesul tadoe de la; técnice ..co es
una er«‘.z'denc.-"é directa, ni uns dimensidn cuanti tativa, simo un
conjunto de elementos relevantes que adguieren su valor

configuracional I idz 1 g '
£ < For la accién Iaterpretativa del investigador

Ear esta direccidn de pensamisnto hay que romper con esa
actitud, gque ta;:ta seguridad infunde a nuchos, -de sentirse
rosesdores der un método cientifico objetivo que. una ves
aplicade, son sSuficientes algunas reglas para l1legazr a un

iacrdse? . ;
gizgnostice persomoldgico acadbade g “clentifica”

" Al pasar de la 2dgica descriptiva a 1a oenfiguracional, hay
que reaper o una serie de actlitudes ¥ expeciativas que se han
gsneralizade oo resul tade de 1a historis que han tenide los

“test en el estudio de la Personalidad. Asf, no debe tenerse. -2a
expeciativa de que las técnicas. que hemos  promovide en el
estodio de 1 Fersonalidad, aungue sean semlablertas, estdn

o z. :
rxan.i..ag’ss Para evaluar el contenido Personoldgico  mediante
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inductores precisos de elementos bien diferenciados. Por
ejemplo, pensar gue en el completamiento de frases,  unas
seria

evaluardn rigidez, otras egresividad y asi sucesivamente,

extrapolar la Idgica de los test a técnicas con un objetivo
configuracional.

La fri'g‘idez o la agresividad no se expresan de Jgual fo:wé,
nt ante inductores idénticos en sujetos diferentes, por -tanto,

estas  caracteristicas, como cualguler . otra expresién

personolégica, hay gque configurarlas come una expresién parcial

dentroe dé.?, ctiadro dindmico lIntegral de la expresidn

personcldgica. Esto dmplleca po centrarnos en las partes, ino

enr el todo; dentro del cual tendremos wuna nocién exacta del

sentido de los elementos gque lo integran.

Por supuesto, esto no es una regla fija, puez en ocasiones
en la diversidad de técnicas a

fuerza un elemento con elevada frecusncia y

plicadas a un sujeto, se expresa

con particular
nitidez, en torno al cual se Integra el sentide psicolégico
eseacial de eza mrsona.f'idad., ‘De agqui se deriva que nos debemes
orientar en el manejo de estas técnicas, ne por uin coajunto de

reglas Instrupentales fijas, sic por la representacién sobre la

personalidad de que partimos.

”Conm ne  partimos de una concepcién de la persomalidad
estdtica, soportada  sobre un t;i;x? esencial de contenidos o
mecanlswos, s.tma.com un sistema sumamente complejo. que, atn
cuande hemes definlde elempentos y formaciones de su uaspecto
estructural e Indicsdores de su aspecto funcional, no lo hemos
agetado en dstos, ni en wn marco descriptivo apoyado en ellos,

es necesarle recconocer que las combinaciones simultdneas de




@5tos coatenidss y funciones en la organizacidn personoldgica
son  Infinftos. En e} conocimiento de la personalidad, la
bisgqueda de regularidades generales es expresicn es un complejo
¥  laborioso proceso a través .del estudio de omiltiples
diferencias individuales. Partiendo de esta concepecidn, - no
Vemos en el caso individual una confirmacidn - absoluta de
nuestro - marco tedrico, pues aspirar a  esto. significa uns
z'n'adecuada comprension del sentido gué el caso individual tiene

en la metodologia psicoldgica.

Los elementos 3 funciones definidos en nuestra concepclén de

rsopalidad no se oponen-al enfoque ‘configuracional, ”por el
contraric, se apoyan oy expresan en - las miltiples
configuracione=s de la Persopalidad, por elle el ebjetivo final
de cualquier investigacidn o diagndstico no se agota en definir
si el sujeto pertenece a unb v otro pivel de regulacién, ni a
describir los contenidos o indicadores funcionales Presentes,
sino & comprender o} sentido integral  de la configuracién
Personcldgica estudiada, apoyindoncs en dichos elementos réra
lograr npiveles de e.\'p.?.icac.t'c‘m ca;:‘a ver mds complejos que

Fermiten la continuidad de 1z construccidn tesrica.

Veamos lo expresade en dos casos que, adn cuande su andlisis
Se  apoya . en catesorias similares, sin 1o cual no pudiéramcs
hablar de .‘w: marce tedrico definide, sus conclusiones reflejan
dos configuraciones blen diferenciadas, ébayadas en  contenidos
pslcoldégicos diferentes, de las que . se derdvan inferencias e

Interrogantes distintas Fara la construceidn tedrica geberal.

Un  error frecuente Que express la ldgica descriptiva en el

andlists ge ng Fersconalidad, es duscar las _e.\?x.'licacjongs
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personoldgicas por esferas relevantes de ésta, lo cual mantiene
una dptica analitica orientada a la fragmentacidn del objeto de

estudio.. En este sentido, se piensa en los mecanismos

personoldgicos de la regulacion moral, o del comportamiento

sexual, como &£i fueran momentos particulares con definiciones

especificas gque competen mds a la expresidén en esa esfera, gque

al sistema en su conjunto.

Asi, con relacidén al proplo marco tedrice en que hemos
j ¢ nta si
desarrollade nuestro trabajo, con frecuencia se nos pregunta

no consideramos la significacién de lo sexual, o de algin tipe

de - contenido particular que puede no haber sido objeto

especifico de investigacidn en el momento empirico de nuestra
linea de Investigacién. Sin embargo, no comprenden, que aiin

cuande nuestras propias investigaciones se ban desarrollade

sobre contenidos especificos, la or.ien‘f:ac.tén configuracional-
sistémica de gque partimos nos lleva a definir caracteristicas

: nfi : 3 istema
por esferas, fuera de la configuracicdn de éstas en el sis

perscpnoldgico.

Io anterior .-:b significa que las esferas no sean
susceptibles de un andlisis personoldgice sokre 1a base de un
objetive coacrete que nos planteemos y que  podamos conocer

F Fi £,
formaciones y rticularidades especificas de una esfera
éoncm:a coae mamento particular del estudic persconclégice. Sin
embarge, la funcidn concreta de una esfera de la perscnalidad y

su  sentlido ra el sujeto, sdle pueden ser definidos por un

estudio integral del sistema personclégico..-

- Pasemos ehora al andlisis concreto de dos configuraciones,

diagnosticadas por diferentes técnicas de dlagndstico
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Personoldégico,
4B 55 afine
dapectos relevantes de su contenido Lersonelizico.

‘Persona cuya esfera moral tiepe un lugar esencial en el 3lstema~ i

personolégico.

Expresién directa de esca esfera en eJ completaa.iento de

frases:

1. Deseo o1 hiepestar de Zodos,

2. Amnc a&-ml.&hwzhmmw

3. Yo prefierc mmmxh%mm

4. Mi problema Frincipal ser exigzents consien m._m

5. Crec que mis mejores aptitudes son la Zinceridad vy 13

h"""ﬁ- stidad. |

€. Considerco gque puede =er a2in mis LLi) 2 1z sociedad desde m?
7. Me cuesta trabajo comprepder :.7. .esa.fs.m de las domss
persongs.
M3 mayor (;’e_gea _Lf.}_ a"g_?fc_ r'd:n-'_g 5:7“;1& todns oor i.m:a7
Trataré de lograr Leooer pns yofer digna v a0 ser pns Lares
familiar.
10. Luche por po casr en 2! conformism v 1a Lutine,
11. Me esfuerso or dae. un pyen ‘efemplo-. g pis hijos »

3 o 2o,

12. Mi opinidn Lrato ds Lundaventarls oo de Inpogerls

>

1)
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15. La gente Se comporta sein pormas y preceptos iniciados en

el hogar.

16. Slento admliraclién rgor tode el que cumple su deber con
satisfaceidn.

17. Mi mayor placer complacer v avudar al que 1o pecesite.

18. Odio la hipccresia, el servilismo v el maltrato.

19. Una mdmmmmm,wﬂﬂdaxdesm:

20. Cuando me eguivoco no tepgo reparo en rectificar.

21. Mis eamigos sonr leales y npos relaciopamps en momentos

ificiles.

Las frases expresadas tienen todas uns or.iencacfdn ético-~
ral en cuanto a sus contenidos, sin embargo, son portadoras

de sentidos diferentes en cuante a su valor para el andlisis

m"sano légico.

Asi, r ejemplo, la Lrase 7 tiene un valor indirecte para

hipotetizar la posible exvistencia de r.fgz'de;‘»: asociada a la
expresion valorative de su esfera moral ., pues tratar de
comprender cada aspecte negativo que nos afecta en nuestra
relacidén con los demss, puede indicar una 1imi tacién en su
concepcidn de la vida y del mundo, la que se pusde expresar en
gue no tenga clare gque toda indi vidualidad tiene defectos, ¢
bien puede estar conceptualizando como egolisme, manifestaciones
que nc se adectian a su forma de concebir los valores humanos.
Esta construccién sodre el valor Indirecto de un contenido
expresade y la bisgueda de sus diferentes sentldos, ‘es parte de
la lakor interpretativa del Investigador, la cual ap'unta mids a

la configuracidn final, que a imponer un sentido conceptual a

cada manifestacidn alslada.
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Zn otras frases se observan elementos de una concepcion del ’

mundo tambidn asoclado al profundo significado de esta esfera

bara él. En 13 fLrazs 15 se observa’

potencial de generalfracidn sobre .:lavs.lenlf;'ca‘c‘.ién del hogar en

‘12 conducta moral del adulto, lo cual es ouy congruente con su

valoracién del hogar y con la represéntacién sobre su papel
como ejemplo ante sus hijos. El valor 'de’ esta frase para
nuestro criterio diagnéstico no se e.\’presa solo ror " su
con{:en.rdo, el cual es en si mizmo significativo, sinc por 1la
presencia de atms Juicios que complementan esta afirmacién ¥

nos hacen Jntelxg.zble su septido ps.tcolov.ico

~ Enp »senc.zdo general las frases expresan una rigueza

va 7ora.,.z ve gue evaluamos en su . significacién para la

rersonalidad, no sdle por la intencionalfdad explicita de su

expresidn, sinc tanhisn por un conjunto de jad.icadores; que

escapar a esa intencionalidad ¥ que expresan el alto valor

metodoldgico de2 _ms.frcweaco emple d&, como son:
a) El1 azplio espectro de elemento inducto:-e: diferentes que
elicitan respuestas con contenido moral, Es muy interesante
como

los sestidos p_s.:oqlag.zccs_ en que.

valoraciones morales son szw:-w.renue Gisimiles, .come. por.

ejemplo, gmadre, amigos, amer;. dexeo es.ﬂrer::a, luchs, etc. .
b) Se manifiesta una acti tud activa, no sdle  descriptiva, de.
valor moral hacia =i nismo (frases 4, 9, 10, 11 ). En estas
frases se evidencla su FProyeccicdn hacla acclones concretas
¥ una activa evigencia bacia =i nlsme de  profundo valor

moral,
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una _mf]é.\'.idn de  alto

expresa . sus .

- - ] : to.
motivaciones mds relevantes del sujeto; familia y trabaj

jgica b 3 1 » te
Una segunda tendencia psicoldgica muy bien definida en es

jeto es s&u necesidad de obtener resultados excelentes, su
o

a a cunp. = e
ell

i -~ , N
implica, con un alto nivel de perfeccidn, tendencia erf qu
V 215 i 1 51. Esta

resilta significativa la valoracién de los demis sobre €l

tendencia se expresa en las siguientes frases: .

1.- No puedo dejar de cumplir con la responsabilidad asienada.
Estoy mejor .cnanda.malzza.alza.mla.fama.m lo deseo

2.
acer.
> 1 10
3. Mi principal ambicion gue tode lo que emprendp hacerlo o

2. Me esfuerzo diariamente por superarme.
Mis aspiraciones son las de crear un equipo de trabalo

alta calidad tdenica v profesiopal. | |
futuro sesuir Iluchapdo ¥y mantepsr el desec de

5.

6. En el

i & >,

3 o~ -
] i fes finida al cumplimiento y a
‘Se obzerva una crientacién bien definida

- 2 S
1a ? z ds’.i.i en 61 MISEND, Jo cua] r mido R4 Jas carac kedstiCQa

1 - Y J .! 3 1 182C 143
a. ba ansa. 13 ..,adaﬂ =0 bl‘e a esfera pmoral, Se viizcu

relacidn que queda

&5

“bastante con el cumplimfento del deber,
cula al

explicita en la frase 1 de este grupo. Aidn cuando se vin

del deber, el afdn de perfeccidn de este sujeto

cumpliniento )
‘estd asociad> a verdadercs intereses por su labor profesional,

f o S
‘come puede aprecliarse en el anexo. Las dos motivaclones mayore

de este sujeto son su trabajo ¥ el hogar.
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Lonflictos-

3 evidente, por las distintas frases que expresan tensidn

actual, que este individuo tlene conflictos gque lo estdn

afectando. Entre las frases que nos evidencian la presencia de

conflictos estin las sigulentes:

1. Sufro aste 1a incapacided de poder alivier o evitar penes o
insabho =

2. Me cuesta trabajo comprender 21 egoi=no de algunzs perscpas.

3. Me cuesta mucho simular pf deszgradn o disconformidad.

4. Me fastidia el eportunismo, Ja Sigulacidn v 1a falsa

5. Odic la hipocresia, el servilizmo v ol maltrato.

Vemos . como las frases inductoras de esztados tensionales o
negativos, estds ascciadas con valores moralss negativos o con
situaciones  experimentadas en sus  propias  relaciones
Interpers onales (frases 1y 2). A2 parecer, este sujete ha
entrade en coanflicto en elgr..-'._. o8 de sus sistemas de relaciones
huzanas & travss de su sistema de valores. La familia g su$
amigos funcionan bien, por tanto, el sistema daflade con
" suficiente significacisn motivacional para provocar expresiones
tair intensas como el odie, debe ser el laboral. No obstante, la

confirmacidn de esta hipdtesis constriiida por informacidn
Indirects, exige de Indicadores complementarios aportados. por

otras técnicas.

Resulta interesante subrayar el cardcter configuracional de
la informactén reportads For la prueba, donde dos conflictos no

se - definen simplemeate por los contenidos expresados por el
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sufeto, sSino por el conocimiento organizado sobre el sentido
psicoldgico gue tiene 1la esfera moral para é€l, y por la
significacién del ‘trabajo en su esfera motivacional. Ademds, la
propia prueba nos permite afirmar gue los sistemas amistad y

familia funcionan bien, tanto por los indicadores directos,

como indirectos.

El  cardcter actual del conflicte se expresa por la

intensidad emocional de las frases utilizadas para . evidepciar

contradicciones, asi come por el cardcter directe de la

informacién brindada por la frase 1 del dltime  blogue

analizado.

Los conflictos pueden estar agudizados por rigides " asoclada
a la esfera moral, a la cual nos referimes en el andlisis de la
frase 7 del primer blogue y akorz la subrayamos mids con el

andlisis de las frases I del presente blogue y del blogue

anterior. En el anilisis de estas tres frases existe algo en

comin; la dificultad del sujeto para manejar alternativas en la

comprensidn de situsciones y salir de estados teasicnales.

El alcance del estade teasional actual de esta personalidad,
con JIntereses y recurscs, lo definiremos de forma més precisa

con el ceoacurse de cotras técnicas psiceldgicas que .ilus;ramos a
centinuacién.
Ante la técnica de exploracién sobre sus peores experiencias

en la vida (ver anexco final)}, expresa:

“De forma genecral las peores e.\';ériencjas las enmarco al

sentirme defraudado del concepte sodbre la verdadera amistad y

el compafferismo en algunas ccasiones.

63



Ocurriaron
© bien por anteponer el egoi=mo ¢ el benéfjcjo
Propio P
¥ 710 aceptar la sinceridad y la verdad como  prueba de

aniztad, prefirtendo 1a adulacidn.

Qulzdz podrian haberse evitado de po darle tanta re Jev 1
anc, a
0 ‘el haber fdealizado el ooncepto de la aﬂu’sbad v eJ
respeto

outvo.

-Sige considerande ;
nportante la amistad
sincera, pero 2as

experiencias
S ¥ya pasadas bhan quedado atrdis ¥ no .zmpzden L=
ue  atin

considere g tenga a...fu stade= sinceras
Fonestare
7 2t
e la pos.:f‘.mn que asums ante ellas me satisf:
sfacen

Y2 gque nuaca copsiders ser caus&:»te de ell
3.

Recuerds ;i
©  que me sents defraudada ¥ t:odo aguel concepto
= que

For anes S al penta de [275] 01 Fe d& -, l oma
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gin duda, el sistema de relaciones donde interviene la

adulacién es el labeora:, donde el individuc puede - entrar en

contradicciones con su Jefe y sus amigos no apoyarlo. Esta es
una sltuacién Inductiva de tension laboral, gque deberia ser
estudiada mds profundamente en nuestra psicologia del trabajo,
pues es expresion de algo bastante generalizado en esta esfera;
el cardcter subjetivo de la evaluacidn sobre los resultados del
trabajo, lo cual es un elemento generador de fuertes tens.iones,-

que incluso cobligan a afectar profundamente Jos sistemas de

relaciones humaras er la actividad laboral.

Es interezante como el propio sujeto estudiado refiere haber
jdealizade los conceptos de amistad y respeto mutuoe, lo gue
explica su incepacidad para asimilar elementos discnantes con
éstos ¥, por tante, reestructurar su campo de accidn ante .Za

sitvacién de conflicte, lo que le impidid evitar la fijacidén de

este conflicto a nivel subjetivo, con las consecuencias gque

1lo implica en la generacidn de tensiones nsgativas.

En esta técnica, donde el individuo tiese un set consciente
¥ raciomal ante el andlisis gue se solicita de él1, vemos como

al Ffinsl puede realizar una valoracidn més flexible sobre las

Frl=-34

rersonas implicadas en los hechos que le afectaron, le cual da
idea de que la situacién ocurrida tiene para €1 sélo un sentido
pasado. Sin esbarge, de ahl la extrema importancia del enfogue

configuracional, en el cooprletaniento de frases donde los

Inductores de.la técnica son mds d.lsbersos ¥ beiemgéneos, se

observan expresiones afectivas actusles sumamente Intensas en
las frases asocladas a sus conflictos, lo cual quiere decir que

dstas son portadoras atin de profundos estados tensionales para

el sujeto.



E2  Interesante sedalar, como en la composlcidn, donde el

sujeto expresa una elaboracidn Intenclonal mucho mds acabada,

termina @lnimizando laz conszecuenclaz  actuales de sus
conflictos pasados, sin embargo, en el completamiento de
frases, técnica que dispersa mds la atencién ¥ estimula
respuestas espontineas rdpidas, se man.if.iesta con npitidez el

significado emocional que ain tienen las respuestas ocurr.idaé.

La expresidén de esta significacién emccional en el
completamiente de frases es indirecta, no es resultado de su
orientacién intencional, 12 cual es muche més contrelada en la
composicién. En el ana‘l.isz’s‘ dé estas técnicas puede observarse
como  l1a propia actitud Jnducrda por la técnica en el scueto,
interviens en 1o que Sste expreba. Ass en la composicidn que
induce una expresidn cognoscente bien elaborada, se expresan
consideraciones racionales Que, adin cuando el sujeto las crea,
son falsas, lo cual sdlo se puede detectar comprometiends otreos

canales de su expresié:s.

En 1a agudeza emocional del conflicto referido por el sujeto
se vinculan estrechamente dos tendencias p¢.1 iccldgicas puy  bien
defznzdss de su persona lidad; la fuerca _V r.t:.;.v 4’9.., de su  esfera
moral, con  una Ce.fzdemza .qu mamada a8 necesi Ca" de la
valoracidn de  los of:m#, Jo cual se emdenc.m é.r.' el
céép]e&w.r‘enm de frases, e.\'pre&wda:.e ocon gran ni tzdezjénv ura

si tuacidn experimental di #e,:ac!a p:'m‘:er.zorwente Para estudiar

esta tendencia en toda su mg.ru’ t:ud.

Tante las caracteristicas de la esfera &moral del sujete, tan
adarcadora y rigida, como la. tendencia al cumplimtento g

nrfeccionamiem:o mandfoestada por &1 » nos hiso pepsar en una.
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clerta dependencia o sensibilidad particular a la valoracidn de
los demds, como momento o componente Iimportante de su
personalidad. Para profundizar sobre este aspecto aplicamos la
técnica experimentaf de solucidn de problemas de distinto grado
de dificultad (Hoppe, Serebriokova, WNeimark, Gonzdlez), la
cual, en nuestra versidn, consta de 4 series con treinta y seis
problemas. Cada serie estd integrada por tres p:oblgf;:as fa’cﬁ.i%f.ss
y la misma cantidad de problemss medianos y dificiles.’ Ante
esta prueba el sujeto debe escoger 4 problemas de forma
totalmente voluntaria, conociendo gue si los resuelve acumula
un valor en puntos eguivalente al lugar del problems en la
serie, i no lo resuelve tiene cero. Por la consigna el sujeto
conoce gue ..Za pruesba evaliizs un conjunto de “habilidades
vinculadas a la inteligencia”. con' lo cual implicamos la
autoestimacidn, sin presionar demasiado al sujeto, para lo cual

se habla de conjunto de habilidades, pero no de la inteligencia

en un sentidoc absoluto.

Esta prueba el sujete estudiado la comenzd con una presidn
rterial de 120 ¥ 80 v la abandopo visiblemente molesto en el
tercer problema, alegando que so se debia alterar. Al abandonar
la prueba su presién era de 160 y 110, lo que evidencia la

‘enorme  tensidn emocional q;ze 2a prueba le produjo. (Qué  pueds
explicar . este resultado? Evidentemente aque unido a los
Indicadores que ya hablamos analizado, el resultade confirma el
Pese gque tiene para &1 la valoracién de los 'otros en dreas

relevantes, como es el caso de sus capaclidades.

Este caso es me 'Jlbszratl vo del valor configuracional gque
tiene - cada uno de los aspectos diagnosticados de 1la
personalidad s del papel de las interrogantes surgidas en el
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- Pproceso de a‘:fagndstico en la definicidén de nuevas técnicas.- ’

Precisamente, el término cont‘_z'g’uracional se orienta a
definir el cardcter act;'vo del proceso dieéno’sﬁi&o, donde  hay
gue‘descu_br.ir en cada sujeto individual las formas especificas
€n - gque  se expresa como pPersonalidad. $5]1o siguiendo algunos
indicadores indirectos Y conformando - hipstesis. dentro. del
Proceso. de diagndstico, Ppodenos Ailllegar -&. configuraciones o

fendmenos ouy encubliertos en-la estructura individual.

diagnéstico Psicoldgico y 1la integracién de la investigacidn b %
el diagndstice en el sujeto ‘individual. Kl procesc de

investigacidén sobre la personalidad. insoslayable Ppara - toda
relevante, implica la vtilizacicén de Procesocs como éste  pars
desentrafiar o} ‘sentido de sus formaciones Personcldgicas.

Pasemos a1 andlisis dey otro . caso gue representas una

configuracion Psicoldgica ésencialmente diferente a. ésta.

S.G. (20 afios)}, estudiante ‘universitaria.. '

Aspactos relevzates expresadcs en la técnica de completamiento
de frases:

|
1. Me gustamla.smmmmdﬂex&w.tmhim a (
2. E1 tieopo mis folis hasts eatonces, cuzade wivi pon 0] fes ‘
(fue. SU prises es, s, 22 afos rayor que ella).
S. Quisfers saber xf sin Rleass 1o gente on o] amon x ls
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4. Lemento haber apresyrade mf yids v haber saltade etapas
de la nifiez v la Juventud.
5. Desec estar al lado de Marco ¥ sentic =f agn 1o pecesito
(ésta fue su Ultima pareja).
6. Mi principal ambicidn tensr una bella familia.
7. Me esfuerzo diariamente por creer 2l ser hupano v aceptar
CR Cr\.;?é 'bqué mnis mejores actitudes son pntender a8l ser humana.
9. Mi mayor deseom.izmm & Marco.
10. Mi vida futura Marca ¥ mis hijos.
11. Luchs Mm&wm&&ma&&md&nm
: g!,,‘!‘;{_a;-;: _
12, Me é’éfuéré_@ porgus l2s personas me acepten cogo sov.
13. Piensc que los demds po saben sn realidad Lcomo sov.
14. Me fastidia ls gente sstiipida.
15. La gente a veces me asuystan,
18. Necesito sentir g a;?m:rzgs gantes me apoven v me avuden.

17. Mi magor placesr yivie,
18. Me deprimo cuamin las persopas gue cuisro no me comprenden.

.. (La pumeracidn del 1 a1 18 no responde a la prueba

or. v'g.:‘.na.? s la emplec para facilitar referencia en el texto).

i . v T

Estas  primeras  dieciocho frases sintetizan 1la esfera

1 p { cenn;  la
principal. gue da sentide a la perscnalidad de esta Jowvesn:

pareja, el afecto Interpersonal y su Lfutura familia.

‘Se vwve la expresién de importantes valores y reflexiones-

cosmovisivas asociados al hosbre (3,7,8,11,12) o sea, que  su
regulacidn moral se orienta esencislmente al plano 'de las

relaciones y a la valoraclidén de los otros ¥ de sf misma.




Otras dreas, como 1la ezcuela, o cuestiones de su vida

soclal, son tratadas de forma secundaria, sin una
dmplicacidn reflexiva ni emocional, 1o que refleja el  1lugar

briorizado de 1o Interpersonal en su jerarquis de motivos.

Ez una joven que Qucha por su autodeterminacién y por sus

pPropios ob.;et:.i vos ante las si cuacjone. que. enfpenta, lo cual se

' evidencja en la pmp!a decisién de casarse con un hombre 99»

‘mayor que ella, en franco de«’ fio a las canvenci’ones soclales,

vinculo que com veremos mas adelante tuvo' en su base la

ternura %5 el carific que ella- experinents en dicha relacién..

. Unjdo a esto, se fue de su casa ante una =i tuacide de conflicto

‘cuando s8lc tenia 16 afos.

Indiscutiblemente qQue  en este camine de definicién de su

autodeterminacidns se . ba visto afectads - por los Juicios ¥

»opxn.zones de otros (12,13, 1 .,15 Jb 18).

E‘r., este caso se expresa oy nféidamente el cdrdcter vivo ¥

contradictorio de la personalidad, lo cual es posible de lograr

sélo en técnicas de ests patur ale...a, Jlie pe:w.z ten una e\p"eﬂzéa

blena e individualizada al su,;eua que las rea.l.r.a gu.re:z pu-*de

? s P 1o )
- realmente Saguir o1 pile w::du., tor de sus vivencias g

reflsy viones. Vemos como subs.ist:en esr Ia Jm-en dcw LFormas

con&radiétorjes de  percibis a *ow atrvq, de uma par te comt

_agentew de censura, de suf".xm.:en..o, ca:entes de r.ique::a y, por.
otra Farte, oo fuente esencjel de afecto, cu.l-a apmbac.mn ¥
‘mpwn sidn necesita pmfw:dmnte para x-.z‘vjr. Sin e.mbargo, por
encina de la contradiccidn estd su capacidad de asmar ¥V sus
desecs de v v.fr,_ &t r;uando algunas de sus vi vencias - parezscan

negar esto.
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verdadera

F

en sus tendencias

Este ) aspecto s86lo sge puede Integrar

contrad.ictar.ias ¥ de inir en su sentide esenclal para el sujeto

mediante una estrategia configuracional ' que exige el
ordenamiento e Interpretacién de todo lo expresado por ella.
Cualquier forma de ap:-ebensiéb mrcial del sujeto lemplicaria la
imposibilidad de llegar a estos asmtas dindmicos esenc.zalea,

que son el centro de su configuracién personolésjca.

Las técnicas utilizadas permiten al investigador trascender

la descripcidn de los conflictos gque aparecen ¥ penecrar en el

sentido que tiepnen para el su,;eto estud.:ado, ddndole al

diagndstice un cardcter erpl.zcet:.!’ vo gue se torna fundame:rtal en

la investigacidn psi co7og ca de la per-;onaljdad

Como evidencia de su esfuerze a la autodeterminacién se
expresa en esta misma técnica una tendencia bien definida bacis

la autocritica. En este sentido escribe:

1. Fracasé ﬂmwﬂmmmm .d.*s.f:.'zumda - eooe
2. Me cuesta trabajo aceptar mis errpres.

3. Sieampre he q&e:'.fdé dejar da .u:.sﬁ;f_z_ca: alguncs de
4. Me cuesta mucho dejar do mentir.

5. Mi mayor tiempo lo dedico a cuestionar mis actos.
6. Cuando me egquivoce trate de justificarlo ,-i ficarlo todo.

&is actos.

FPodemos apreciar wra  orientacién autocritica que ne es

declarativa, no se manifiesta por el reconocimiento de lo

positive de esta cualidad, sinc por su eferciclo sreal con
relacidn a si misma. La Jjoven reconoce atributos negativos .que

la mayoria de las personas tratan de eludir, lo Qe evidencla

una posicién activa hacia sf misma, que ha devenids come
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: 4 1 ificiles y trascendsrlias,
Momento necesario en el camino de decisiones propias gque ha } enfrentar situvaciones emocionales difi

transitado ea la orientacisn hacia sus objetivos personalss.

Esta joven a pesar del nivel alto de mediatizacidp cognitiva
¥ de elaboracidn sobre sus expresiones persano.logicas, "e’xére_sa
un baJO nivel de proyﬂcczon futura, ‘1o ‘cual, en: nuestt-a
‘opinidn, se ezplzca por la exzstencza de una sola tendencza
orientadora bzen def.mzda, cuya expresicn actua.l no esta ba.;o

su contz-o.l personal, pues su paz'eJa es e*(tz-aruera (Marcos) y ya

se fue del pais. Esta situacidn crea en ella una incertidumbre

que se refleja en algunas de las frases:

e - M1 futuz'o m.a.eza definirla..

= La preocupacicn principal mi futuro, saber guisn S2rd  deptro

de upos afine.

- Mi problena pPrincipal ps mi .ﬁm

Sx’h exbarso, a pesar d’e la a.":‘u mzedad c!e s s.i (:uac-_v'én en

:‘elacior* 00."}‘ S .ﬂ"UC.I Val':'("ﬂ t‘.‘t‘:‘!v E’J expresa en otras :razee'

- )!.z vida futura Maeon & ais hijns
= Mi principel ambicicn tense oz Pells familia

0. sea, que tiens una intencidn ‘definida de future,

colpcidente precisassnte ot su potivacidn fundamental.

K1 andlisis confism wacional oo pos permi te ser mecdnices en
nuestro juicio, FPues nos evidescia como en' la personalidad las
€0sas no. se pusden analizar en abstracto. - Esta Jjoven = tiene
'.lmmrténées dndicadores  funcicnales del nivel . consciente
volitive;  mediatizacidn cognitiva Tide - las  funciones
‘po{'sonqlégicas, capacidad psra; reestructurar s campo. - de

accidn, . 1a cual = ha et-:tdeghc;fado Cen. s capacidad para
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incluso con una elevada reflexidn perseonal y flexibilidad. &Sin
embargo ‘los indicadores funcionales tenemos que verlos

asoclados a contenidos concretos, . como expresanes  en

publicaciones anteriorss. (19, 20).

En este caso, cuando la posibilidad de proyectos depende de
una situacidn de bajo control para el sujeto, la dimension
futﬁ;'a éqfi;e uzza &ésestmcturacién, la cual es resultado de. la
situacidn concreta gue el sujeto enfrenta,  explicable dentro
del estudio de caso como un momento particular del sujeto y no

como un déficit personolégice. .

Debemos  recordar que el hombre forma parte. del sistema
socledad, en el cual se Implica vcon todos sus recurses
rersenclégices, resultando éstos, a su ves, afectados For 1a
si cua‘c."én -sac.iai concreta del sujefe. Las potegcialidades
» s no implican de forma autame’tfca su actializacion
puntual en cads una de las situvacicnes cotidianas que enfrenta

el hombre como sujeto de suv regulacidn psicolégica.‘

Lo anterior nos alerta en no  ser mecdnices en la eplicacién
de . los elemeptos tedricos generales, cuya expresidén .dependerd
de  auestrs iaterpretacids del caso individuszl, como sujeto,-
guian afectado  por e complejo sjscéma de sus relaciones
sociales y de sus estados personalesx, tiene manifestac clones

situacionales, no pecesariamente perscpeldgicas.

En la técnica sobre lag tres peores. experiencias qgue ba
tenido en la vida, la Joven expresa en la prisera de ellas: "Mi
Primera y mds terrible esperiencia fue haber tenido . gque

narcharme de casa con adle 18 affos de edad y tras un cagtino qQue
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7o sabla hasts gus ciudad me podia llevar, sucedid como suceden l

(Y valga s redundancia) todas las cosas cuando wuno aun es
corto de piernas y de pensamiento. Pude haberlas evitado si mi
familia me hubiera apoyads antes. Para mi todo esto tiene - hoy
 un sentido de indiferencia, Pues ya hace uvnos afios regrese ¥y
entonces - todos lo entendieron Y aceptaron sus cvlpas. E‘n
realidad con s6lo 16 afios mantuve una posicién firme y serena
ante lo gue me proponia, canfz’aba en alguien gque gpoyaba mis
ideas y en verdad hoy estoy satisfecha y hasta podria decir
orgullosa d= gue con s6lo esa edad témara 1a vida cbn un cierto
sentido de madurez. Creo gue esta experieﬁcia - fue bhorrible,
pues odic gque la geqte no me comprenda y entonces tenga gue

tomar actitudes contrarias a ellos”,

- En esta | técnica se

evidencia su  intencidn de
autodeteminacz‘ém, la gque unids g cierto orgullo por haber sido
consecusente con valores ouy  actuales para ella, - refleja
taab'fen su autocritica en el znslisis de gie:la situacidn se.

budo haber evitado.

En genersl las tres peores experdencias de su  vida estdn
referidas a las rela acioses inter wryorales 3 de afecto f£i Jia

Lra ’

lz @ prisera, come vimws, se relacicna. cot su vida familiar; la

segunda,  con wn aborte gue  se reslizd oy Finalmente la

despedida a st pareja cvando viajé a su pais.

Ambos andlisi S, o pueden  apreciar en el anexo, se
‘ = e b L
caracterdzan por su mfle.\'.!f &, asi come por la’ .r'i que..a

espiritual que expresa en ellos.

C'ompmnder 13 organizacidn Personolicica de esta Joven y los

aspector Que dan seatide a la nisma results, como en cualquier
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caso, esencial para asimilarla en un sistema de relaciones y

ayudarla en el desarrollo de sus potencialidades. Sz"n‘ embargo,
la ausencia tan terrible de cultura sobre la subjetividad en el

mundo actual, nos lleva & dirigir nuestros juicios sobre la

base de comportamientos externos, sin ningin esfuerzo por

comprender sus determinantes, ni su sentido para cada individuo
concreto.

Ein este camino de valoracién sccial se nutila la

Iindividualidad por esguemas abstractos de valores socialmente

astruidos, los cuales se imponen en cada institucldn como una

condicidn para aceptar el individuo en los marcos de la misma.

La = sitwacidn  descrita expresa una @ 1dgica realmente

inhibidora y deformante de la individualidad. La individualidad

ne se acepta sobre la base de su eficliencia, disciplina y

entrega en la coasecucién de objetivos sociales, sinoc por . un

patrdz que resulta  socialmente establecide. Cualquier

desviacidn de este modele, ain cuamido no. conspira con . la

actividad ‘socialmente 0G&i1 del individuvo, es socialmente

rechazado.

Este casc tamhidn nos evidencia las contradicciones que

pueden expresarse entre sujebo y personalidad, las cuales
tienen un Iimportante papsl en el -Jesarrcllo de la personalidad,

En este sentide, la Jjoves logra una decisidn autodeterwinada al

irse de su casa, sin embargoe, la dependencia afectiva hacia su
familia le Jdmpide lograr su verdadera felicidad; y esta
experiencia, que  debld- haber vivenciado como bella por
responder  a una decizidn de amor, pasé @& ser considerada por

ella entre las tres peores de su vida, o sea. que el resultado
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fue totalmente
€ paradijic r
Jico con relacidn a su intencidén. Por.otro El estudio ﬁim lacar

o‘
a 2 es aut 2,
2, &€ ocritica ¥ Iucha. -POr mejorar [ole)
lad ,ll mo persona, sin
o s, e,
em az-ga £ gu szenda mentiz'o.,a, o 105 (=
b | 1 rande - aun- con. su
esfuerzo acti »
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T )

origen personcl dgico.

La relacis
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)
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- A penudo reflexi

= Siento celos con mi prahs io
= Me fastidla e inteccompan mi frabein
= Neceslto mss tlempo pars pstisdiar i

Pare esta persona el trabajc es un interés muy bien definide

que - ocupa un lugar central emn su configuracidn pers_onolézica.

Alrededor de su profesion se integran motivaciones especificas
de superacién, ' realizacién, valoracion social y ayuda a .los.
estos lltimos, valores s_bc.iales bien definidos en su

de eﬂés >
verdadera tend.enc.ia

personalidad. Le = profesion es una
orientadora . en esta maestra.

escribe: "Mi profesién

En 1la composic.‘iéh “Mi profesién'

surge & partir de una necesidad del pa.!s. En .reaJ.idad yo  no
quer.ia Zer paestra, tenia i:zclinac.ién por el periodismo, me
gusta escribir ¥ desq‘e adolescent:e me llamé la . atencion' la
idé‘é - de ser mriéd.ist,a. ‘ e | '

Por neces.idad a’e la revolucian me .inco’-pon junto con otros

jévenes & pasar un cur"a acele'-adc para impartir cleses ‘en

escuelas p.'-.ima:.zas,_. ¥ eunque esto no era Io que yo penseba

hacer, decidi que mi deber era dar el pasc al frente.

En aguel momento no sabia éﬁg»av esta. pmfesidnv_ habia que
dedicarle muchc amor, mucha dedicacién, mucho estudio, perc con
el tiempo se me fue metiendo dentro, hasta hoy gque es parte de

ni y no sabria hacer otra cosa que npo fuera maestra.

Me . gusta ensefjar, educar, analizar las ca'n_eccerfst.zcas de

. mis niﬁos, ‘ver: com poco &’ poca canbian, ' se - compenetran,

aprenden. Me gusta ver a agquel nlific que llegé sin conocimientos
¥ cuando termina el cursc ha mejorado mucho. Sobre todo, lo gue

mds admire en mi profesién es ver, al pasar el tiempo, comc

agquel nifio que entrd en mi aula, gue estuvo nueve meses de. un
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vuEIv @B . e
colar, es ya un hombre y viene, me besa, me pone la
o o
en pacientes hipertensos e infartados en nuestro’ medio; la

mano en el hombro y me re
cuerda con mucho .
carifio”. A
tendencia al perfeccionamiento y-a una sensibilidad ) ‘particular

-Es .indzsr'ut.ible la
ca . : .
atidad de vivencias emocionales que le a la opinién de los demdis, que hemos denominado determinismo
reporta . su ppofeeldn = ' e - , . '
s @sociadas a sy empefio por educar nifios, externo. Esta tendencia se expresz en las siguienies frases del

por ayudaz'la
. en ese momento de o desarrollo. completamiento:
EZn el completam;i
amie g
Py nto de frases se expresan motivaciones < Considero gue puedo dar mis.
aclia su familia e hii '
: 7S, ' - Me esfuerzo diariamente por ser cada vez mejor.

- Mi vida futura superarme ado mis.
- Lucho par trazarme meitas meziar.&
- En el futuro aspero ..‘-z;me.m.n_q.u_. ILL.

~ £l hogar 2 2l rincon de paz y armons
= Los hijos gon 1o pis erands amy

- Cllauda te go < Zaq
ng duda*’ ﬁm con m‘ e,ﬁmm
- I‘fi mayor P-lacel' M’ m’

Aungue por su free
uenc
ia las frases referidas a la familia - Ca 2 '1 a 1izacisn / 7 5
n el nivel de realizacién profesi ona que es persona

son poc
Pocas, cualitativamente son relevantes por lo gue exp.

resan. I

tiene como maestra, a su edad,aes para que su orientacidn & la

El hogs
gar se asocia. con pa ¥ ermonia, el esposc aparsce no como
superacién se exprese Ilmplicitamente en contenidos especificos

resu
1ltado de una valoracidn directa, sino como

etpreszdn - : o M : :
de su profesién, sin embargo, esta tendencia asi planteada,

es,
pontdnea de  una pPersona gue t.zerze pPara ella valor en  la , : e
actiia como un compromisc de perfeccionamiento orlentado por la

comunicaci
idon cotidiana. fo expresado en estas frases es tema = _ .
central S . . v : X e o depcla b 25
de  sus reflexiones en otras técnicas, como se pued A e ,ﬂc-fa ® s
| comproasetidz con la valoracidn de les cotros, -expresdndose en

apreciar en los anexos.
‘ situvaciones de bajo contrel para el sujete muy wvulnerables a la

Es  muy int
Qresaste come e P pemd
57 ‘eJ oo _—wp.’ ete.m.fem:a de  frases el | tenzidn psicoldglca.

pasado’ sdle apare:
X A Fa s Ea —fur a2t = -
e aanle su .zaduc\, id2  directa (frase 45), |
Esta. tendencia npegativa gue ccupa un Jugar central en

expresando eolla o
Que "a veces :::'a~= de bo
rrarlo b.m embe:'a
. (a3 .
| esta

‘sujetos ‘bjm:'.‘:ensas @ - Infartados,  en este caso

11 '1‘1'- técl-‘j CES Qﬂbb\: 7 I3 rr.l?q
‘i“!“ ade su ‘Jda,

resulta . : Py WP
Kuhte - que las tres han sido auy duras y formarn parte de un geucrellgada 26
& :
prevalecen ‘la ma.!.i::acicﬁn, el bienestar, ‘el apoyo y la

Pasado Qe ella ha logrado vencer, santeniende - una actitud ’ : '
: seguridad emocional, cuya fuerza y amplitud Impiden la fijacidn

optinista e dmplic cads - hacia 23 vida.
externo.

de emociones negativas asocladas con el determinismo

' F.fna.lmnc'e
s QUiero sed: :
» eFalar. una th ma t:emi-mc.ia re]emnte Este B te ejemplo donde podemcs apreciar el
ste es otro lmportante ejempleo donde F .

1

valor del métode configuraciensl, pues la tendencia
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determinismo ‘externo, tomada en si misma, fuera de su l Algupas cuestiones geperales gobre la relacidn entre lo tedrico

organizacicn - pszcoldgimz en 1a pez-sonalidad no tiene un valoz-
‘negativo .pcz--e_e. Este mismo caso. si entra . en : cantradzccion
profunda en algunos de sus sistemas consolid;dos de revl_aciones,
puede experimentar un cambio radical en el ;‘fer;z-ti’da psicoldgico

de su tendencia al determinismo externo.

- En resumen, estamos. ante una persona con una elevada
motivacion prbfesional, altamente implzcada en su actzvzdad
lakoral, - gue Iza logrado trascender sus canflzctos pasadas con

~un nivel elevado de realizacién actual Y. con una vida familiaz-
feliz, -integracién ésta gue"defz;ne su felz‘cid;d y su pz-oyeccio‘n
esencial hacia la vida. ’Unz'a;o a esto, se etpfesé una: tendenéz‘a
al pﬂrfeccionamienta my zn lu.ida por el tipo  de relacianes
‘sociales en gue se ha desarrollado,” las gue tiene en su base un
compbomiso.' con la valoracidén de los demds Yy una especial

sensibilidad hacis ella.

Se expresa tambidn una esfera valorativo-moral fuerte, con

. man.ifestacj ones de regidez.

Henczs - p sentado  en - :Ios casos analizados tres
»can.f.zgu. aciones rrsoncldgicas I ‘esencialavinte - diferentes,
integradss. »a" ‘través de tesdenc ss motivacionales distintas,
'canco.vam:f sz‘.rs‘ Tcontenidos;  fomo m.v Sus - particularidades

‘funcionales.

" Tras Jas diferencias .ind.i'v.iduales que define 1a unicidad de
cada muf.fxm‘acjdn es&udiada, So reve.?an aﬂrpec.‘:os generales de

las configuraclones mr_safmlégxcas.
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x lo metodeoldgico a definir en pusstra cisncia.

1. La separacidn entre la construccidn tedrica bdsica y la

Investigacion . aplicada.

Una de las divisiones actuales que caracteriza a la
psicologia, es la que existe entre la const ruccidn C’edrica
bdsica, Gnicc _cam.»'no para desarrcllar una . teoria ,del_ '_suje:‘:o
psicoldgico : réal‘, v’ 'y la Investigacién aplicada. Asi ,‘ ~ todavia
ouchos p;!ca.-’dgéé kéb.’e_m de teoris vde la mrso;:ra.‘li’dad,b “de ; la
motivacidn y de Ja cognicién por un lade, ¥ por otro de

psicologia »educarti: tfé, _ “del 'trgbajo; clinica, etc. .-:Podrfms

‘entonces preguntarncs, es que las dreas de construccién tedrica

 bdzica son un fin en si nlzmas?

El término psicologia de la personalidad no  tiene - ningin
sentido  fuera del de la ‘persohal.ided_ en bps.fcolé.g.z‘a,_. como

expresidn’ necesaria de esta categoria en todos los campos de

investigacidn yro prictica profesional del psiecdloge.

Las- reminiscencias ‘de la absclutizacién del = modelo

descriptive de .invest.igacicm en psicologie, ka dejade entre sus
secuelas gque el sujeto Individual silo se le considere como
variable de correlacidn en muchas dreas de la  investigacién

aplicada, para lo- cual al Im'estigador Se confozwa con - la

- aplicacidsn de algiin test, sobre todo el 18 P.F. de Catell y el

H.z‘msata, ~para correlaclionar algunas manifestaciones parclales

del sujeto con los resultados de una forms concreta de relacién

© . actividad, come puede ser su puesto de trabafe, la escuela,

su’ lugar de resldencia, ete. Estos diseffos brindan moltiples

rerfiles perteneclientes a diferentes dreas. de investigacién
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aplicva o .
Plivada, pero muy semejantes por su definicidn metodoldgica. ’

Esto { ' N . .
$tos tiros de disefo de investigacicn defz'ncnresultados como

los’ siguicates: gue las Personas pertenecientes a - determinada
‘canunzdad E0R  wds propensos a. l2. depresisn. gue . las - de - otra
ccaunidad, Jos_ .Sujetos que desempefan -determinada -actividag
leboral tienen rmaysr tendencia a: la Paranoia - gue  los - gue
realizan otro tipo de actividad. y asi acumulan infinitos

resul tados similares.

» '.E':{ . este se;:...'c'o éserd posible afirmar  gque dichas

Invest .:gaczare;

ap.l.fcada, salo mﬂgue 2a es. 2ra en que realizan sy estudio o el
e

pmblema’ e  ~ :.rco que  abordan, FEEn  situados en . dreas
ai Fewrtes de .‘-'a ‘acti vidad humsna? sQus .‘;Jpa de cre;..fmfenuo
conceptual o explicative apn ta estos Crabaaas, digamos 2 la
z 2
teor.:‘a‘ del sujeto paicolés. .foo ¢ & la propia esfera de 1la

.imfest.!'gac.fén apljcade‘dé qué se trate?

E‘.. g.' 7. - a. . _';v
Iste  2a  falacia dg Pensar gue es e.l p.r-ablﬂma de
Investicans < .
=3 gacidn el que ce._*.r:e 79 exfora co.'.’c:‘eta de Ja pszoc""g

a
da’ gque esh,m’m ror e:z»cs, 70 cual mpzuduoe una 1 'g ca

e . g s : ’

..age.?mszte feposdnica o2 an 51.!‘.~.r’s S0 bne el ob.;e o de 1
) -~ & r 2 a

psicolost ok o

Fsicologia., En dicka 2ézica 13 b.’ "ters 'n serfa un pmb’e.a.'a

de .’a psicologia de da Qe}t ¥, sin e»:bc—*rgo cua..vdo anal.!.,a.mw
la’ hipe:r Censidn como -t ing mm" relewm*e de tn - sistema d-?'
re.?a ».tor'es. e ose m.na-‘ie:‘be nc‘.wte &7 un elemento  poprtador de
o:m seallde  tedrico 3 explicativo, sea en la psiwlogia

sacdal, o en la psicologia del trabajo?

‘& dndiscutible que las diferentes dreas de la psicologfa no

pzteden dividirse por los brodlenas concrelos gue abordsn sinc
» [

o
%]

- mediatizadores

Ypresas dress diferentes de l1a investigacidn |

la finalidad gue tienen los resultados obtenidos en la
Cuando el indicador

por
construccion tedrica sobre el objeto.

hipertensivo se . integra a una explicacién sobre los

psicolégicos individuales de esta reaccidn,

estoy en el campo de la psicologia de la salud, sin embargo,

cuando .se integra en una teorizacidn sobre los sistemas

evaluativos de la sociedad, estoy dentro de la psicologia

social y, de hecho, los datos de uno y otro enfogue de

investigacién tienen la potencialidad de integrarse para ° dar

respuestas mds profundas, desde la psicologia, @ la relacién
hombre-sociedad.
Las limitaciones para la liategracidn de  resultados

provenientes de  las distintas esferas ~de dnvestigacidn

aplicada, estén boy en la fragmentacidn tedrica dominante en

las esferas aplicadas, asi por ejemple, en la psicologia

escolar hay uwn  predominlo de la psicologia cognitiva y el
el

conductisme, en 13 'cl.!'m'ca pmdam‘nen el conductismo,

Psicoandlisis y ol bzwanjgbo,: en psi colog.!a social  son

predominantes los modelos de dnvestigacidn  derdvados de la

logfa social rositivista, ¢ blen enfogues provenientes de

psice
la.  psicelogis  social eurvepea, en fin, que existe una

miltiplicidad  de marcos tedricos que realmente dificultan

nuchos otros planes de integracidéa en la teoria psicoldsgica.

Es indiscutible que en una crientacién explicativa, el

sujeto psicoldgico es un momente de 1la
de la psicologis

estudio - profundo del
construccldin tedrica en cualguier esfera

aplicada, pues, de hkecho, toda teorfa corlentada a la

construceidn tedrica bisica tiene sus momentos  empiricos en

esferas diferentes del saber aplicado. En nuestra clencia la
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lnvestigs !
&£3cidn  aplicada y la bisica son dos momentos que, sS4 -

dit'erpncza
n mie
paz' sug fznﬁs, que por los procesos reales gue

los caracterizan.

R . . N et .
La construceidn Ledrica de? sujeta_pslco]égjeo coae - poment
_ @ > p3d - ;e ©
de 1 2 J ] .
nteg:aclon»de Jos diferentes aspeccos constitutivos de su

j .
subjetividad,  objetive esencial de la  teoria de 1
- . . - <4 : a

personalided, y la integracida de esta. cbnéepcuélj zacién en u
z un
et o e 3 : . ’
sujetec psicelégico real, d.'fe:‘enc.z'edo, quien activamente. asume‘
su 7 .
rpersonalidad y decide - J‘nCencio nalmente sus al ter::at.i va
5

vi tales,‘v es ure cuestién insoslayable de la teor 1a ps.tcolog.f
ca

ectual.

6. La 1”‘9*&1 .' deecl qui"é ¥ 13 ex ’11C83108¢

- La. descripcion ' e
fpeidn es ua mm-;n:a necesario en muchos tipos de

Investigacisng, donde incluso ‘s.m ura . buena organizacls
S 2 2y 3212, i

" cuantitativ.
a2 de un sin nimero de asmcos intertdn.tentes
2

resulta ’m::os.zble J}ega.r a Ja e\plicacién. 0 . Sea gue le

descriptive .y lo e\rpljcac.f v son ma:e.rztos complementarjos d 1
» )
cenpocing 3
miente clentifice, cuya relac.zon deperzdera nmc}:o del. tipo
T de b1lan: e
brocliema a investigar y de los a.‘,v«* "v'ae gue eJ invest.: gad
gador
se plantee en su extudio. ' o
tiempo k' ‘ :
o, - la metodologia  de.

© Durante e S : \
: L8 Mmoo Sin  emba LG

111985‘1 jl.-'l C.f!?ﬂu.!.f.!ta .!lae Jde«"’b' ’ 8;‘58 en pS.‘COlOgJB oo, el

cmodelo  des 'I‘JPCJ (2 de Jn%'&’.\t 2EIC f ez o es L se’ﬂb.!d
‘f : & (% Se
'absol 7 S a 2 i~
utizd e; Jﬁ bii. \Ut‘d C‘j en t.if.x ca la defini C.‘.iC'lJ de Uﬂj dade
: -

sico
psicoldgicas, « epj‘stemlo‘g.ico . se

} g
o D Fal('l deducla
C.h..z u-=1 "w. 1 ce! de & SJS'UJJJCJC de’ <ol -‘ P]&CJON&J oon G’Sb&dc?b (=]

} - 3 wf = ot
1 (=X ef,i \’g“ P;‘ da :\'}m’\s -3 ‘iiae QL J anes 2 F\‘ CJ OO ¥ &MK.‘}?
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gue ain proliferan en la literatura psicoldgica.

En estos casos, lo descriptivo no se asumiz como un momento
necesario .de la préctica cientiﬁca. siha 'cama ff-cbs:navis‘z’én

rectora del concepto de ciencia, 1o gue condtuo a Ia ausencia

de ldgicas y métodos asociados a 14 busgueda explicativa, de la

‘cual este libro es un 1ntento.

La - abwl ut:.zzac.f cu:r de Ja metodologza' descmp tiva eurapé *

Ia " representacién

todos Jos- concepuos me‘,odolog.ico., as.f ccw

ef: estos mams, aparec.iendo el carocjmieuu

rel egmdose Sd

de ciencia,

siempre come constatacian, aracter, de

conscruccjén al pJa.no de Jo seudacient:.tfico. 1S

Este predominio del parce descripci v'o kece impos.ible la

J'm'esu.igac.féﬂ de w: objebo como el }mmbm,» Imposibilltando

completamente cualqaier intento de teor.f..acjén sobre el sujeto

psieolégica,‘ construccidn dande Jo general ¥y lo .tna’.f vidual

converge-'z en una tmidad .ir:‘epetjble que se e.vpresa de miltiples

fomas, al cmnce d.ffe"eaciadas en. cada Ixm’z viduo concreto._
3. E1 diagnéstice peicolégico ¥ la et asaIoh.

Como  hemos p"esenyada en los ané.l.isjs configuracionales

expuestos, . el d.zag:dst.ico ¥y la investigacién al nivel del

sujete  psiceldgice individual, son dos procesos muy similares

funciones.  En el

que j difiefen ese:.*&.'is_lmnte por sus

el profesional estd esencialmente  empefiade - en

diagndstico,

encontrar los elementos esenciales que def.fnen Ja configuracion
psico]dg.lca del - caso .lnd.t vidual, mient:ras que en - la
investigacidn, el pmfes.fona] escé orientado a definir. el

sentido de sus resul tados paras el problema genersl que estd
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davestigando.

s ) .
& emtja{-ga, en -ambos caszos estamos en pre-:encia 'de ’ un

problema vivo, lleno de Jnterrogances, qc:e e 1 s f esiona J b Iene

ue
q act! vamente confx vurar ¥y 1 Jega[. . a conclus lones. 7 Como

a
certadamente sefala W. Trinca' “Las conclusiones diagnésticas,

no  son fijas.e fnmutables. Corresponde:.v @ constelaciones de

factores que estdn pf‘esentes ‘en condiciones dadas ¥ gue - pueden

alterarse* (Pa.,. 18 1933) Es indudable. que o1 d;aaz:ésuco no

- es -2 54 : :
un mmen:o . escae.zco, “doade  come presul tade “de pruebas

dife
rentes se JJe.;a a u:.v eopJurJPo de conclusicnes . inmutables,
‘sino -
un proceso u Vo d«nde pe"m.nenbeme'zte se s.fgue el preceso

£
cont Ig:.rec.foaa- de 2a personalidad e1 el caso concreto

. U iz, -""' :
La ut.i]-..a Jdm  de ’me..edo c.l.mzco, via . esencial pa:‘a el

d :’7 " 0 e¢ [42 2] O e
?

mmeqto_esencjel de toda .f.m?sk:gac.fc'n Psicoldgica en la que el

sujeto ocupe un lugar relevante. -

Ta inves ;
La .l'm'est}‘gecjén sobre la pe'-eonalidad se reeh‘..a sz’e..ﬂ.':"-e a

treves del sajeco indi b'fdual en gu.xe.f: ry personalid‘-‘d se

expresa .tr:d.x b.t‘dfrali:ed: reste, _.;':tegrada en el conjunte de
) . 2%

e“ . r 2 - " - ' ﬂ‘ Iy ’
Periencias, wivescia s refleviones g planes del sujeto

Individual.

- EZ. d.ra,gnosrim ¥ Ja .t.mext.:g.. i de Ja m.r-saaal.idad los

realizamos & través de .Ie¢ :3:41 [ tiples e\pmblanes del *m.je fe]
Al

Quien .!nceracttm oon raS‘otnm e\pn*sanda S m:'saaal.idad ‘en

‘cada una de sus Man_ffesc‘aejones indi t«'.fdua.le.s ‘cenprosetidas.

En oca:lcmes Se ha creado 2a .i.lu*da 2 mtodo]ogxca de gue  ia

Nr*ona)lfiaq ests  “ahr que es a_zg,;, acabado, 5'0312?1 s
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r

aprehender  y conocer en Sus caracteristicas estables, Y

‘realmente ‘la personalidad estd ahi, perd como parte  de- un

proceso vivo, dindmico, gue ocurre en el individuo como sujeto
.
concreto.

La personalidad no es un reservorio estdtico de contenidos’

'gque se expresen en conductas, sinc una compleja organizacidén de

unids ades psicoldgicas de diferente complej.fdad gque se organizan

e diferestes canfigzsrec.tones dindmicas. La personalidad se

expresa de ~formas diversas en el sujeto psicoldgico, quien

actualiza y crganiza éstas en su proyeccién Individual.

Loz révurses, procesoes, forpaciones y potencialldades de la
personalidad, =8lo podemos conccerlos y generaliz zarlos a traveés

de la comprensidn profunda de su espresion dindmwica en el

sujeto psicoldgico concreto. De ahi, el valor heuristico del

tante investigacién de la

caso  Individual, pera la

perscnalidad, come para sw diagndstico.

La representacidn del diagndstico como resultante estdtico

de um conjusto de pmea.s psicoldgicas, orientadas a definir

de Is una

personalidad, es

contenidos Igualmente estiticos

consecuencia de la metodologs mids  arriba

analizada.

El proceso de diagndstice es sumamente rice y active, en &1

el investigador construye npuevas  hipdtesis. enfrenta

¥ se plantea alternativas, que ni siguiera

contradicciones

hublere podidc comcebir en los comienzos del proceso.. En este

sentido, colnciden el procesc diagndstico e investigacién sobre

el sujeto psicoléglce, =in embargo, en el 'd.iagndst.tco_ la

Intencionalidad del profesional finaliza .cvoz‘: la conflguracién
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| » | . icnicas proyectivas que,
del caso Indivicual, mientras gue en - la investigacidn . se ’ TReLl i fanents Es M 1ahadas  tdcalE .

integran momentos diversos de los casos .md:.vzduales 'aQFQJEdOP

de problemas concretos- del objeto de- egtudio.

L&MLM.&M%LJ‘{ investigacisn

gobre la personalidad.

Lasz. consecuen fas de Ja orientacidn descriptiva en .Za
1nvestjgac.t'on p.s.zoo]ag.ica invadi emn todas Jas esferas del

trabajo c.zenc.if.zm ¥ profeszvonayl ne siendo Jes instrumentos de

.mve acidn v diagnéstico de la Personalidad una excebc.ién en

-este sentide.” -

Durante mu..}'o c.ie.wrc se ' canceb.:ema Jaa tecn.icas de .

d.!’agnést.ico e zm-'est.z'gacién ps.!‘calég.:ca comey jns.‘:ruwenébs :

ascepc.fms de subje.‘:.t uded » capaces de’ revelar ‘datos
totalmes:te ‘ ObJé‘uJ vos & se rtir  del .b:étodo ut:.ilizado .para
const:-u.fr Je tee.mca. EJ mejor eJempJ-:.v de este han side Jos
tes«--_ vS.m e-ﬂ:‘_s’?a.t'ga, 1o que nunca los se-midores de los test  se
cuestionaron p:‘ofmdawente - fue e.l senbido de lo Que - estaban

idiendo.

SMiden los test la sé:‘.éan alidad?, zpuede un proceso de  este
nu‘t’- ce caa-p]e.;.tdad ¥ dinanizao ser medido, en el qent.ido
actuzl c.’e dicho o te:m.m...., realmente pensamos que ne. Lea test
de’. persana Qidad 2o m-e Que. et‘a.man es: }a auboperoem.tdn del
suje..o i sobre tn mmjcmta de .t‘ndxcadores, ' esencja]mnte
c_:on!mrcamen(:ales,' ' que pueden esl:ar asacjsdo & distintas
fomac.iom-e psicoldgicas. En este case el test seria una
- téenica  mSs, que apudaria a integrar 1a  autopercepciscn del
sujeto | .sébnr wn  conjunto  de tendenclas p;.fcq]égicas,

esencialmente asociadas al coaportaniento,
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' 2 un i “tante’ dente
inspiradss en el psiceandlisis, fueron un importante precec

s . . N 3 Iy -S
de  las técnicas ablertas mds ut:z].zzadas} boy para el andlisi

valitativo. Si embarge, las técnicas proyectivas son objete de
c L

i sctico
muchos andiisis simbélicos gque distorsionan el material fdc

. iy N B
que ofrecen, traténdose a través de su andlisis de forzar tod

rontenido & esguemas totalmente preestablecidos desde la teoria
conte

gue les sirve de base.

id FAL S & > 1} a 2RI
E! B 3 35 d 183 te’ CRICES pIoyec t.i yas se bud’bca [ 2753 coizven d
- h

_uztea.ﬂ‘a] eFLruc tur ada ue e Jupone e-‘isae 30!?313?6{.'3&
Ed > g
(=%

f recta
configurads en el Jsconsciente ¥ que el .?u.zeto proye

isti = expresidn
simulténeamente en  los distintos canales de su go)

Individual.

Sin emba Ly (el BES que de inter p:‘etar prvymnges t:utalmeﬁte
»
5 ‘las
conf.igm‘adas desde el incm.,'c.fente, de lo que se trata en

- 2ntd un
técnicas ablertas es de configurar y darle sentide a

jetivi . sour
conjunte de  indicadores de la subjetividad @ gus :

: iferentes
representatives o relevantes para descubrir di

g 1 pers - ¥ . y - -
conk .i lableqe -3 de & ! b"laildad Sy expre riéj’ dll?amib 4 en
e-l SUujeLo 1(’ cua . b’e‘? 18 85 asegiil 'bl& OO0 Uit tO(‘JC’ & .la
J ? } i - >4
CCIICiejlk'-za‘ m; GO0 f&! i n ovn "é"{‘jd'- aQl ga’ﬁl-“rdc bl qu\ Se
° .

f carga
' rva totalmente en el Inconsciente, portador de una carsg
conser 2lmente en

ensrgética estable.

A los efectos del diagndstico y la investigacién psicoldgica

i . Un
debemos diferenclar las técnicas de los .fnstrumgm:os

‘ ue
Instrurento es cualquier Inductor de informacién, mientras g

" ma Jo B )4
la tscnica estd constituida por el inst:rw:e:;bo, nds  po

' ) ¢ la
conjunte de categorfas ¥ reglas rars darle sentido a
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informacidn inducida por el instrumento. En este -sentido,
ningin instrumento es patrimonio absoluto de oy T Y
pslcoldgica,  pudiendo ser base. de técnicas psicolégicas

dlferen tes.

Sin’ embargo, durante muchos aiios ‘los ipstrumentos en
psicologia ' se mantuvieron asociados a las técnicas ique
originariamente los wtilizaron, lo que fue una expresidén de la
fragmenbacjé.q del conccimiento psicoldgico, donde cada: escuela
se apropiakba de ura parcela del cbjete, desarrollands técnicas
que pasaban o Identificarse con 1a posicidn tedrica que  las
engendrd, las que a sy vez se rechazaban por el resto de las
escuelas psicoldgicas, .perpec‘:ﬁa’.'.'dose asi 21a SLragmentacién

tedrica y metodolégica de nuesira ciencia.

Ciencia ¢ pricsica profesional. -

‘Es indiscutible que ciencia ¥ prdctica pm.tes.zonal no. (:Jenen
una relacidn lineal ni zmd.at:a, pues no todo.-: 1ogs problemas e
.i.m‘est.fgaciones._ de  la clencia. derivan -en u.&a’ » r'éct:z'cé
profesional, ni las cusstio cRes que encuentran uvna solucion a
nivel de priéctica tienen ;:eoesa"ia_fvente una  explicacidn

clentifi . - . A . ,
1ifica. Sin embarse, awbos -ni veles del erakaje profesional

expresan ung relacidn permabents estre sio .

La practica profesio }a Je*.vp:? es realizada en un marce
definide por la tecria e.:ent.*:xca, Lrues se o.mefxca - por
con_ceptés ¥ Nprese;:taajenea derd ados de ~la cienc.t‘a. Un
ejezplo de elle es la mxmvcerap}a, prscc.fca que =1 b.len :m“ ha
side obhjeto e?m‘ial de la .fnt?sc.fgarjén cien!:.ff.ica, aunque se
han mal.f:ada ailltiples Jm’escixac.tanes parciales sobre ella,

de hecho s=e apoya slenpre en wn marco tedrico concrete, ain
»
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cuando lo trascienda en su expresién prdctica..

. A pesar de lo anterior, la prdctica es simultdneamente un

- campo de investigacion, en tanto es fuente permanénte de nuevos

problemas para la.ciencia, siendo un campo donde el objeto se
expresa en toda su complejidad, obteniéndose muchos resultados

de: un profundo valor para diferentes lineas de investigacién

cientifica.

Ain cuando la practzca pro esiopal ne entra en la proyeccidn

metodeldgica de la c.{eﬂc.fa es, sin dudas, potencialmente  una

fuente  de ,observac;ianes, conjeturas y elaboraciones que
constituyen una entrada | mEs ‘de indicadores relevantes al

pensamiento clentifi co.

Entre prdctica ¥ ¢jenc:'a ccurre en psicologia algo rarecido
a lo que sucede entre investigacién bdsica y aplicada, la

demarcacidén no es: tan rigida come en otros campos de

conccimiente, pues la elaboracidn clentifica ne se representa

ror un medelo de oonétrum!én matemdtica, qué en un nivel dade

limita la estrads de informacicn relevante directasente desde

la prictica.

Como hemos wvisto a lo larse de este capitule, la metedologia

idn en psicologis es un canco donde ain coexisten

de investigac
muchaz = indefiniciones ¥y gque hasta boy ha side concebida

hegemonia  del
Ean el

frecuentesente de forma estrecha por la
positivisme en la comprensidn del métode clientifico.
préxime’ capitulo @alisamms d.fmr‘:m.&&e las cuestiones del
disefo  de Investigacién en psicologia y las diferentes

aproxvimaciones & ésta, lo cual es otro moxento esencial de la

epistemclogias pslcolégica,



\CAPITULO IIL.
{
Algunaz L pusstionss =ohre el PeB IS te N .d:-". li j,"‘,pqﬂ-jo:cv'ﬁa

palcoldzics.

En la 'propja légica de exposicién de- los - capitulos
‘anteriores se expresa un andlisis de diferentes cdesbior_:es
epistemolégicas del saber ps .zcc-lb',-g'cé, a través “de las
tendencias  gque mds claramente han influido en los p.roéesos:' ée

construc cidn del’ conoc.:m_'en.’a de esta ciencia.

Lla cuestidn referida a los disefios de investigacion expresa
la influencia positivista mds 's 1ida, pues ésta se expresd con
més  fuerza precisamente en el  cam pn de Ja dnves tigacién
psiceoldgica, e tal pusto, qt:e 10 c.xex:t.zf_rm ¥ el d’i'sé:’z‘lo
positivista de investigacion lllegan:'n a ser sintnimc. De aqui'
que campos como 1a prictica clinica ¥ la psicoterapia no eran
identificados cuvsa esferas de .fno‘est.fgac.ié:x en la ciencia

psiceldgica.

En este sentido A. Giorgi escribe: "La psicologia ‘ha...estado. .

tan Intipamente atads a la actitud c.zexnlfzm»—pacural » Que una
Cesviacidn de Jicha actitud, es c:o.-'zb_m‘ rada como una Jdesviacidn

de la ciepcia™ (pdz. 320, 1975).

" En sentide general se hablaha de dsvestigacidn ensabst:ra-’:.‘w,
independientemente del problema a investigar y sus. objetives, .
Jo “cual presupone @ partir de un concepte estdndar de- d_iseﬁo
'<;:ue~ con  frecuencis npe se ajusta a un Eipo coRc crete  de

dnvestixacidn.

La ’nébmio._!égja “de investigacidn desde un punto de vista

. pogitivista estd orientads a la produccidn de datos oonorelos,
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cuyva reiteracicn debe conducirnos a una afirmacidn con validez

cientifica y confiabilidad.

En el modelo i:bs.i tivista de investigacidén b:édomjna una

orientacion analitica, ‘definida per la operacionalizacién  de

todo lo ‘.{nvesc.ig'able, o lo que es igu2l, la def;njcidn en

térzlf"'&:jnasb e ’compo.v'-tam-‘n&oéu concretoé ‘de los diferentes
aspecft.:.:‘ys que serdn  de una u otra fo'we ateadidos par el
Investigador. Tc_do '__.Zo investigable es redt_{c_fd«, a variablea,
alguras de las’ cusles serdn el objeto especifico de la
inv'esbigaeién, ientras otras sdlo tendrdn valor come elemento

de control.

En esta légica se pré#e;:t-aﬂ un ceonjunte de pascs a seguir
que - son ideat.fffcadas con el mécado. cientifico,  como so0n:
Planteamiento de problema, de las hipdtesis, definicidn de las
variables, cécn.fcas a eapleai-, puestra, etc., tode 1o cual se
tradi:ce al final de la inv e:»tzgaejc-p en . miltiples cifras
correlacionadas que v’g?:*jficén © no la hipdte sis por su
compertaniento estadist tico, mas ne conducen a-ningin tipe de

elaboracidn nueva sobre e.? problens tratado.

La ldgica de la investigacidn psicoldgica, comvc de cualguisr
ctra rama del sabar husano, no siespre resiste un procedimiente

analitico tan formal en su orxentac‘ion raciz el objeto.

v La  dnvestigacidén cientifica puede tener origenes ouy

d.ifemnﬁes, que van a parcar la propia ez»pec.if.icidad del diseiio
de ’ .Invest!gacién. Aa.,, con frecuencla la .fnv’escigac.lcm ‘es eJ
resul cadé de un conjunte de ideas .intermlac.ionadas, sobre las

cuales el investigador no puede actuar en un primer momento con

un  sentlde analitico, siendo el proplo inicic de 1la
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\'investizacidn_ un momento de bisgueda sobre nueva informacidn

para pertilar y desarrollar lo gue era imposible precisar antes

‘de ' comenzarla. En este caso,  plantearse . problemas. y/o

hipétesis, no es mds gue un puro régui,sito formal.

En el disefio de 1nvestzgaczan posztzvista la def.inzczon del

problema .es esenczal pues .mplzca abstz'aez- : el tzpa :v‘de

jvarzables a. tz'abaaar, sin lo cual el proximo paso, o sea, el de

la elaboracidn de hipstesis, no tendria sentido. Sin embargo,

en ‘la psicologia el proceso de formulacidn de hipdtesis sobre

‘un problema esencialmente explicativo gue tiene como resultante’

nuevas elaboraciones tédricas, implica diferentes retflexiones

‘Interrelacionadas del investigador gue, mis gue una. hipdtesis,

devienen en sistema de h.poteszs a integrar -en una .Zog:.ca

‘tedrica dentro del sistema pensmnzento—znvestzgaczon, “que

" constantemente se titraduce dentro de la relaczon reczpz'oca

i ;!eas-datos.

La claridad hipotética ex '5.-"da'a.? disefic ea los marcos de la

investigacidn clentifice tradicional, es reflejo de la propia

funcidn gque se le asigna a la }:ipﬁtés.r's en el  disefio

Investigativo. En este marce pos_? *.t vjsba la  hipdtesis tiene

como  funcidn predecir 7a e\p-ea.mu de una va.r-.z'able en  los

parces Jde su  relacidn con otra, cfe*zgm.da como. . variable .

Independiente, la cual serd objeto de ma.fupulac.mn por parte

del Investigador. En este marco descriptive la hipitesis se

coh_w.ferce en el centro de la produccién de dates empiricos.

En este esguesna, tal Farece que el canoc.xm.ienco se
Idenclfica con el estab]eo.fm.fe.nto de cademae de causa.udad

entre una infinteud de .variab]es. Este mc»de)o centrade en 1lo
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descriptivo, muchas veces conduce a la razén cientifica hacia
Innumerables trampas, pues al abstraer determinados ~elementos

de ' los complejos sistzmas dentro de los cuales funcionan, se

- -producen relaciones estadisticamente significetivas gue. son

puramé'nte g casuales,” lo qi.re provoca resultados contradictorios

v’.en-t:é investigadores gue intentan reproducir con exactitud un

. mismo disefio de investigacidn. -

Ne . es, "un secmf:o que por largos a’i:'os muc}:as prestigiosas

- revistas de psicelo = han presentedo secuancias Infini tas de

resultados conurad.;ctorios, deri Vados de vd.iseifos empiricos
idént:.r'ccs,' ap.'-'.!c dos & un .m' Do ,pmblema de Investigacidn.
Cm"jo&.mq:e, vden.‘:'m a’e esta ldgica ‘de  econstruccidén del
cbncc.*’mién to se p:-cuerzde dﬂuc dar esta cuestién en un marco
estriccamen:e emp.'z'r.im, resultando con frecuencia que ante una

situacién como la descrita, los investigadores comiencen &

Introducir en el d.!‘,seﬁé jguems.'t'ipos de varlables empiricas con

vistas a "descubrir” sobre cual puede recaer la responsabilidad

de los resultedos contradictorios.

Estas  liness infinftas ds  acumulacién  de datos
contradictorios, pueden ccupar por perlodos mayores de 10 ¢ 16
affios  importantes - publicaciones, sin que surja  ninguna
construccidn tedrica que se p.-?a::.teee el problema en otra

dimensién. Los = temss se repiten por  inercils y los

'.im'escjgadoms, apresados en su pr repla cosmovision sobre la

ciencia, tracah persistentemente de encontrar en los datos " los
elementos  explicatives dltiwos que les condu:c:an hacia

resul tados homogéneos. .

‘Esa 1ngenua pretensién de sustituir la teorizacién por la
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\\ “demostracion” en el plano empfrico, conduce por un camino
estéril que . perpetua  la falsa -divisidén, --ya seflalada

anteriormente, entre lo tedrico 'y o empirice, la cual

h.ipez-trafza el rol d= 1o segundo en la construccidén de Ilo

tﬂérico. N

Las hipéteziz en loz marces del modelc descriptivo de

s

Investigacid tienen solamente un valor  instrumental,

.

precisznde lazs variables gue deberdn ser medidas y manipuladas.
Sin=  la hipdtesis el disefio no fusciona, pues quedaria

indefinido lo gue se debe medir v manipular.

El  disedo de Jinvestigacién dentro de estos marcos
tradicionzles presenta’ la .z'm-estjgac.fén oV Wiy procese que
tiene un total aa:-'do ec!:.fc‘.zpe ric, estitico, que se limita a
la aplicecidn de un conjusnte  de Instrumentos - totalmente
preestablecidos para confirma r o o uﬁ " resultado k.fbétético.
Sin embarge, sobre la base de ese h.ron&aje“-d'e. dnvestigacida, © la
cosprodacién ne necesarismente implica uz resultadoe versz, ni

la ausenciz de comprobacidn evidencis la po pertinencia del

problena.

" Sin dudas la investigacién cientifica exige del investigador
una. aproximacidn hipotética sob:? Jo qi:e va & estudiar, dnice
‘manera de crganizar su apro, \u'a,e“.wr: e odal '_‘v’ca.‘, .,.m es.'b.a.'go
rara esto no. es pecesario una hipc‘i:esisb orienﬁada ra Vla
definicidn de un resultade. La hipdtesis désde Q)a Perspecéiva
explicativa es una mp:vsentac;'én antj'é.imda de lo éue ‘se

pretende explicar.

La ):Ipcite.f.ts en un aodelo explicativo represents un  momento

de “elerre® transitorio, sobre la repre#encac.wn del objeto,
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momento gue se acompafia de miltiples reflexiones,

contradicciones e interrogantes, gue garantizan el cardcter

vivo y dindmico de la hipétesis a lo largo de la-investigacion.

-La hz‘po‘tesis es una anticipacién tedrica viva que expresa
las mltiples alternativas que 5¢ esperan en un proceso de
bisgueda cz»ntit’zca. Lz thdtesis es una construcczon -tedrica
gus - de nizzguna uzazzqra se puede reducir a la expectgtz-va Vde un
'result‘ad&.. ‘ | o

Como ~ expresamos —antes, la hipdtesis no necesariamence Se

configura con prec.is.{én ‘en el wmomentc de  disefar la

. Investigaci én, pudiendo aparecer durante el propio procesc de

anélisis de resultados, el cual, si bien nunce es un proceso
ciego, taspoco tiesne necesariamente una hipdtesis acabada en su
base. La hipdtesis evoluciona simultédneamente con el proceso, de
ipvestigacidn, llegande inclusc a cambiarse. totalmente durante

el curso de ésta..

Er la psicologia cada ves se hace mds evidente gue el disefc
de  investigacidn no pusde respondsr & una ldégica analitica,
debisnde desarrollarse  una bitsqueda sobre verdaderas
configuraciones sistémicas, donde elementes distintos actien

sipultdneamente ¥ en estrecha relacidn entre si.

Exto es védlido tanto pare las definiciones de los momentos
subjetives de cuslguier expresién bumana, como para el estudio

de los diverses sistemas en que el hombre se integra en la vida

soclal.

Otre aspecto iy .i.mportante. -esencial en la Idgica

msitivisua es el pmcem de seleccldn de la muestra. En este
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enfogue la seleccidn de las muestras estd orientada por. un
criterio extensivo gue tiene en su base la propia. légica

descriptiva gque lo caracteriza, no la iaciona.l del problems . a

“estudiar. Una excepcidn de esta orientacidn extensiva en un

marco positivista es el conductismo, corriente psicoldgica
sobre cuya bése se hacen”ger’lzeralizaci"ones absolutas desde - el
caso individual, pues al négzar estructuras subjetivas altamente
diferén&iad;é “a este nivel, lo individual se asume con un
criterio de identidad abscluta, no considerdndose las
diferencias internas, subjetivas, sino las externas, sobre cuya

base se configura linealmente lo interno.

Sin embargo, toda la investigacidn social inspirada en el
modslo tradicional, alcanza su valor cientifico sélo por su
poder de generalizacidn sobre los resultados reportados, lo

cual conduce & definir un solo tipo de mStedo para la

‘investigacidn; métodes cuantitativos, relativamente ficiles de

aplicar y calificar, no importando mucho el sentido gue dichos
métodos tendrsn para las personas que deben responderlos. Las

consscuencias de estos Factorss “subjetivos” son totalmente

‘pasedas por alto, pues de una Fforma u otra los participantes de

la ‘investigacidén expresan uvn tipo de respuesta, lo cual es
suficiente . para gue el procesamiento de datos nos peramita la

elzboracidn de un conjunto de conclusicnes.

En este sentido la demostracidn de un ;on‘junto‘ de problemas

sobre la escuela, debe comprobarse en un conjunto de escuelas

diferentes a nivel nacional, definidas por un muestreo, sin lo -

cual los resultados obtenidos en una escuela carecen de valor

cientifico. Con esto se," confunden los . conceptos - .de

cientificidad y generalizacidn, llegdndose a identificar uno
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con otro.

La investigacién realizada en una sola escuela se asume como
actividad profesional, sin ningir poder de demostracisdn,
obvidndose completamente lo singular como nivel Indispensable
del . conocimiento clientificoe. Se pasa por alto gque el
descubrimiento con potencialidades explicatives se logra en el
nivel individual, atn cuando el acabado de. su c'.'onst:ru.cc.fc'm

tedrica exija otras fusntes de Informacidn.

En el puestreo aleatoric se sacrifica la unidad cualitativa
grupal, social e Institucional, ex que un estudic parcial
adguiere su sentido, pretendidéndose encontrar un sentide
homogéneo en el universo de la poblacidn, sobre lo reportade
por un hallazgo concrete, lo cusl deforma el resultado

lcanzade y no le permite a2 la cilencia seguirlo en su sistema
de coamsecuencias dentro de la upidad poblacional donde expresa
su - cardcter relevante, dncluse com el fin de lograr una
construccidn mds akarcadora de 1o social, que la contenida en

el propio resultade anslizade.

Lo individusl y le particular son momentos esenciales para
deécubr.ir lo general, siempre gque lo estudiado se pueda
aprehender en el sistema necessrico de sus relaciones. Lo
general Jamis se logrs como constatacién, siendo posible sélo
en la- explicacidn. Por ello, al estudiar en profundidad lo
singular, sea a nivel social o individual, la generalizacién no
se va a Jloghar en el nivel fenoménico, aparente, “de Io
estudlado, sino en su nivel esencial, en la capacidad
explicativa para extraer el comportamiento de lo que fue

relevante en esa singularidad, con vistas a lograr el
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c'tanociml ento general.

Inspliracion positivista, loz miembros de la nuestra

En los muestreos estadisticoz usados por la .inve;;tléacjdn de

“representan” a tedo el grupo, sin émbargo esta representacién
‘tiene sélo un sentido mabemabzca, el cual no e.\'presa la

definiclén cuah tativa de la znbeerac.zon grural real .

Por ello es un eufemismo pretender la cientificidad de wunas
conclusiones scbre el comportamiento social. de Ciudad .de  La
Habana, a través de unz muestra representativa que a lo mejor
tiene una persopa de los Pocites. (1) Siendo més paraddjice atin
que el estudic muestral se realice a partir de un problema

concreto que se presentd en los Pocitos.

La imvestigacidn social tiene gque profundizar en las zonas
més sensibles para el desarrolle de un preoblema concrete  y
tratar de “aprehender” la unidad poblacicnal -en su Integracién
‘cualz‘tacjva, sinr lo cual se perderd el sistema  de relaciones

esenciales en gque el problema estudiado se e\preqa, 1o que

dificultard su comprensidn, para po afirasar ca..esorxcame::te que

mucho a los objetivos derivados del probleama que se investiga y
a la significacidn que tiensn dististos gruros de la poblacidn

para encontrar respuestas a dichos objetivos.

(1) Barrio de la Ciudad de La FNadana.
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En la légica descriptivo-extensiva, se presupone que todos
los individuos que representan grupes o sectores diversos a
nivel poblacional tienen un valor estdndar para la exploracion
de dicho sector en la investigacién, lo cual también es falso.
Este presupuesto sélo es posible partiendo de una légica que
subestima la subjetividad, tanto a nivel Jdndividual, como
social, donde los Individuos representan una resultante lineal

de un organismo social a estdndar.

La cuestién de qué Individucs estudiar dentro de una
institucién o grupo cuande deseamos trascender la simple
descripeién, es algo sumamente complejo, sobre lo cusl las
Ciencias Seociales necesitan continuar su trabajo, pues  es
realmente compleja la definicidn de los criterios que sustenten

esto, dincluse los criteriosz pueden variar de acuerde a 1los

propios objetives de trabajo, pues, por ejemplo, no es -Io" misme

analizar qué potencialidad de adaptacién tiene una poblacidn,

que estudiar su potencizlidad de canbio.

E? pensar gque ura condicidnm social "objetiva” se traduce
inezlmente enr la subjetividad de quienes expresan esa
cond: i, es wun preofundo error Ceor.fco ¥ metodoldgico que,
desde uwuna ldégica positivista, Influyd Ffusrtemente en el
rensazmiente  marxista “oficial” de los paises de Europa
Oriental, asf come en corrientes gsuy Influyentes del Marxissio

en’  todo el munde. Lementablemente, el enfogue marxista

dominante en las ciencias sociales de los antiguos paises

socralistas de Eurcpa Oriental, se caracterlisd por una
hipertrofia mecanicista de lo “objetivo™ y por una profunda

iInfluencia estructuralista en la comprensién de la sccledad,

perdiende legitimidad epistemoléglca la subjetividad para el
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conocimiento social.

\
i

En el resto de las clenclas ;ocl»a]es, al igual que en la
pslcologia, laz tendenc!a_s} ppsi tl v'jsca$ de jnvest.t’_gaclén van a
atribulr valor - 3dlo a un \critefi‘o» de fméber)c.ia,'z » no
considerando para nada el ;btéhcfal dinémjéo 3e llo‘ estudiado
‘dentm del sistema social concreto en gque se expresa. La légica
‘descriptiva tiene una comprensién totalmente estitica de: lo
estudiade, la cual resulta insuficiente para la explicacién de

la cualidad esencial del objeto de estudio.

A nivel social, pros parece t:a;z importante come a nivel
individual el . desarrclle de u};.'a » légica configuracional de
ib&'es:jgacién gue permita comprender el cobjeto en su definicién
esénc.ia'l, como sistems que integra fuerzas diversas en su
comp;:*r!:amjenta, trascendiendo cualguier forma de ordenamienteo
regular de contenidos. EX valor del contenido depedenderd de su
intesracién en | cada momento concreto. del funcionamiente del

sistema.

En sentide genesral, el .mundo socizl, asi come el

funcionamiento, JIncoggatidbles con la  descripeidn como via

esancial pera su conocisiente. - En - éstas . esferas las

descripciones nunca recogenlas funcionss e interrelsciones

U simaltdneas de lo descrite, Io cual define el cardcter estdtice

de conceblr la descripcldn coox un f£in en st misma.

Llas - construcclones del conocimiento sobre ‘una  base
configuracional, gqua. permita integrar cada elemento estudiado
en uno de los slstemas de su expresidén necesaria, fuera del

cual tendrd olro sentlde, complesentaric o no al de la ldégica
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actual de su construccién tedrica, ha sido enfatizada desde
posiciones diferentes de la psico'lagia\ (M. Martinez 1982, 1989;
A.  Maslow 1966, C. Rogers 1989, Klaus Holzkamp 1987). En "este
sentido K. Holzkamp expresa: “Una explicacidn de la ausencia de
unidad en el objeto de la psicologia y del fracaso en los
esfuerzos de los investigadores individuales en producir una
acumulacién de los resultados alcanzados o su integracidm, se
puede buscar en el hecho de que desde los inicios de la
psicologiz tradicional como una disciplina separada, su .objeto
ha sido enfocado de forma creciente de manera unilateral,
limitada y como un todo fraementado “... “Yo presentaré como
nosctros. reconstruimos el contexto total de la relacién entre
el hombre ¥ su medio de una manera funcional e histérica y

dentro del sistema de sus dimensiones reales” (pa'g; 102-103,

1987).

Precisamente la capacidad para integrar lo estudiade dentro
de uz sisteps, donds los elementos pueden tener sentidos
diversos, conprensibles séle dentre ds 1a légica integral del
sistema, e JIrreductible a cualesguiera de sus correlaciones
parciales, es wr cbjetivoe esencial en el enfoque
configuracional, gque resulta inaccesible en los marcos del

enfogque descriptive tradicional.

‘Otra cuestidn wmuy Importante dentro de la  concepcidn
tradicional de la  investigacién  psicolégica, es . la
operacionalizacién de los términos a emplear en el disefo,
coemprendida ésta como la traduccién de cada concepto empleado
en vel conjunto de operaciones que lo definen. En el caso, de  la
psicelogfa, la. operacicnalizacidn de las variables - se

identifica con la definiclén de indicadores comportamentales
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cbservables, a través des los cuales se puede. definir el
1
coacepto como variable concreta de una-situacién experimental u

observacional.

'C’ongruentementé con el andlisis que venimos reallizando en
este ~capitulo sobre los aspectos esenclales del método
descriptivo-tradicional en psicologia, ~la operacionalizacién
presupone que todo elease.-':t,o_ susceptible de  Jdnvestigacién
cientifica debe cumplir el requisito de ser diseccionadc en un
conjunto de indicadores analiticos observables, como condicidn

ra ser considerado unz categoria cientifica, susceptible a la

Investigacidn.
Como seffizla M. Buige: ... el oeperacionismo  confunde

“definicidn® con "medicién®, y muchos psicdlogos dudan de 1la

existencia de cualguier experiencia subjetiva que no se. pueda.

reducir a medida. Peor air, muchos experimentalistas derrochan

recursos precioscs en la medicidén de caracteristicas gue no han

side adecusdamwente copceptuslizadss, y, por ende, en. - la

(pég. 178, 1983).

.

produccién de pontones de datos dinttiles

La nscesidad de ocpergcicnalizar los distintos conceptos

es w1 moxente eseacial en la

cosiprensidn positivista del diseSc de investigacidn, pués
operacionalizar es  convertir Jos 'mnr..*ep;‘-as ‘en elementos

LAE 4

empiricws, condicidn esencial para matematizar sus relacicnes

‘en  un marce ex;erim.-'::al t observacional y arribar a nuevos

resultados empiricos que evidencien las relaciones de

causalidad entre las dimensi anes :é]ac.f onadas.

E] escenario de la dnvestigacidn se define -por. el . cardcter

expirico de todos los factores Intervinientes, por tante, el
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valor clentifico de lo estudiadc se define de forma absoluta
por. su comportamiento empirico. La mdxima final del
operacionalismo es gue sélo lo empirico, en el nivel empirico,

es objeto de investigacién cientifica.

Sin duda en el proceso de construccién tedrica en cualguier
ciencia ' lo no observable se configura a partir de indicadores
observables, sélo gque los indicadores observables no son ‘una
expresién. lineal, ni completa,b a nivel sensorial, de lo no
observable. Eo no observable en la ciencia se construye a
través de indicadores del objeto gue adguieren un sentidc para

la construccidn tedrica a partir del nivel de desarrollo actual

de la teoria misma, del nivel de representacidén tedrica lograda

sobre el objeto.

Es totalmente inscstenible pensar que un conceptoe complejo
puede ser tratade a nivel empirico come un conjunte de
indicadores analiticos que lo definen integralmente en este
nivel, haciéadelo susceptible de mapipulaciones experimentales

ajenas a la teoria.

Los  fendmenos reflejades en los conceptos de la clencia no

son reductibles a conjuntos de indicadores observables, por el

- contraric, 1la mayoria de las categorias cientificas han sido

~concepbualizadas gracias al papel activo del investigador en su

construccidn, logrande una representacids que trasclende el
mundo de leo observable, no sélo por su forma, sinc por su

propia complejidad. -

Rechazar el dato,. la cuantificacidn y la descripcién come
aspectos escaciales para definir lo “clentifico” dentro de una

concepclién particular de clencia, no significa negar la
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lmpartancia dez lo descriptivo en el diseflo de investigacidn.
JRea‘lmente descripeidn y explicacidn devienen como. elementos
antagdnicos si5lo en los marcos de una filosofia gue reduce lo
real al dato, a lo fictico, y niega como objeto de la ciéncia
“todo aguello gue no tenga una expresicn observable, susceptible

de ser cuantificada.

. En 1a ipvestigacidn cientifica, descripcicn ¥ exp].icac.ién,
como  sefalamos anteriformente, son dos nomentos necesarios que
permanentemente se  Implican de fo:ma rec.iproca. -La propia
descripcidn tiene un elevado pPotencial explicative para muchos
tipos de problemas, siendo en otros un antecedente esencial de

la explicacidn.

Para poder definir el .ﬁmc'joaamie.-fzto de 1z familia enr una
comunidad determinada, es Importante conocer un conjunte de
Indicadores que describen el status actual de la familia en
dickho lugar, los cuales dezuenen e momente esencial pars lés
distintas alternativas explicativas de la dindmica familiar y
sus causas. Asi, un alto indice de madres salteras, dé abuesles

centrasde el cuidade de los pifios, de alceholi=mo 3 de r ~ifdas,
- .L

devienen como elemento esencizl paras 1a " explicacidn de  las

'-

onficuraci 3 i foicas ? 3 :
conriguraciones  psicoldgicar de los vecinos del Quzgar, las

cuales ne son el resultade dé 1z actidn de esos elementos de

‘manera aislada, sino de los patrones de comunitacidn’ que se

de...me'r en ese tipo de condidiidnes ebietivas

~En este sentido, la orga;:izac.ién descr.fpt:.:‘ va 'He vfacto'-es

4
cada ves mds anplios § coa.'ple.fas, se com.x‘erte en un elea.vnto

daportante del potencial explicativo de gue dispone la ciencia

en un momente, dado.
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El método clinico en la invest igarion psicaldgica.

El desarrollo de un planteamiento alternativo al concepto

mds tradicional de la ciencia, el cual se expresa en una forma

concreta de concebir el disefio de investigacién psicoldgica,

gbre pasc a otras cuestiones complejas gue hasta el presente

han sido poco atendidas en los marcos de la metodologiz de
.imrestiéacia’n psicoldgica.

Uno. de los enfogques que precjsaménte se ha asociade a. la
préctica, al diagndstico y la psicoterapia, pero no a la
investigacién cientifica, es el método clinico, el cual, a la
Juz de las consideraciopes anteriores gue hemos presentado,
cobra pléﬁa v';z'genc.r'a como métode esencial para la .inb'estigacién

cientifica en psicologia. Una de las razones més Importantes

para el rechazo del métoede clinico comv cientifice, - era la
tan grands de la subjetividad en el mzfsa}o, . tanto
1a

implicacids

del investigader como del investigado y, por otra parée,

unidad de anilisis uwtlizada; el sujeto individual.

Come sefzla Bleger: “Cuandc la psicologia experimental se

“likera™ de la actitud clinica y del métode clinico, ccurre gque
el psicélogo deja de estudiar seres huwmanos para estudiar la
técnica gue emplea. Esto es muy fmcuente, especialmente. con
“los psicotdcnicos que terminan estudiande el test y para elle
‘se sirven de seres humanos, en lugar de servirse del test para

estudiar los seres busmanos. Tienen indudablemente dereche a

hacerle, pero no a pensar que eso es hacer clencia en
psicologia, por el sélo hecho de "que adends ut:.t]lzan 1a
estadistica y las matemiticas. No se puede llegar a una ciencia

del hombre sin el hombre. Sin el hombre estudiado y sin el
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})ombﬂ: gue estudia”™ (pdg. 200, 1987)..

| En el primer capitulo del presente libro hemos dejado clara'.

nuestra comprensicon sobre el lugar de Ia sub.;etivjdad en la
investigacién psicoldgica, e finionds gw= ' subjetiv.idad " po
eguivale a especulacidn, pez-o si a una farma de conacez' la
-realidad gue Implica su construcczo‘n :éozv- un sujeto cognascente,
guien es expresion de esta prapza realza’ad dﬂ al‘u. el cardcter
.inteligible de la misma. El sujeto, .§in embargo, no se puede
apropiar de la realidad de formz lineazl, ni absoluta, sino a
través de los medios de gue dispone parz su cognicién, en los

cuales se expresa integralmente su mundo interno, subjetivo,

s5in gue por ello se pierda el contacto _objetive con’ 1o

estudiado, aungue enfatiza el cardcter de proceso . del

conccimiento.

En e método clinice el investigador utiliza los recursos
mds diversos para obtensr .znfama .zon relsvante sobre el '=£:J‘=to
Investigade, Jlo qu2 presupons ' Je apl
técnica, asf como la comunicaci é;r e*rt.re el sujeto investigador

¥ e iavestigsdo a 1o largo del procese. Ia comunicacidn es, en

general, wma copdicidn pars | la  isplicacidn . del  sujeto

Investigade er €2 proceso. d2 sy conocimiento.  El  sujeto.

s -3

investigade en calidad de objsto del proceso de. copocimiento,.

es: radicalmente difereste -al. objeto de .otras - clescias,

precisamente por su cardcter .de suisto. el cual po . desaparece .

por_su pesicida en el marcoe de una investigacidn concreta..

E1 papel activo del Investigador, asi come su capacidad &
sagacidad, son  aspectos esenclales para  la obtencidn de

conccimiento en el sdtodo clinico, pues hasta las tdcnlfcas Que
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icacidn de cualq:u'e:"

deben ser empleadas respondsn a una decisidn del investigador,
condicionada por el momento actual de su relacidén con el sujeto
Investigado. Esta activa participacién'del investigador, tanto
en su camzmi_cacién con el sujeto investigado, como -en  la.
organizacidn general del proceso de. conocimiento y en la
iriterpre’taci’dn final de sus resulfados, ‘definié que el método

clinico fuera rechazado como cientifico.

Al rechazar el método clinico como cientifico, guedaron .al
mnargen de la ciencia funcz‘one‘s‘ gue tradicionalmente se realf‘zan
a través de €1; el diagnéstico y la psicoterapia. Por supuesto,
que el diagnéstico comprendido a la luz de la psicoterapia
radicional, -heredera directa del método positivista en esta
esfera, no tiene nada gue ver con la investigacidn, pues es el
resultado de la aplicacidén mecdnica de un conjunto de  técaicas
orientadas sélo a la produccidn de un rejsizltada, siendec las
técnicas en si mismas el resultado de acuciosas investigaciones

de sélida base estadistica.

Sin embarge, el disgndstice comv lo comprendemos en los
marcos de una estrategia clinica, es com .wza permanente
investigacidn del case iadividual. Diagnastiéar noe o8 sindnimo
de aplicar e-:ique(:aS_‘ directamente resultantes de técnicas
empleadas,  sino  la minuciosa construccidn - de  una ‘dx'i;alm;fca

individual, explicativa del hecho planteade en el marco de una

individualidad concreta.

El diagndstico Jndividual es una de las funciones mds
complejas ¥y creativas de la psicologia, pues como hemocs
definido, ninguna teorifa abarca totalmente el caso individual,

siempre éste trasciende la mds rica de las teorias, pues en 61
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lo general &e en ntra indisolublemente ligsado a la condicidn
Arrepetible gue define la Individualidad, por tanto,  los
conocimientos  generales én gque se apoya la  teoris son sélo
‘hilos conductores dentro de la compleja madeja en gue’ - se
expresa una esencialidad vnica, gue debemos descubrir en el

sujeto psicoldgico real.

Esv p:éqisémenté en este cumplejo camine que se sigue
obteniendo informac cidn relevante parsa una construccién tedrica
: _sob.?-e: le geéera.’, la cual no se expresa por contenidos
bomégéneos a todes losz -indi viduos, sinc mds  bien en
regvvzla:'.zdade: ‘sobre las formas de configuracidn de .dichos
contenidos y sobre sus distintas formas de expresién funciopal

dentro del sistexa ep que se integran.

'h

Er el método elinico se expresan simultdreamepte las

‘A

funciones de diagndstico, .fm-'est.i.g=c &2 e Intervencids, las
vales resultan un continuzm permaneste ez Ia relacidn entre el

sujeto Investigador y el investigade.

La rupturs del esquema imperaste en la metodologia de
Investigacidn tradicional, donde el investigador aparece coso

vz elemente npevtre, Intesrador de un conocimiento que le

dlegara a través de datos concretos, empiricos, aportades ror
técnicas bien eladoradas, y doade el sujeto Unvestigade es
considerado nm* un . objeto de respuestas, nos lleva a una
comprensidn radicalmente diferente de este proceso, en la gue

el método clindec pass & formar parte orgdnica del ‘disefio e

Investigacddn psicoldgica.

K] aétodo c)l.l'n.!co es wn soporte esencial para el enfoque gue

heavos 1lanade configuracional en el estudio de la Personalfdad,
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pues por su esencia se orienta a la bisgueda de sintesis, sin

pretender llegar al todo como  conjunto de elementos

relacionados  por correlaciones matemdticas, sin ninguna

relacidn esencial explicita entre ellos, lo gue bha sido

caracteristico en la orientacidn psicotécnica tradicional.

Por otro lado, en el ejercicio de este método no se pretende
encontrar la generalidad en la similitud de - las sintesis
individuales construidas, sino en los elementos esenciales gue

definen éstas, en las leyes mismas de la configuracién y en sus
‘distintas manifestaciones funcionales y de contenido. Lo
general no aparece en um contenido explicito susceptible de ser

descrito, sino en las distintas regularidades de sus

configuracionss actuales y potenciales, aseguibles sélo a la
explicacion.

Esta pnueva orientacién centrada en un enfoque perscncldgice

¥ en el métode elinico, se ba planteado histor .xcmnue por
distintos autores come una alterpativa gepsral a los. mcod

tradiciconales, en gran parte arraigados por su compatibilidad
ideoldgica con el sistema gque los usa y perpetiga, siendo elle

quizds una de las razones importantes del lento avance del

métode clinico en las ciencias sociales.

, e R. Bo}xo}ave.&y desarrollé de forma muy
atjr.-adé el métoede clinico en los marcos de la orientacidon
vocacional, pre#entamfo un cuadro diferenciador entre . 1a
Vuc:iljsa'eiﬁn de la modalidad estadistica ¥ clinica en esta
esfera, el cual, por parecerme interesante y ser poco conocido

entre nuestros psicoldges, me permito reproducir.

111



Modalidad astadistica

1. El adolescente, dadas la
dimensidn y el tipo de
conflictos gue enfrenta,
ne estd en condiciones de

llegar a una decisidn por

si mismo.

2. Cada carrera o profesidn
reguiere actitudes espe-
cificas.

Estas son:

&) Definibles a priori.
b) Mensurables

¢} Mds o menos estables a

lo largo de la vida.

Modalidad clinica

1. El adolescente puede
llegar a una decisidn &i
consigue elaborar los
conflictos y ansiedades
gue experimenta en rela-

cidn a su futuro.

2. Las carreras y profesio-
nes reguleren pot.encia—
lidades, gur no son es-
pecificas, r tanto,
éstas no pueden ser de-
finidas & priori, y mu-
cho menos ser medidas.
KEstas potencialidades
no. son- estdticas, sino
gue .se modifican en el
transcurso de la vidas,:
incluyendo, por cierto,
el tiempo de estudiante

Yy de profesiconal.
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T Modalidad pstadietina

3. La satisfaccidn-en el 3.

estudio de la profesidn
depends de los intereses.
que se _tienet_z_ por ellos.
El interés es especifico,
mensurable y desconocide

bor el sujeto.

4. Las profssiones no mudan. 4.

La reelidad sociocultural
tampoco. Por eso, se pueds
predecir conociendo la si-
tuacion actual, '_e.Z desampe-
fo futuro de guien koy se
ajusta, per sus aptitudes,
a2 lo gue hkoy es déteminada
carrera o profesidén. Si un
Joven tienes las aptitudes
;uficz'entes, neo tendrd que
enfrentar obstdculos. Hard

una carrera bien exitosa.
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El placer en el estudio
¥ la profesién depende -
dal tipo de vinculo gque
gue se establece con
ellos. »

El vinculo depende de la
Personalidad, gue no es
un & pz'ioz';i .sino .que.se'
define eni la accién,
incluida ciertamente la
accidn de trabsjar y es-
tudizar en determinada

disc iplina.

La realidad sociocultu-
ral cambis incesantemen-
te. Surgen nuevas carre-
ras, especializaciones y
cam:pbs de trabajo, conti-
nuamente.

Conoccer la situacidn ac-
tual es .impcrtan__te, es
anticipar la situacidn
futura. Nadie ﬁu_ede_ pre-
decir un suceso a nenos
que sea entendif'!o coa;zo
la pqsibilidad de supe-
rar obstdculos con madu-

rez.



Modalidad estadiztic Hodalidad clinica

5. El psicdlogo debe desem- 5. El adolescente debe de-
peflar un papel activo geqpefiar un papel activo.
aconsejando al Joven. La tarea del psicélogo
Dejar de hacerlr‘J,aumenta es esclarecer e informar.
su ansiedad, cuands €sta La ansiedad no debe ser
debe ser disminuida. amenazadza sino resuelta;
y esto solamente se re-
sﬁelve si el adolescente
elabora los conflictos
gue le dieron origen.

(pég. 31-32, 1987).

2in con la diferencia tedrica gue en aspectos puntuales
tengo con el autor, pienso guz con mucha claridad se  planted
una alternativa al enfogue psicotécnice sobre la orientacidn
vécécic_tnal, el cual es influyente inclusc hasta nuestros dias.
La presentacion de la elternativa clinica dentro d= este campo,
es una via' de superar el cardcter estdtico con gue eran

&
cemprendidos sujeto y realidsd en la modalidad llamada por €l

estadistica.

En s ansdlisis, no obstante, &1 superpone aspectos

Py -t
-

esencialmente metodoldgiocos oo oS que res;vm:'én a su
coacepcidn ‘tedrica, los cuales no estan necesarianente
asociados al plan.’.?e..u.v.i.e.-‘:to metodoldgion. Ast, su afirpacidon de
que 1a personalldad “ne es un a prioeri, sine que se t&efine en
la eccidn®,  es muy cercana a la posicidn defendida desde la
teoria de la qec.l vidad pz?)' un conjunto dé psicdlogos sovidticos

(A.N. Leontlev, D.E. Elkonin §y obros), con lo cual se corre el

riesgo de gue por el énfasis puesto sobre lo social, la
dimensién historica del sujeto expresada en su configuracién

subjetiva actual, guede relegada a un plano secundario.

Finalmente, ‘deseo' referirme  a algo gue también ha sido
objeto de debate entre los psicdlogos; éces el método clinico un
método?. Realmente los métodos se han definido tradicionalmente
por la relacidn necesaria entre un tipo de técnica a utilizar y
las® formas, pasos y situacio:;nes para la obtencidn de
informacién a través de la misma. Kn este sentido qu.z'za‘s
resulte mds conveniente definir esta aproximacidén como una
estrategia, gue como- un meétodo, lo cual ha propuesto

Bohoslovsky en el libro zanteriormente referido.

Lo cierto es gue el método clinico se caracteriza por la
especificidad de su abordaje, mds gue por los instrumentos, e
inc;uso gue por la forms de utilizacidn e interpretacidn de la
informacidén reportada. En nuestra opinidn, el método clinico se

caracteriza por:

1. Tomar al individuc coxe unidad esencial de anilisis.

2. E1 vcontacte - cosiuricativo permanente entre el sujeto
Investigador g el investigado.

3. Accidn intensiva sobre el sufete dnvestigado, no limitdndose.
ésta por la utilizacidn de ninguna técnica, ni conjunrto. de
técnicas especificas.

4. La orientacidén a definir el resultado en sintesis y no en
variables analliticas, y aunque esto Gltisxy tiene mucho que
ver con la coswmovisién tedrica del Investigador, esta forma

de aproximacién al ohjeto de estudic la facilita.
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5. Tener en cuenta la situacidn en gque el estudio transcurre

resultado.
6. Resulta inherente a esta aproximacion una wunidad esenclial

entre el diagnéstico, Investigacion e intervencidn.

Estes son indicadores que justifican la pertinencia de este
método o enfogque al camgo general de 1a metodologia de
Investigacién psicolégica. Quizids, cono expresamnes mis arriba,
seria mis conveniente cambiar el nombre que histdricamente ha
tenido esta forma de aprovimacién al conocimiente. la cual, en
sus inicios, fue mis la expresidn patural de una forma de
actividad profesional; la clinmica, nque el resultade de una

reflexidn epistemeldgica.

Il pétpnda de 1a historis de wida,

He subtitulade con e pombre de adtedoe de la historia de
vida este epigrafe, puesto gue es la formz e gque aparece
ganeralmente acepbads esta técnica, la cual, desde mi punto
de wvista, pudiera ger vnz de las técnicas a generalizar en el
enfogque colinice, por =y Importanciaz para registrar de forma
orginica la representacidn histérica gque tierme el sujeto sobre
la configuracidn de su subjetividad., Sin  embarge, para las

ciencias sociales afines, que de hecko ka: rechazadeo

histdricarente el

que sdle dncumbe a la psiccoiogla,. es realmente un méteodo &
través del cual se construye de forme radicalmente -diferente

tode el conocimiento particular.

A. Morem  =effala: “La nueva orlentacién, en canblo, (se

reflere al Método de Historia de vida) toma al sujeto y al
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i como un elemento activo gue interviene en gl sentido del

individuo como el centro mismo del conocimiento y la historia
de vida no como técnica, sino como el método adecuads para
llegar a ellos. El sujeto es lo gue se ha de conocer, pues .es
el tnico hombre gue existe en la realidad concreta, y es en su
historia donde se le puede captar con toda su dimensién.
Ademds, el sujetoc lleva en si toda la realidad social

vivida®...  “Al conocer el sujeto, se conoce el grupo 'y la

‘cultura tal como se dan en concreto, de manera subjetiva,

vivida”. (pdz. 242, 1989).

Lo expresado por este autor lo suscribiria come alternativa
a una sociolozia cuantitativa que durante afios ha representado
la tendeincia deminaabe en las ciencias scciales, tendencia esta
que pretendid defipir la sociedad a través de Jindicadores
descriptives, cuantitativos, de su expresién objetiva. En esie
enfoque 1a subjetividad individual fue enajenada como . elemente
de sintesis de la propia configuracidn social a estudiar y, por

tanto, como elementce iansustituible de la propia investigacidn

Sin embarso, en cuante & su lugar en la psicologia, siespre
seria unz cé.e::_z' ca, pwes el conccimiente para lograr unsa
configuracidn subjeliva de la persanah'dad no se agota en la
historia de las representaciones conscientes del sujeto sobre
si mizmme o sobre su vida. Muckes mecanismos de organizacidn de
la personalidad que tawmbién contienen importantes informaciones
sobre su determinismo social, permapnecen _.inacces.ibl.es, a la
conceptualizacidén. consciente del sujeto. Cierto es que amuchas
veces llegamos a ellos por via Indirecta con el andlisis de una

historia de vida, perc ello estd lejos de ocurrir siempre.

117




A los efectos del conocimiento soclial, e3 ezenclal el

sentido que para ei sujeto ha tenlfdo su vida, pues en UGltima
Inatancla este zentido es el que ha dinamizado su vida social
Intencional, al margen de otras determlnantes que, aungue
relevantes para conoccer su configuracion psicolo'g;ca, han

afectado de forma mdz Indirecta su vida soclal.

' E1 métbdo de historia de vida es ura de las vias importantes
para reszcatar la subjetividad como dimensién esencial de la
investigacidn social, el cual puede ser muy enriguecido por la
psicologia -y la etnografia desde el punnte  de vista

instrumental.

El pescate de la subjetividad por las ciescias sociales pasza
por la necesidad del desarrelle de una teoria paiceldgica de 1a
subjetividad, terea gue hemos idesntificade con el desarrollo de
upa tecria de la personalidad humana, como sistema abierte, no

na& d2 las repressntaciones parciales que de

forsa abs te se pretesdiercn Imponer por diferentes escuelas

ovaxy hesthos veside analizando a 1o
larse de este 1ibro, ka hegesonizade wna tendencia a
represe;tarse la psigue come obhjeto, fuera de un  Individuo
activo que es sudete Je su propia  expresidn, asi como. a
compresrdarla en calidad de epifendmenc de la vida social, con
1o cual se piende su significacidn histdrica y su especificidad

cualitative como mwento esencial de la propla vida soclal.

Tratar de cosprendsr la sociedad por Indicadoires objetives,

fuera del sentlde que ésta tiene para el Individuo, es dejar

fuera de nuestra representacicn su fuersa motriz esenclal, que
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es precisamente el hombre. El hombre es la cédlula activa y
actuante bdsica en la estructura social. Las clases, grupos y
organizaciones &2 expresan a través de .hombz-es " concretos,
siendo el estudio de su mundo individual una fuente esen’cial
para comprender las diferentes formas en que la sociedad se

expresa en el hombre.

Estudiar intensivamente la historia de vida de  individuos
pertenecientes a distintos grupos y clases sociales durante una
determinada épcca, es un elemento esencial para compreader las
fuerzas motrices de dicha éroca y su significacidn social real,
la cual no sélo se define por los logros tangibles de la época,
sine, y ese.qc.ialm.-‘;f:é, por el sentido concrete gue la época

tuve para los hombres que la vivieron.

El sentido de una época para los hombres que la vivieron, es
piedra. angular para: explicar su perpetuidad o ne en las
generaciones que Ié'pmoedjemn, pues serian los hopbres, los
encargados esenciales de transmitir el sentido de cada - época
histérica. Ningin elemento social objetivo ‘se impone scbre la
rigqueza de la cosuricacidén humana, proceso €31 Que se ha

perpatuads la rigqueza de la humanidad.

.~ Pasar de los métodos cuantitativos a métoedos actives que
descubren la subjetividad individual y social 'e.{z toda su
complejidad, es la tnica via de transitar del positivismo y el

estructuraliswe hacia el hmmanisme en las ciencias sociales.
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\\E.L zofoaue  persopnslizado: sus consecuencias — tedricas, Y

1
e todo rAs Y cticas

| fundamentales, no derivan éahto de la Jinvencién de nuevas
técnicas de Investigacion como de nuevas maneras de evaminar
datos gque acaso existan desde mucho. tiempo-atréds. En realidad
hasta pueden nc referirse a."datos" de pingin tipo, ‘viejos o
nuevos, ni ser ocasionados por ellos. Los cambios fundamentales
se producen en la tecria y en los esguemas conceptuales,
especialmente aquellos que encarnan nuevas respuestas. bdsicas
subyacentes. Sin cazmbios en la manera de ver el punde, en lo

que se considera real y valiosc” (pdsg. 39, 1970).

Toda la concepcidn metodolégica que hemos desarrcllade en el
preseaste libro es preducto de una comprension distinta ‘de 1la
subjetividad, entendide como compleje sistems de Formaciones ¥
subsistemas psicoldgicos, estrechamente relacionados entre si,
donde los contenidos y su expresicn funcional ‘se mapifiestan

sinultdneanente en wmiltiples v disimiles formas, tenfends

[ 2%}
]
o
ry
h
W
Y
B
L}
L
[+})

seatidos psicoldgicos diferentes de acuerds a

forpacidn psiceldgica a que se integran.

Esta comprensidn dJde la. subjetividad  expresada . a - nivel

]

psicoldgice en una teoria.de la. perscnalidad. sobré base,

%

tedricas  y epistesvldgicas radicalmente -  diferentes, e

irreductible a todo intento de comprender la personalidad a
Ctravés - de  sus elexentes, entendiéndolos- como - unddades

esmiarlsadas_de valor tnfco y estable. -

- En nuestra couprensicn de la personalidad, la cual no es mds

Que un aowentae  de un continuum de 1a obra de autores oy

-.| A.W.  Gouldner sedala: “En cualquler clencia, los » cambios_

diversos, entre los cuales podemos citar a K. Abuljanava; E.L.
Bozhovich, A. Haslow, C. Rogers, . Allport, R. Obujovsky y M.
Vorwerg, entre otros) se trata de comprender sus distintas
funciones en. su interrelacién, los niveles en gue éstas se
expresan, asi como el dngulo personcldgico de las distintas

actividades y procesos del hombre en su vida social.

‘La personalidad, como afirmamos mds arriba y hemos definido
en . otras publicaciones (17, 18, 19), deja de ser ua campo mds
de la psicoclogia, para convertirse en principio sobre cuya -base
se . realiza la investigacidn personalizada en cualguier esfera

de la psicologia aplicada.

Ya Roge.r-s' ka. planteade el enfogue personalizade, sin
embarge, para Rogers este enfoque es sindnime de or.iénbaeién
centrada en la persona, la cual, si bien es un elemento
esencial en esta definicién, en mi criterio no la agota,
entendiendo por personslizado, ademds, la implicacién de la
personalidad en -todos los pmoesoé en  que el indi viduo
participa. Es decipr, unida & considerar al nific como centro del
aprendizaje, compmndjem:’o dste como un proceso diferenciade,
dndividualizado, estaria descubrir como 1a  personalidad

participa y se desarscolla en este complejo proceso. .

- Rogers, coxe algunos otros awtores humanistas, enfatiza el
cara‘cterv procesal - de la perscnalidad, no desarrollando una
comprensién estructural gque permita identificar y cons't:rui‘:"
conceptualmente distintas formas de organizacion -en este
sistema, lo  cual, en puestra opinidn,  es: condicidn

Indispensable para una teorfa de la personalidad.
El1  enfogue mnffgxwee}onal en el d.iawésc.ico de  la
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poreonalidad permite construir simultsineamente la personalidad W

a nivel individual, como configuracidén dnica, y avanzar en el
degarrollo de- una teoria &general | sobre ella, gue integre
elementos esenciales de gu organizacidn y funcionamiento, los
que . ge expresan en configuraciones Individuslizadas, cuya

determinacion es unz ardua tarea para la investigacidn

concreta.

El  enfoque configuracional que hoy utilizemos en el
diagnéstice y la investigecién de la personalidad aparscid como
resultade de una representacién tedrica sobre ésta, que en su
madurez, apoyada en el momento empirico de su JInvestigacién,
permitid , avanzar bhacia férmulas metodoldgicas cada ver més

congruentes con el planteamiento tedrico.

Enr sentide general, la comprension de codme el mundo exterior

aparece construido en la subjetividad individual, o sea, en la-

personalidad, y las diferentes formas de  configuracién y

expresidn  por parte del  sujeto de. su munde exterior,
coastituyen boy un problema geseral a las distintas elencias
del - hombre, por tastoe, la subjetividad individual anglizada
desde d_ffe:v.-'n‘.es Engulos pasa & ser un elemento ceatral en el
disefio mtc:dcﬂfgfma ¥ e 1a construccidn tedrica de cualguier

saber social particular.

El  intento de apaliszar lo social come un £in-en. si mismo,
fuera del sentido que sdquiere para el desarrclle indi vidual,
condicidn ~de toda forma de desarrollo lsoc.'.iq.l TE .fmpiica una
comprensidn estdtics y cosificada de lo social, ubicdndolo come
objete de instrumentos estdticos que,. en su ‘aprehensién - del

odJelo, deJa.-‘: fuera de las fuerzas vivas que lo Mce.g:'an ¥
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caracterizan, entre ellas a la subjetividad individual.

Desaftortunadamente, el positivismo convertido en ideologia

de las ciencias, devalus hasta tal punto todo aguello gque no

-siguiera sus postulados, que las corrientes mis disimiles en un

determinado. momento histdrico convergieron en una aproximacidn

"objetivista” hacia su objeto de estudio. El propio marxismo no

escapé de esta deformacidn, identificando materialismc con
objetividad, con lo cual 1la subjetividad adguirié una

connotacidn idecldgica negativa.

Este “objetivismo” de las ciencias sociales expresado en la
hipertrofia de la objetividad ¥y los objetos con relacidn a la
subjetividad y al sujeto, se expresa en la critica de miltiples
autores, tanto dentro del caempo filoséfico, como en las

diferentes esferas del saber particular.

En un andlisis sobre la orientacidén positivista-

estructuralista del pensamiento de Althusser, Agnes Heller

escribe: “Creo gue la articulacidn del marxismo gue denominamos
positivismo moderno, muesira a través de sus resultados, que ha
sido dtil y necesaria, y gue responds a una necesidad cultural
concreta: l& recuperacién del marxismo como ciencia en el
momento en gue parecia perder su validez, su. legitimacidn

cientifica, debido al abuso del materialismo dialéctico”.

“a.. "Bste periodo ya ha sido superado, la ciencia ha  perdido
su papel mitoldgico. Pero, en aguellos tiempos, la demostracidn
de:. gue el marxismo era una ciencia, era la unica forma de
reafirmar su gran actualidad. Para conseguir ese resultado,
Althusser tuvo gue pagar un precio muy alto, pues se. vid

obligado a hacer lo gue ha deé hacer todo rositivista; separar
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los hechos de los valores™ (pdg. 40, 1981).

Esta tendencia al positivismo en las clencias sociales se
expresd con mucha fuerza en los autores marxistas de los
entonces paises gocialigtas de Europa, unido -a una
representacién mecanicista de la 'subjet'ivivdad? como expresion
lineal del wundo externo, reducido a mundo de los objetos. En
este sentido se evitaban aspectos muy complejos de las
‘relaciones sociales, 'chyo sentido psicoldégico podia tener

consecuencias ideoldgicas indeseables.

En nuestro pais esta tendencia encontrs . fuerte oposicidn en
distintos sectores de las cieric'ias/vsaciales.i >En la propia
‘filosofia, la profesora Zaira Rodriguez escribidé refiriéndose a
la tendencia gque analizamos: “En este sentido 1los contenidos
del conocimiento cientifico estdn cargados no sélo de
elementos objetivos, sino a su vez de momentos subjetivos, en
virtud de gque en el avance de las ciencias se describen . las
vias de la humanizacién del mundo en correspondencia con los

intereses sociales” (pdg. 41, 1985).

Una expresidén de la orientacidén hacia la objetividad en las
propias ciencias sociales marxistas, fue la teoria de la
actividad en psicologia, cuyo objeto de andlisis esenciai no
era la subjetividad, sinoc la actividad misma, procesc donde s‘e'
configuraban los distintos elementos de la subjetividad. En
este proceso la subjetividad perdia su configuracidn integral y
su autonomia relativa, as_pec.:tos gue guedaban fuera de la teoria

de las propias ciencias psicoldgicas.

AN. Leontiev afirma: “... el cardcter objetal de la

actividad crea no sdlo el cardcter objetal de las Imdgenes,
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‘como esencialmente objetales, es decir,

sino también el cardcter objetal de las necesidades, las

emociones y los sentimientos” (pdg. 89, 1975). O sea, las

expresiones mds complejas de la vida subjetiva humana, cuyo

cardcter social sélo puede ser comprendido en su integraciodn

bistérica dentro del procesoc de desarrollo de la - subjetividad
individual, eran analizados por esta corriente tan influyente
dentro del pensamiento psicoldgico de orientacidn marxista,
formadas en la relacién
del hombre con el mundo de los objetos a traves de- la
actividad, y expresadas hacia estos mismos = objetos - en

relaciones lineales, separando elementos esenciales de la

subjetividad de su configuracidn integral en el sujeto

psicoldgico.

Esta Jinfluescia fue muy notoria en nuestro pa.fs ‘durante 1la
década del 70, hasta mediados de los 80, deade ':Ias principios
de una conformacidn chjetal de lo psigquice se identificarcn de
forpe absoluta con el cardcler marvista de la psicelogia ¥ con
las posibilidades de ésta para alcanzar uil saber ckjetive. En
este sentide M. Calvifo y L. Morenza escriben: “Las tesis
Ffundamentales de L.S. Vigotsky acerca de la kistoricidad de lo
psiguice, ¥ la cbra de de A.N. Lecntiev (discipule ¥
continuador de Vigotsky) en la gue s¢ plantea que el andlisis
de - cualquier fendmeno psiguice puede elaborarse en los marcos
del esgquema sujeto-objeto, sistena de relaciones que trata de

captar con su tecria de la actividad cbjetal, constituye una de

.las aproximaciones mds fructiferas de la determinacién de suU

‘objetividad” (pdg. 38, 1888).

Uno de los principios ue.todolégjoos subyacentes en la teoria

de la actividad, era mostrar fehacientemente la naturaleza
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objetiva ds lo psiguico y lai objetividad de su conocimiento,
con 1o - cual dichos autores == guiaron Ppor . un concepto de
objetividad esencialmente positivista, definido por el objeto
como realidad tangible o reflejo  1ideal de - ésta, en que
convergfan principio y fin de cualquier elemento psicoldgico
particular. La critica a esta corriente la hemos detallado en

distintas publicaciones anteriores (17, 18).

Lo gue resulta interesante es que todas las ciencias
sociales marxistas afpavesaron por una orientacidn positivista,
definida tanto por sus métodos, como por la forma concreta de
definir sus tareas de investigacidn. £En da cosmovision -

. marxista, tanto en  la politica, como en la cientifica, se
‘reprodujo una representacicén de la relacidn hombre-sociedad
esencialmente positivista, consz‘de_ra’ndose la sociedad como
cualguier otro fendmeno objetivo del mundo natural, regulads
por leyes automdticas que funcionan de una manera objetiva  al
margen de los motivos, pensamientos ¥y a._spz'racz'ones' de los

. hombres gue la integren. Como sefizla A. Gouldner: “En el
andlisis socicldgico, se atribuye ‘a' la ‘cultura ¥ ‘a la sociedad
una vida propia, separada de los hombres gque la crean, encarnan

¥ representan” (pdg. 56, 18970).

. Sobre la base de esta representacién, la sociedad puede ser
estudiada de forma similar a cualguier objeto de -las ciencias
naturales, perpetiandose una representacidén positivista de
ciencia, portadora de una carga '.ideolldgié;:ttovtalmente‘contraria
a lo expresado por la represehﬁaéi“dh'mérxivsta del hombre y la

socliedad.

Desafortunadamente, en los antiguos palses wsoclallstas de

Europa el andlisis ideoldgico se apoyaba unilateralmente en. el
Juicio emitido por el poder politj.;a,_ centra.lizéndose la
valoracién 7 .idealo'gica de todo lo gue ocurria en la sociedad,
con lo cual se oficializaba la ideologia y se .convertia en
doctrinario el marxismo, presentdndose como conjunto de reglas
o “normas que debian ser cumplidas por cualguier tipo de

manifestacién cientifica, politica, artistica o social, para

ser oficialmente evaluadas como marxistas.

- El marxismo devenia en norma por su institucionalizacidn ¥y
por el poder sancionador absoluto gue de " dicho proceso. se
derivaba Marx se traducia en reglas a las gue debia responder
por anticipado cualguier bisgueda pazftif:ular sobre la realidad,
con la cual se invertia el proceso de relacién entre la

filosofia y el saber particular, deviniendo en dogma el

marxismo.

i

Ningtn contenido concreto es dogma"t.fcé en si mfsmo, a no ser
que explicite un sistema vwvalorativo. gque impida 1a . 1libre
profundizacién del conocimiento sobré la realidad. Cuando desdf
una 'oasmv’i#ién, cualguiera que esta sea, Se trata de cerrar un
sistema de conocimientos, o se sancionan sus resultados como
busnos o males, diwensicnes ético-valorativas no vdlidas para
el copocer, se convierte dicha cosmovisién en dogma. For tam:o,‘
de los sectores actualmente mds reaccionarios,

los esfuerzos
‘ de

tarto en las cliencias sociales, como en la politica,.

demostrar gue el marxiswo es dogmitico For su propia esencia,

son en mi opinidén totalmente estériles.

. E1. propio Freud, quien como ciengjﬂeo fue lo mds alejado
gue  exlistié - del dogwa, dév_fno’v‘qami expresién de ~la

" institucionalizacién del psicoanilisis, con su consecuente
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manifestaclén de poder, en simbolo del dogma psicoanalitico, el

cual : realmente no tuvo nada gue ver ni con su persona, ni  con

su obra.

Antes de seguir e.\'amjpa_ndo‘ las consecuenc.ias) de la
generalizacién = de una vrepr:esentacjén positivista de 1la
sociedad, tanto para la clencia, como para la politicé y la
‘ideologia, creo necesario expresar una conclusidn que resulta
importante ~pera el establecz‘m'entd ds1 debate ;ideblégica, " gue
eé “la imposibilidad de administrar la ideclogia. La ideologia
no - se puede admimistrar, “sdle ejercérla como scte: del
- pensamiento  que se expresz en unz bdsgueds ¥ una priéxis

sistemitica.

Nuncs he compartide el concepic de JIdeclogia camo  falsz
conciencia, pues la ideclogia es parte indisoluble de la vida
humana y Fpor tante de la ciescia. La Vré‘esjdeq_log;‘zacién es
portadors de una fusrte carga idecldgica, orientads a definir
""m.x.ic.v'v.-'se. | L E .z':::e.’ectual.*’dé:f e func 5.-*.? de Jgs_ sectores que

definen koy o1 poder & ol status que ’_e.i? el puevo orden

internacionzl ke side impuesto. Todo cambio ¢ nusva fcfmia del
ssber  humano, tendrd siempre implicaciones  idedcldgicas, sdlo
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gue  debemos  ssher dj:-.;encie’rt 1a2s  jdeologias ~del- prdgresd.

promotoras del cambio v el desarrollo. de aqusllas orientadas a -

la conservacisn de Jo establecide por su bepeficio Implicito ea

Lo que ocurre es que debemos ‘desmitificar el coricepte de
ideclosia, diferenciando la ldeclogia real deé la asumida en
un plano declarativo v oficial. Ademds, debemcs ':vm'pc'!'rimn Ia

represantaclin ;ie Que una expresidn idecléglea es homogénea y

congruente en todos los dominios de la vida. La ideclogia es, a
nivel individual, ‘un sistema de motivos gque se expresa en
concepciones, estereotipos, normas, valores -y sentimientos,
teniendo un conjunto de manifestaciones conscientes gus dsfinen
el. comportamiento ideolégico intencional, asi comao
manifestaciones Iinconscientes gue participen en la definicidn

comportamental del sujeto hacia otras esferas de su vida.’

La ideologia no se agota en la identificacidén consciente del

.sujeto con una serie de presupuestos ideoldgicos, - pues su

.manifestacidn no es siempre directa, ni intencional,

necesitdndose de la preduccidn " ‘de . conocimientos = para
Identificar formas indirectas y enmascaradas de su expresidn en
diferentes esferas de la vida humana. Por tanto, la ideologia
no es susceptible de ser monopolizada por el ejercicio de su

funcidn normativa o valorativa.

Lo eanterior se evidencia clarsmente entre la contradicecion
entre la intencionalidad frafzcamente ideolégica de muchos
autores de desarfollar"el marxismo en la investigacién socizl y
el .resultads de este estfuerzo intencional, el cual ha sido

radicalmente opuesto, imponiéndose = una representacidn

.positivista, francamente  incongruente con el propdsito

 ideolégico explicito.

- Desde el punto de vista ideolégico, la posicién positivista
en. las ciencias sociales tiene, desde nuestro punto de vwvista,

les sjguientgs connotacicnes:

1.  En este enfogue de Investigacién social, las persanas son
enfocadas cogmo “cosas", que linealmente estdn determinadas

For una socledad con leyes especificas gue las trasclenden.
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‘Se.-:v.vejan»e ok e.rm.'a soct

Al enfocarze como “cozas”, el Invesztigador se Interesa

solamente - Fpor ellas en. tanto formas de respuestas,

perdiéndose la Identididad del 'su.jeto'_.iavestlgada.' E1

sujeto aparece como el. resultado inmediate de: leyes

sociales que &1 no puede controlar y lo .determinan de forma.

absoluta y mecdnlica.

Comw resultade del punto anterior, las personas -no
participan del. curso de la investigacidn, ni establecen
relaciones perscnalizadas con el investigador, - siendo
simplenente fuentes de informacién presumiblemente. wvdlida
por el tico de métodos empleados. Sin embargo, son
sumamente dudosos los resultades que expresa urz sujeto que
no  estd emocivnalmente implicade con las 'vias wutilizadas
para obtener. informacién sobre é1.

A. Gouldner sefiala auy scertadamente: "En la medids en gue

siguen el wmodelo de las clencies' fisicas, las ciencias

“sociales implican el .supueste -acerca e un o dmbiteo

~particular de gque las personas son “cosas®, gque pueden ' ser

tratadas ¥ controladas tal como ocz‘as c.*e::cjas ca::t:rola::
sus  materiales no hzw:amw; Ja:.s_ rSONEs ;7-01; ez:.:et., que
pueden ser .someu.zdos aJ mn(:m? del e\;?.f:za'entado.j pa}'é
fme:-f gzee ne necesitan co::p:vnde. h vn.: ' .*qu.;e.a apm.,a. .
Heg .»-a .u-n-fle‘ublemenee &a

ca:""-zr mayor  inforsacidn al costo de la aut:o:rc*m_ta ¥y la

diginidad humana” (pdg. 54, 1970).

Finalmente, - este - esQuema Impllca a un Jinvestigador que
expreosa . una 'cond.ic.ién m.ta]' ’ "nir ékim’m" de.l sujeto
Investigade, w) Jm-'esl:ixador que esca Nr enc.tma de las

fuersas »que' deﬂnen al sujeco .lm'e.-ru.eade lo cu.a] ~le
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permite estudiar a éste desde fuera, con una posicién
totalmente “objetiva~, susceptible de traducirse en un
conocimiento igualmente objetivo.

Muy vinculada con las connotaciones anteriores que ha
tenido el predeominio del positivismo en las ciencias
sociales, estd la subestimacién de la comunicacidn, tanto
desde uwun punto de vista tedriceo como metodolégico. La
comunicacién es el proceso vive a través del cual se
integran los seres humanos en sus distintos sistemas. de
relacicnes, por tanto, la devaluacién de- la subjetividad
conduce directamente a la devaluacidn d2 la comunicacién
como  proceso  essncial de la subjeft:ib'idad social y de la

sociedad en general.

Lz subestimecidén de la co_ﬂ_zmicaé.ién. se expresa en el
énfasis de elementos estructurales de la vida socja.{ ¥ . en
la propia representacién de lo social como consecuencia,
xds que como causa en el propio procese de su devenir. Nuy
vinpculade con este es la tendencia a | representarse
dimensiones profundamente sociales de la persconalidad en el
hombre, fuers de la calidad de su sistema de relaciones.
Ejemplo de esto son muchos andlisis de 1lo mral, pL

politice, lo profesional, etc.

E1r el plane metodoldzico las consecuencias de esta
subestimacidn estdn auy ascciadas a la abstraccidn de las
técnicas de investigacién del contexto sccial en gque son

aplicadas.
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Relacidn  personsalidad. sujeto. saciedad en las Ciepcias

La subjetividad @social se expresa en los  sistemas
Interactivos del sujeto, aungue no se agota en su momento
actual, teniendo un cardcter histérico que, configurado en la
rersonalidad del sujeto, afecta ésta no sélo de forma general,
sino también de forma muy especifica en el sentido actual de

sus distintos sistemas de relaciones relevasntes.

Lo social tieme una configuracién histdrica en 1la
integracién del sujeto psicoldgico real, que se esxpresa en su
personalidad, pero tiene una significacidn actual permanente,
gue se perpetiia dia & dia en la relacidn sujeto-sociedad. EI
sentido de eét:a relacién modificard a la personalidad desde usa
perspectiva histirica 3, a la ves, la personalidad serd wic de
los determinantes essnciales del sentide de este situacién en

cads momento actual.

Anbos momentos, el kistérico, ccafigurado en 1a categoria
personzlidad, relativazente gutdmome de 1o social actusl, y el
actual, caracteristico de iz relscidn sujfeto-socledad, son

objeto de la dnvestigacidn cientifica y no debesr  ser

udio de la socfedad fuera

<y

enfatizamos, se ha p:ete:zdhﬁ'a el es
de la subjetividad, buscamic leyes objetivas . que permitieran
explicar la produccidn de lo subjetive, por cotro lado, en la
psicologia se ha pretendido definfr lo subfetivo fuera de su
Integracién necesardia en lo social, lo que ha llevado a una

representacidn estdtica de auchas de las configuraclones de la

subjetividad, estimulando una comprensidén estdtica y metafisica
de. ' la relacidn Individuo~-sociedad, ora centrada en el

individuo, ora en la sociedad.

Esta  comprensiénm ha sido una seria limitante en la
integracién de las ciencias sociales, estimulando una

fragmentacidn que cada dia deviene mds irracional.

En -este sentide tenemcs de ejemplo uns esfera en cuyo
estudio .intervienen diferentes ciencias sociales; la wmoral.

Desde el punto de vista de la étics, la moral es estudiada en

.su configuracién histérics, social, en la psicologia se analiza

por su configuraciéa subjfetiva, en la etnografia, por su forma
de -expresién en grupos étnlcos concretes, y asi pudidramas
ilustrar otras formas de su estudio en el marco de las ciencias

sociales.

Pretender estudiar la moral en la psicelogia por las normas
¥ valores estables del iadi v’i&éo es .u',n profunde  error, que
mpmduc_e un enfogue es“:a‘c.foa en su ana’lzisis‘. Ailn  cuando
existen mil tiples canfigurébiones subjetivas de la personalidad
en  lzs que se organizs a nivel subjetive la expresidén moral,

ésta no puede abstraerse de la calidad de los sistemas actuales

~-de  relaciones del sujeto, ni del marco de sus costumbres y

tradiciones.

La moralidad no es uza abstraccidn de la  personalidad

 Individual, es uns condicién que diariamente reafirma el sujeto

en. un sistema concreto de sus relaciones. En este sentido, al

Ifgual que con otras formas de subjetividad, no es el . contenido
de wun cammrtaa)iento el que le df su valor ‘moral, sino su

s’ent!do ¥ los determinantes de su; expresién en eJ sujeto.
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Todo valor que tienda a perpetuar vn sistema de relacion gue

para el oasujfeto ha perdido su sentldo, puede perder - su

signi ficaci én osoral, Iindependientemente de que su contenido,

‘enalizado fuera de dicha relacion concreta, sea moral. En este

cazo es el sujeto qulen tiene que actualizar o reconstrulr

permanentemente el valor omoral de su comportamiento,

trascendiendo su propia organizacidn en la personalidad.

-E1 = hombre en su condicién de - sujeto. activo . del
comportamiento, expresa o no una JIntencionalidad moral al
actuar, la cuzl es un elemento esencial de la integridad moral

de- la ersena. En la organizacién psicoldgica de 1ls

perscnalidad lo moral se refleja en sus distintas formaciones

psiceldgicas .y en su esfera valorativa, aspectos que. actian
activamente come determinantes morales del comportaniento

Individual.

Sin. embarso, estos contenidos de la personslidad no se

expresan  automdticamente en el comportamiente,. -aetuelz’zendb
su sentido psiceldégico a través de la
Iigtencionalidad del sujsto. Hﬁe;vﬁxaé ;.;:e:zqs’ rartic ’patz' m‘ sea ei
sujeto  en sy expresidn moral, a:as-’e.fﬁs posi biifdade# ,i exfsf:ir—..n

para la ensjenacidn entre costenido mwral e intescionslidad,

La catesoria sujeto, desde nuestro punto de vista, pbasa a
ccupar un lugsr central coze somente de integracidn ‘entre lo
psicoldgico y-otras dimensiones esenciales del indi m’duq en su
existeacla soclal. En este ».sent.fda el .sujetg:v’ (soclal . é

individual) es —un dmportante mosmento de Untesracidn de las
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distintas cilencias socizles, gue permite la explotacién de un
espacio wmetodolégico comin en la bisgueda de indicadores
pero susceptibles de  integracidn

concretos . diferentes,

interdisciplinaria.

-En el ejemplo que planteamos sobre la moral, las técnicas
psicolégicas  de ,Inv'es:.igac.ién me pemi‘t.irén descubrir la
configuracién subjetiva :de_ Jbs- contenidos  morales e'n la
personalidad, pero, a su vez, se JIntegrardn c;o:z técn;icas
etnogréficas y scciolégicas para descubrir integrelmente al

individuc como sujeto de su moral en un sistema concreto de sus

relaciones personales.

Una de las clencias seciales donde se produjo una profunda
revolucidn metodoldgics, orientdndose al conccimiento social g
cultural de grupes y comusnidades a travss dev la integracién del
investigador al sistemaz de relacicnes que constituia su objete
de estudic, fue la antropologia social en los marcos de la
investizacién etnogréfica. En este sentido J. Spradley expresa:
“El1 campo de trabajo etsogrifice es la marca de calidad vdev 1a

antropologia cultural” (pdg. 3, 18850).

Es precisamente en el campo de la etnografia donde se bha
extendide - con mayor filercs el métode cualitative orientado al
deseptrafiamiento de aguellos elementos soclio-culturales gque

permiten explicar las cosductas sociales del hombre.:

La etnografia como piedra angular de la 'ant:'o;b.logf.a 50&131,
tiene.oomo objetivo explicar el modo de vida, desde el sentido
que ' tiene para las perscnas que en una instl tuc.fén. grupo-- d'
socledad, lo asumen. Pars lograr escef' objetd vo la . etnografia

tiene  que trascender la descripcldn de eleméentos alslados y
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comprender cadz aspecto coacreto del hombre y/o su grupo en el

complejo sistema de relaciones y valores en que éste se

engendra.

Es  preclszamente su finalidad tedrica lo que determiné la

“ transformaclidn radicel de la metodologia de V_JJnestjgacién en
- los marcos de la etrzograﬁa, de e}u que a la integracién de los
"relementos . cualitativos gque  definen la tnvestigacion

-etnogrdfica, se le deromina método etnogrdfico.

Enr realidad la t:’ens.-"oma*"da metadolégica—: ra‘dical operada
en la etnografia, es ex'*res.wn de una- pmfunda refolucién
metodoldgica gque de forma necese.r.fa e ha jdo e*:!:endz‘endo a
todas las esferas de las cxenc.zas soc.ial’es.-, -Esce 1ibro es
precisaﬂre:zue une expresi idn del .fmpacco de esf:ow c...mbios dentm

de la ciencia psicolégica.

Siente, coxe psicdloge, que algunas de' las= virtudes éue ~se
. enfatizan en la investigac ia:s etnogra.rjca, canc:‘am:uendola en
.ocasiones a la psicolégica, obedecer mds a ms;;-.iones coxcretas

de avtores, gue a la ciencia en si.

En  este seatido J. Spradley expresa: “La etnografia es un
Instrumento muy prozetedor: ofrece al educador uns via de  wvar
la escuela a8 través de los oJos 'a'el} estudiante; a los
profesionales de la salud 18 posibilidad de ver la salud ¥ la
enfermedad a travss de los ofos de los pacientes, desds miradas

gque tienen una base diferente. - (pdg. VII, 1890).

-

: Rea]men’be este es el sentldo de una psicblokfa' orientads a
la coaprensisa ¥y explicacidn del sufeto psicoldsico real,

objetivo posible sdle en wn sarco histérico-soclal, que permita
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analizar al queto en el sistema dz su vida e historia social.
Es - precisamente éste el punto donde el sujeto -individual. y/o
social, se convierte, en su valor heuristico, como ~categoria,

en punto de convergencia para- las distintas ciencias sociales.

La comprensicdn " de los mecanismos, formaciones y
configuracién de la personalidad en el nzvel pszcalagzca, no
agota la comprensidn del sujeto, szendo necesarzo comprender el
sentido de su. cultura, expresada en una mltipl.icidad de
factores actuales e histéricos, cuya cbnzprenSién.. 'éxige "del
estudic de las diferentes unidades sociales ai' lasr. que este"

sujeto se integra, lo gue presupone un momento de -integracicn

multidisciplinaria.

En l2 explicacidn del1 sujeto p<.tcolog.fco real, Ja pb.fcolagj‘a
necesita de la integraciéa inter -3cipl.fnaria,. pues - s8le en
ella podria comprender el sentido éée tienen - 'les
man.uestec.fo:*es - sociales 'delv sujeta,'“ que apo_,'adas : ¥
‘configuradas en Ja personalidad, sélo puede:: ser ab;-é}:endidas

en el estudio de su historia social.

~El sujeto individual es una expresidn viva de su s.iscema\
actual deo relaciones y, simultineamente, una e\p'es.idn viva de |
la  historia de sus relaciones. Por ello, el sujeto es uzs

upidad esencial para el estudia de la convergencia entre lo

~histérico y lo ‘actual en una unidad viva. De ahi su valor

epistemcldgice para las cilencias sociales en general.

La resistencia al estudio del -individuo en cal_jdad‘d'e sujeto

'ps.ico]égicé_y, por tanto, del sujeto en sus distintos slstemas

de relaciones sociales, responde, desde nuestro punto de vista,

a dos factores eséncjdles; 2a hiscdria, de enajenacién bmn_a.
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donde el hombre actusba mds como objeto gue en condicidn de

sujeto, 'y la tendencia &  la  cuantificacidén -y - la -

estendarizacidn derivedas del modelo positivista, en el que se

perdia la articulacidn viva 'y compleja entre hombre ¥ sociedad.

A partir del modelo positivista se perdié el sujeto,
rompiéndose las integracionss. y proliferando las descripciones

de valor parcial y significacidn estadistica. .

La  rela¢idn sujeto, personalidad y sociedad, la cual pasa

ry

por la integrecidn del v_homb,re en diferentes sistemas ‘de

relaciones e instituciones, desaparecid, proliferando estudios
descriptivos - del hombre, las instituciones y la sociedad por
seperado, - sin momentos cualitativos de integracién donde lo

social se pudiera explicar en lo individual y lo institucional.

En este sentido Franco Ferrarotti enfatizando el valor de
los andlisis sobre la familia realizados por la ‘“escuela de
. Frankfort ,> escribe: “El _pfoblema de la femilia viene -delineado

¥ retomado en el mis amplio cuedro de ls sociedad global.  Por
ésta no sen superados el desecriptivismo z:zéramenteA soc.ionga‘fica,
For  definicidn incapas de interrogarse sobre .4 significado.
profundo de los <fenémenos socizles de que se ocupa, y el
sectorialismo especializado. gue no alcanza a tomar el nexo.
iialéctico gue logra los aspectos importantes de la vida d= wode

sociedad globalzente considerada™ (pdg. 226,.-18975).

Esta posicién tedrice orientada 2 la comprensién integral de
la.. vida social, comlementada .por un conocimiento .
interdis,ciplinarz‘o' cada .vez  mds ,profundo del _hombre 'y sus’
diferentes. _z‘nstituéiones.' obliga a: pensaz' ‘en: un esmcz.o

metodolégico comin de.l gue se pueden’ nutrir las dx:ercntes
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en Ja'.im-'e5cigac.fén etnogrifica plantea:

apropiadamente. Otros  investigadores,

ciencias sociales. Es indiscutible gue la definicidn

disciplinaria no se da por la exclusividad del método, sino por

la capacidad de construir en un nivel bien definide la

informacidn brindada por éste.

D. Fetterman, definiende el uso de las técnicas proyectivac

- “Muchos antropdélogos

adaptan esos tests (se refiere & las técnicas proyectivas) de

acuerde al ceontexto local. Otros.simplemente usan las . técnicas

proyectivas clésicas para elicitar respuestas del participante,

g = 2
y entoaces usar el juicio y la intulcids (basadas sobre unz

comprensidén de 1z ceaunidad), ra interpretar la respuesta

incluso, Inventan

técnicas  proyectivas de _aecuerde a sus propésitos. Yo

frecuentemente uso dibujos ¥ “slides” come técnicas

proyectivas” (pdg. 66, 1959).
La técnica proysctiva es convertida ez la Investigacidn

‘etnogrifica en un Instrumente abliertc para la obtencidn  de

informacidn, cuyo . septido dependerd de la teoria del autor,

come del conocimiento que ha ecumulado sobre la comunidad y los

3 o
sistemss de relaciones del individuc estudiado. - En nuestros

trabajos desde la propla psivelogie utilizamos de forma similar

)

lo gue hemos denominsde técnicas
.estdn las pmye&tz‘ ves. En pussero x‘-:sa, el indicador obtenido

cobra significacidn en su relacidn con el conocimi iento logrado

sobre la conf .zgur'ac."én_s"b.,vec.na de la persona estudiada.
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La psicologia social rartmm»rir*ana dP Sdlidé orientacién
positivista, ge carar'tﬁrzzz paz' .’suvsectorialzmo e peciali’ado
y =su orientacian d-s.rzptzva, similares a lo de cz'ito mds
arriba por Ferrarotti con relacidn a la sociologia de la misma

rientacion.

En  la psicelogia social nortem:e}-iéa.;?a_' 5& psicologiza la
‘vidae social y se atomiza &l sujeto ps co.’ogzco, qu:.en aparece
concéptualizade por un cenju:to de =cti budes espgc.tfzcas
relecjo':=das con fepomenos eoc.:s.’ee pun*ua e‘s,‘ fue:_‘ar de fo;ia

integracién expl licativa en un marco .fnd." x-'."duéfsociedad.

Este enfogue c!e Ja'ps.r'colo_éie social orte..aerica:'a condujo
a una separacidén entre .z’m”.* viduo }' s*c*eda; sie::do a.mbos
vbicados por variables diferentes, susicepc._ibles de cozr_e]abidn
estadistica a través de sus .t‘ndicadomé compor t&zentalee

obs bs'ables.

Plantearse el ob.;e*o de 1z psico 70.513 e.,c_" 7 ne responde a

una mers curiosidad .v'.-:'te.l.,ct:'a.’ N ‘.z':m & la necesidad ds

1

stadlecer  cudles podrisn ser sus aportes especifices e un

En un ::eza.:a donde la investigacidn antrepoldgica avancs
con: tanta fuerza en el estudio del. cosiportanisgto | soclal de‘
-'cemﬁvidades § srupos, desde ol ssantido de q,.ue;zes los. .integ"an,
no es  ficil 13 definicidn sobre. la "ec.tf.zcidad de. la

psicologia social.

Desde. nd punto de vista, les categorias de subjetividad y

sujeteo no -se agotan en el plase individual, presentindose como
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conziguraczones sociales en otro n.fvel' de andlisis. La
psicologiz dzsde su especificidad catsgorial y metodolégica
ocupa un luéar Insustituible en el estudic ds la subjetividad
social.

El términc subjetividad social lo hemvs definido come sigue:
"Entendezbs come subjetividad social, recisamente el  sisteme

integral de  configuracicnes  subjetivas  (grupales c

distintas instituciones, grupos y formaciones de unma sociedad
concrata. Estess formss tanm disimiles, guardan complejas
relacionss entre s 3y con el sistema de determinantes de. cada
sociedad  concrsta, asgectos que deben ser integrados ¥

explicados por la psicologia socizl™ (pdg. 13, 1981).

cada sujate conorete, quien frecusntemente expresa L
cemportaniente individuzl deméro de wun Eupbitc especifico de

"sut subjetividad social, totalmente oar.,r=ci_’ct rio con sy

La kistoria de los sistemas disimiles de relaciones gque el

sufete transita a lo large de su vida, se ‘traduce en la
configuracidn. de la personalidad, sisztesma subjetive donde el
pasado cvbra wr valosr pera la expresidn actual y futurs, perco

que  frecussteamente no es actualizade intesncionalmente en las

Sin esbarge, hay configuraciones subjetivas especificas gue,
aidn cuande no tisnen wr rold traundtico en la expresidn - actual

de la persosalidad d=) sujeto, adjuleres una connotacién

A

141

|



particular cuando el sujeto participa en un coatexto especifico

de zu subjetividad social. Asi por ejemplo, una persona feliz,”

realizada, con un adecuado control personoldgico” sbbk-e su
sistema dz objetivos, y una buena integracidn'afectiva a sis

‘distintos sistemas actuales dé releciones, cambie bruscamente

su expresidn, su estado animico y svs respuestes emocionales en

casa de sus padres, pues  aungue trascendio ega -historia
desfavorzble en la configuracidn integral de su personalidad,
‘no pueds sustreerse = los efectos de esa expresién de - la
subjetivided social sobre su pzrscna cuéndb entra en .dicho

sistemz interactivo.

Analizar la socisded desde les configurzcicnes subjetivas
tente de persopas, como de instituvcicnes, grupes, clases y
etros de sus aspectos constitutives, es uno de 16s vacios
importantes de las cilenciss socisles contempordness, Jde shi el

valor que veo en le proyeccidn de Iz pzicolosia sccisl en esta

direccidn.

Una forma de ensjeszcisn gus ha 2afade serizmente le
capacidad de Intesracién de las clencias’ sociales, asi como su
propsocidn  politica en lox propios paises de Eufops Oriental,

ha sido 1s separaciss hopbre-socisdss, asbeciads & 1a separacidn
subjetivo-objetivo. Al ser la sociedsd  expresion de leyes
cbjetivas, la subjeiividad fods iefued .._ ‘. Zw:l."d.ir:a rse a los
objetivos “justos y necessrics" dol proyecto sa;:.ia.!. con lo
cual se desporsonalizaba la v dq Facd isl, Fendiendo a su vez el

cardcter de Justes los broyeclos, iz cussdo analizados

alsladazente 1o sean.

Enr politica todo contenido que se doss .--.-'.'i}sa' o Ze enajens
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del sujeto individual, pierde también su sentido para el sujeto
social, cuyo comportamiento pasa a determinarse por fuerzas gque

como ajenas. Esto produce una enajenacicn entre
el

sient=
individuo y sociedad gue paraddjicamente se perpetua en
comportamiento individuzl, lo cuval, si bien ha demostrado su
posibilidad de pasar a niveles diferentes en el capitalismo,
donde la esencia dsl funcionamiento humano estd fuera del

hombre; en el consumc, en €l socialismo al parscer pueds

resultar fatal.

T.W. Adcornpo, escribe: "Sin emkargs, lea elisnados de si
miszes no dejan de ser serss humsnos y las tendencias
histéricas se realizen po s8lc contre elles, =sinc en y con

1los; hasts suz cualidsdss psicoldgicas medias intervienen en
su  comportamiento socizl! medio” (pds. 49, 1989€). Es
precizamente peor esto gue la aparicidn de 1z alieracidn o su no
desapericisn, puesde ser un factor de destruccidn ea el
degarrelle de wn  proypscto socialista, cuya esencia

estratézicanente tiens cue descansar en un hombre pleno, al

mepos integradc al sistess de forms creastiva y realizada.

E! Jescubrinissto del seatido qus tiens para el hombre su
icicacidn ¥ =u proyeccids social, asi como de los distintos
factorss de la vida que Interviensn en dichas expresiones,
caracteriza cada momento de la sociedad en su devealr,

constituyends un &resz importante de definicidn para la

psicolozfa social.

Ez los iltimos afias, como expresidn de rechazo a una
peicelogia social positivista, ha encontrado un dImportante

lugsr entrs psicdlogos latinoamericanos el desarrollo de una
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pelroesociologia que entatfzs el momento interactivo,
comunicativo, en logs distintos sistemas de relaciones

Interrersonales del sujeto.

P. Fernindsz Cristlieb, destacado pzicdloge  mexicano
seguidor de esta linea de pensamiento expresa: "En todo case la
psicozociclogia, parece. ser la préivima inmediata psicologia
social, y tiende a ser uszs psicologia cogunicativa... £El

endlisis de2l penzamiento socizl o de la posibilidad social,

eparscen come cusstiones pertinestes a la psico-sociolegia en

R —fey )]

kisztdérica precisamente en su configuracidn subjetiva, tanto

individuc ex 1z calidad de su zistema actusl de comunicacids,

] ndlisis e 3 = Fe anti 1 Fp0 3
U dlisis po se puede separar del seztide  kistdérico,

trasciends 1o

~ :
Cosxe obhserva Feorrarottis

cospusal bursuesa la forsacidn de la personalidad autoritaria g
la exaltacids del instinto de sumisidn ne son solaxente el
frute de una escasa preparacidn de les genftores,  sine

fusciones pmonspitptiyes que, al limite, puedan prescindir del

gradoe ¥ del tipe de formacion y hasta la volustad de los

padres™ (pdg. 225, 1975), a lo cusl agrega el autor, clitande a
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Horkheimar “El cardcter infantil es formado mucho mds de la

estructura de la familia que de las intenciones conscientes y

de los métodos del padre (pdz. 226, 1975) (Subrayado nuestro

FG).

Esta reflexién es muy interssante en tanto refiere los

elementos constitutivos de la familiaz y su estructura como

esenciales en la configuracidn de la personalidad, - factores

8stos gque no se azotan en el sistems actual de comunicacidn

Interpersonal.

Una de laz caracteristicas esencizles de la subjetividad es
su cardcter histérice, atributo gque precisamente define su
turalezs irreductible dentro del sistema de relaciones en que

permanentemente se expresz y desarrclla.

Lo interzctive es w1 momento actual en la existencia
o, por ello, agotar o1 objeto de la

- e 2

psicclogis social en lo intersctivo, en la comunicacidn, Ifuera
del sestido histérico de 8sta, que se inscribe tante en la
subjetividad dndividual come enx la social, expresa un2

simplificacidn, que po permitird el avance real de  la

En este mestido, npusstra posicids es difereste a la
sostenidas por los defenscres de laz psicosociclogia, tendencia
fuertemente influida por S. Moscovici y sus colaboradores, cuya
esencia se expresa claravente en las siguientes afirmaciones de
Ferndndez Chistliekh: “Ya que los fendmenos sociales no- estén
estrictamente dentre dJde los  Individves, la explicacidn
psz‘colé;’.ica'que se dé elles tampoce puede estarlo, 3 de ahi que

se la cologue en el wvincule, nexe o interaccidn sociales, con
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énfasls en su instancia simbilica o subjetiva. Es por esto gue
la comunicacidn se convierte en el objatno de la
psicosociologia”™ (pdz. ITL, 1990)), mis adelante, en el propio
trabajo, xpresa: “Los individuos por dentro son una red de
comunicaciones como lo son los grupos, .los colectivos, las
sociedades, el género. La intraindividualidad no es un monolito
opaco e Iimpermeable; es la misma red comunicativa gue la

socisdad” (pdg. 179, 1990).

En ambasz clitaz gqueds clarz la reduccidn del objeto de la
psicesccicologia a2l proceso d2 la ceomunicecidn, identificando la
subjfetividad individual con la red comunicativa de la sociedad,
con lo cual o Inberno, lo subjfetive, se disuelve en lo

interactivo.

Con esta posicidn (histlieb cae en la Erszpa de la divisidn
metafisica entre lo interno 3 lo externc, e intenta resolverls
reduciendo lo Jinternc 2 la estructura y organizacién de la
comunicacidn, nsgando la espscificidad y el valor histérico de

la subjetividad.

que (histlish, M.4. Banchs, expresa: "La

3

-~
&

5]

i+

Er ol miszzo se;

gsicolugg’a socizl socria_?siéj-:.‘a tiene como objeto fusdamental,
miEs que estudiar lo que suceds dentro de un individuo, estudiar
lo gque sucade en la intsraccidn social 3 para elle utilizar
come  métode la observacidn en el medio patural y, en menor

medida, los estudios a través de encuestas™ (pdg. 185, 1890).

No cabe dwiz del desinterds por lo que ocurre en el
Individuc, tal parece Qque éste es social sdlo en su expresidn
dnteractiva, caitidndose el valor de su configuracidn subjetiva

para la psicologfa social.
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Dezde nuestro punto de vista, no se trata de omitir la
subjetividad, sino de reivindicarla en su-compleja Jintegracion
y determinacién social. Soslaysr la. significacién de 1la
subjetividad dndividual 'y social, significard la eliminacion
de uno de los elementos esenciales para la comprension
clentifica de la sociedad, el cual sélo la pslcologia social

estd en condiciones de aportar.

El planteamisnto de lz psicoscciclogia ha pretendido superer
6] cardcter estitico con gque se ha presentado la relacién
jadivjduo-arcc_.feda.ﬁ en los marcos positivista y neo-positivista,
pmu.";e::da presentar esta relacidn de una forma activa y
procesal. Sin embargo, el pretender agotar la relacidn hombre
sociedad . en la comupicacidn, rechazan de héecho el cardcter
histérico-sccizl de la subjetividad, po aceptindola como objeto
de la2 psicologia social, con lo cual tiendan a desarticular el

propic status epistepoclégico de la psicologia come cliencia.

La propia personalidad humans como configuracién subjetivo-
individual, es de naturaleza soe.ié.i’, por  tanto, - su estudic
reporta Jindicadores essnciales, tantd  directos, como
indirectos, del sentido psicoldgico que para un Individuo
concreto han tenide sus distintas forwas de integracidn social,
elemento Jnsustituible pars el estudio de la sociedad, de sus

instituciones y grupos.

Como sefiala Martin Bard: "La psicologia politica pretends
una reconstruccidn del objeto de la psicologia devolviende al
ser humwno a su sociedad ¥ & su historla, es decir, recuperando
su exlstencia personal sccial. Fllo requiere ante  todo

considerar al ser humano en su exterioridad e interioridad. EI
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N
ezr  humano e£ una realidad objetiva en el dmbito de una

eociedad y, por tanto, objeto y sujeto en las circunstancias,
producto ¥ productor  de unas  condiciones materiales,
interlocutor y refereate de unas relaciones sociales. Pero el

ger humano es también una realidad subjetiva, generador de una

perspectiva y una actividad y, por tanto, productor de una

historia personal y social y portador de una vivenciz. (pdg.

47, 1991).

Este  cardcter activo de la persosa, come “productor de una
;7 f .ose ? Ry $a7 - . $
historia (persopal 5 social) y portador de una vivencia”, como

subrsya I‘fa:‘:j; Bard, significa la reorganizacidn intencional o

'r:c_' de wun pasade 3y lz proyeccidn. active hescis wun Ffuture,

dizensiones | subjetivas que, desde 1o  individual, son

cind 54 =, £ oTe o o oo .
efinitorias en el sentido actual del sistema -de relsciones

?7 R Il - -y $
X sexntide gque cads oomente tiene para el sujeto

wmanente de los

by

Individual, es wn elemente  Jdinamizador pe

fodkfimbas i ToaFoss > - : :
distintos sujetos seciales e un momente hisztdrice concrete. La
s La

1les 3 ica e ]

Qlegsr a carecterizar la sxprezidn de wn sujete social
ial

cosore o,

social, aidn cusade gesere su propia subjetividad secisl,  se
e.\'p;-esa ccomy sujebo social. Serdn sujetos. sociales,’ agquelles
Erugos, _cJases o asoodaciones. que,. c::szsc.fé::%e-:. ..rweba no, asumen
ung - expresidn colereste  dentro de la vida social, oo

consecuencias estables ea el funclonamiento social seneral.
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:

A pesar de loz grandss logros de la propia  tradicidn

lewiniana pera la psicologia social, destacada justamente por .

Apalio Blanco, en la que lo individual se insertd como . momento

necesario de lo social, rompiende la divisidn metafisica entre
sujeto ¥y medio social a través de su ca:zcep:o de situacién
total, ne pude, sin embargo, trascender la dimensién presente
de esta relacién. En eéte sentide, ezcribe K. Lewin ‘“Muchos

psicdlogos han aceptado gque no es peraisible 1a derivacién

S de la cosducta del futuro. La teoria del campo
insiste enr gque la derivacién de la conductz del pasade no es
sica, porgue los heckos pasados no existen ya. ¥,

por consiguiente, no pusdesn tener efecto en el presente”. {pis.

71, 1973).

La cuestids radica en que el pasado no existe en forma de

- hechos en la personalidad, sino como momento necesario de una

e

configuracidn actual que no se agote en los hechos pressntes,

expresdndose dentro de la subjetividad dipdividual, por su

sentide,  es wuna dimensidn histdrica que lo trasciende como

dotica ¥y, de la cual, a Fu ves, forad  parte

expresion .

Lo

consepcida de la personalidad tanmpoce aceptamos

1z derivacids teleoldgics de la conducta del future, ni la

4 de wn pasade encapsuladoe en s propia trama

exvistencia dentro

s n &

de a2 psigue humana. FPasado y future, soin mopentos sipul tdneos
en la configuracidn actual de la subjetd vidad, siendc ambos una
expresidn de la F}z.vx'stﬂr.ia social individual, convertida en
personalidad humana, donde est:.s‘ | histordia  adguiere
ca'z‘-ac:eriscicas funcim:a.?es ¥ rezuladoras propias del nivel

psicoldgice, gue no expresan ningin tipe de relacidn tsomisfica
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con eventog externcs.

Ez muy Justo criticar 1los | isjst.;ewas éetiz'j..::és qu‘e‘ .ban
hiportrofiado dia ensjonea in:e rnas de la :vgrllac.zon psicoldgjca
fuera de los sistemaz de zr-zevra .{on ,3ac.za7 en que evlste la

subjetividad, sin embarzgo, Ja Jus..zcza de e.»ba crl t.z'ca n0 puede
conducir a‘ otro e.*:tremo Canbzen .mJJsf:o, de co:::iderar .Zo
‘subjetivo como una ex :-aszon Jzneal de Ta confzgurac.idn actual
de 1o social en cada a:cvmento de .Za hi %oria individusl. Es por
elle que no podesnos estar de acuerdo con Lewin cuando sefala:
"El cambio en las circunstancias indi viduales es, 'e.r: buena
medida, g funecicn directa del cambio en la situvacids del grupo
del que forma parte, ua atagus al grupc. la aéééns’.z‘éh o’ el
declz' ve. de- su grupe significa wn atague a 81, un progreso o
dea nadac.ron de su posic ,Co.r.rro miefr:a.m de un gripe; ‘unc posee
los ideales y metas que existen en ese grupo (pa.g. ﬂb. 1848).

~

Tomada 'de . Amalioc. Blancoe (pdz. 255, 1938)..

'-

El hombre, sin duda, es parte integrante de diversos grupos
mlev-a.r:ees pera  su desarrclle personal, en los cusles se

expresa vy actwaliza, pero no se sgota. El - crecimiento y

desarrclic del bombre en el gruse expresa una integ: ‘.v'ci o
uIa depesdencia, integracidn gque .8 caracteriza por  su
especificidad  interactiva, inseparable ‘de 18 ‘éspeciri icidad
Personcligica del sujeto coscreto:

El howbre sdlo posee de forma efectiva los 1deales ¥ metas
del grupe, cuendo  los hace suyos, los rsonaliza ¥ los
enrigquece 8 través de s pnv*.fa e, \pez'.tc aels personal y de st

Posicldn soclal drrepetible dentro dc?.l“.é.y.tswo srupo.

For otra parte, el grupo no.agots lo social, es un  elemento
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del <cistema Iintegral de relaciones concretas gque el sujeto
establece en un momento dado, por tanto, la forma en gque un
evento grupal afectard al sujeto individual, depemderd también

del estado actual de otros sistemas sociales relevantes a él.

En su andlisis sobre la tradicién lewiniana en psicologia

_social, Amalio ‘Blanco expresa: "El significado de un hecho
‘depende de su posicidn en el campo, y por ello dos razones gue

"nos resu ltarz ciertamente familiares: en primer lugar, porgue la

posicidn suele Jjugar un papel decisivo en la dindmica de' la
reiaéz’o’n (con guien nos relacionamos depende en buena parte del
iug.-zr en gue noes ez'zcantreﬁas ¥s ademds, porgue las . diferentes
partes : . d2l. - campo se encuentran en una estrecha
interdependencia . ..." mds adelante Acantiinia:“ "... no existen
principios ontoldgicos gue encéucerz el camportamienio de los
individuos en una direcczdn fz.ya ¥ constante, este . susle ser
fruto, - variable y Jhasta capz-zcizosa, de '.Zas relaciones
existenciales gue se establecen en un momento dado en un campo

determinado” (pdg. 265, 1958).

Comparte que ne existen principicos eonteldgicos que encaucen

‘el comportamisnto de los individuos, lo cual ha sido un punto

débil . er muchas de las teorias tradicionales de la

personalidad, las que ban soslayade al sujete psicoldgico y han

pretendide erdgir la personalidad en priscipie ontolégica. Sin

‘embarge, no podemos asotar la definicidn del comportamiento
social sdélo en el marce actual del sujeto configurade en 1la
sltuacién total, absb]ut.izando_ el momento existencial sobre un
momente esenclal gue se e.\'présa, tante en  la subjetividad
individual, al nivel de la personalidad, como. en la

subjé:fﬂdsd social, a través del sentide histérico que se
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actualiza en un marco interactivo especifico.

‘Se trata de articular dialﬁrtinamenté la historicidad ‘del

sistema social y del mdividua canr'z'eco que se desaz'z-ol.lé en

diferentes = Instancias egociales dﬁntro' de este szstema

Concuerdo’ con: Martm Baz-a cuando expresa. “La zncarporaczan de

la dimens o‘ri macrOSOﬁzal PYJ'.ZP elaboraz- ‘todas las medzczones

" psicaso iale es gue vi nrulan hzstarzcam#ntﬁ la realidad de. Ias

" hombre

estructuras sociales bésicas con 105 camportamzentos cancret,a_s

de los individuos” (pdg. 47, 1991).

La b'ps‘icolbgia social debe penetrar en la compleja red de

relzciones que se dﬁsarralla entre la oz'ganz’zac‘io‘n POlftiCOf’_

social mds gPr'Pral de la sor-zedad y los aupecta., pszcosar'zales‘

de las distintas instituciones y ag*upar*zones en gue e1 I'zombre
se desarrolla, intentando una verdadﬂra construccion tedrica
del.' sentido psicolégico de ls vida social para el individuo, ¥
de las ‘altérrsativas de  comportamiento - psicoldgico dg las

instituciones, grupos y clases en cada sociedad concrsta.

individualizados muy

g2 hombre desarrolle mecanismos.

‘iversas d9===d-"‘ condiciones sociales similares, pero en ‘este

nr'oc:eso de interaccidn dz lo macro y 'o z*zcz'o-sor'zal,

‘expresa tendsncias cor
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ﬂ
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psicologia  social, 'gue estdn® mids alld cIe‘ su

volitivo-intencional como & fe:

en - naactra opznmn, exige la

La psicologia social,
cénnguraczdn de los miltiples szstemas dentro de los gue ‘el

interactia . -en  su. momento actual,

|particularidades histémcas de estos sistemas y dP si . mismo,

vnico camino para conocer realmente el sentido pszcoldgzco de.

.

- también
caractﬁz'.z zan su

capac ’dad '

y dé, - ,,lés'

-psicologia social,

l!m

una sociedad, lo gque debe ser un objetivo central ds la

psicologia social.

"Un vacie Importante de la psicelogia social es el

‘desconocimiente del sentido psicelégice de Instituciones tan

importantes como la escuela y la familia, cuya investigacidn se
ha presentado de forma fragmentada e, inclusc, en el caso de la

escuela, fuerz del drea de la psicelogia social.

social  no tispe respuestas e incluso. pni
preguntas, sobre el sentido social de la institucién educstivs,
sobre gqué Ffactorss socizles se traducesn en ella y las forsas

gque adoptan las contradicciones sociales dentro de ellal

57 dialéotica de 1z relacidn sociedad-

“institucidn-persona ha aguedado fuera de la construccidn tedrics

de 1z psicologia social, le gque ka Iimpedide el estudic de los

factores subjetivos en los diferentes problemas gque la scciedad

confronta. La elaboracidn de las .c.%ed.faciw;es psicosociales gque
Vinculas histéricamente la realidad de las estructuras socizles
bdsicas con 1:.1: comportanientos concreteos de  los individuos,
oo expresz Msrtin BRard, es un  aspecte  prdcticamente
Inexistente en la psicologia scocial actual.

Le cantidad dJds matices y Formas Jde expresidn de los

etividad, es extremadamente
diversa y vompleja, teniendo la psicoleogia social wn importante

papel en su investigacidn y conceptualizacidn.

En este marco de andlisis, cualquisr im'gscigacidn concreta
sobre el hombre puede adguirir un sentide especial para 1la
1o que depeni?era‘ de  su capacidad para
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integrar los resultados alcanzados en un nivel de explicacicn

propfo de la Integracidn psicosocial.

En el diseflo ds una iavestigacidn concreta sobre los
aspectos sociales de lz2 hipertensidn, el psicdlogo cubano Julio
César (Gonzdlez parte dez un sugerente esguema, orientado
precisamente a Integrar la hipertensicon como Iindicador del
funcionamiento social y de la calidad de los sistemas de

relacicnes en quz el sujeto participa

En este sentido se plantea un conjunto de elementos
subjetivos, propiamente personolégicos, gue sz configuran en

=

cadz momento interactivo concreto por el sujeto psicoldgico.

En la base de su planteamiento este eutor otorsz un

necesidad de autoexpresicn, como momesnto
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particuiar en el desarrollc dz lz2 necesidad de comunicacidrn. De
ecuerdo a su criterio, en cada momento interactive el sujeto

reciste un monto imporitants de Iinformacidn vivenciadz ¥y
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sujeto en sus sistemas iInteractivos relevantes, lo que le debe
conducir a una definicidn sobre la calidad de estos sistemas
dentro de la cual no pueden tomarse cada sistema por separado,
rues esto podria conducir a situvaciones erréneas.

Asf, el sistema ftamiliar puede funcionar muy mal por
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factores gue esencialmente no se derivaron de su dindmica
propia, sine por la descarga de alguno de sus miembros ds focos
tensionales configuradces por su implicacidén en otrc u otros des

sus sistemas sociales relevantes.

‘Cuando - hablo de sistema social relevante, no agoto .esta
categoria en los sistemas en gue el sujeto ZLisicamente se
integra dentro de la sociedad, z-ef.;’_riéndose a cualguier esfera
o dmbito social, donds =1 sujeto activamente define posiciones,
aspiraciones ¥y creencias, en la= que compromete su

individualidad, ddndoles un gran peso en su vida cotidisna.

Es necesario configurar cada vez mds hechos.del hombre como
indicadores de la psicologia social, de forma gue la psicologia
como cisncia ‘tenga ‘un papel cada vez mds active en la

articulacion . z‘nt'era'is:ipl.‘inaz';ié, de las ciencias po‘lzft:;cas -y

sociales.
Para  lograr uns psz'.:oz ogfa social oo capacidad de
respuesta, 20 s3le- acade.m oa, es npacesario articular

decididamente la pusicidn univem =~a’ que suscribimos, dentro de
las especificidades de una realidad sccic-cultural concrets,
desde - la cusl debemos manteser la capacidad pera actuar como

fuerza de  casbio ¥ desarrclle en el propic escenaric de 1a

Una expresidn de la psicelogia social isperante en el mundo
de hoey, ha side que los palses pegquefios o de menes desarrollo
han sido esencialmente importadores de conccimienteo cientifico,

1o ecual, sin dudas, estd muy vinculado con una psicolegia de

“colonizade gue incapacita a un importante sector de la clencia

para producir conccimientos de su  realidad  especifica,
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-subvalorands todo lo que tenga cardcter nacionzl.

Es incluso paraddjeo, que el auge de la llsmadz tendencia
gocio-cultural en la psicologiz actuzl, vuelve & concentrar su
foco de atencisn en los paises de arrallada.,, ,aswnie‘ndase

ssjcamente dentro de una de las concepciones peralpczentﬁs de

51

0‘

la psicologia contempordnea, lz psicologia cognitiva.

<

cultural para la psicologia social? En primer lugar, no

U

debemos, €1 gueremos realmente pasar a un npusvo momento

.

cualitativo en la psicologia, ident

(28

ficar orientacidn socio-
cultural con una escuela conr-reta de pensamipnta, sino buscar

.los -princ ipios generales gue, dﬂ=d*= una dez.mzczon a’e tal

raturaleza, _vudi ran condur*zr a la pszcologza ‘& un puevo zuvel ;

Desde mi punte ds vista., no deberiaz identificarse la es:.*uelg
so*i’e- ultural desarrellada en la psicologia sovidtica a partir
Ge Ia obra de L. Vigotsky, con la ori satacidn so c‘.w-t:u?tz a2l en
psicologia.  Ex ;i epinidn ello no es | con ?:-. por las

comprensidn del papel de ls cultura en la Formacidn de o

psiguice, definjendo de forma c‘lar‘a Jov p#.t'guico oo

cul tural, coao e.\p:?:..icm de la ap.mp.z’m‘m«n de Ja Cetel cm‘a :

por el hembre, expresd, m obstante, una mn:esvf::'n
estrecha de lo social y de la forma en Que Se expresa - en

la subje ti widad humana.

sQué implicacionss tendriaz verdaderamente un . marco socio-

b

Vigotsky redujo el sentido ds lo social y lo cultural al

sigro - en . su . calidad de  herramientz psicoldgica,
establecisnde una analogia demasiade mecdnica entre los
signes y 1las herramisntas d=1. trabajo, con 1o qus
pretendid Jfdentificar el papel de unos y obtros en la
construccién gensral del tipe de actividad en que se
expresaban. El sigme era a la actividad psicolégica-1o gue

la kBerramienta de trabajo erz & la actividad lsboral.

ntentaba, en nuesé opinidn,

 brindsr un scporte objetivo & la subjetividad, tema

demasiado peligrose para encajar en -las concepoiones
positivistas del marxisse predominantes e agquel momesnto

dentro de la direccidn pelitica sovidtica.

Con relacidn a la significacién del signe Vigotsky
escribid: "De forma parecida a comwo la aplicacidn de une u

otro instrumento dicte tods la estructura de la opers io.

laboral, 1 -cardcter del signo utilizado represesta el
momento essncial en depsndencia del cual se construye tode
el procesa pestante” (pdg. 117, 1832 1 proceso restante

se refisre a la configurecidn de las funciones psiguicas

sy
8
i

Tratando de

estahiscer la ahalogia entre lz utilizac

ivel psicoldgice, los signos, ¥ a

o
1y
0
b
1
5
o
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nivel de lz actividad laboral, herramientas de trabajo,
Vigotsky .pj..n'!e algy esencial para la psjcologfa, que es
riedra angular de la subjetd vidad; el sentido y/o el
significado que vada contenido psicolégico tiene para el

hombre
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Es preclzamspte un reflsjo sensral de laz  tendencias
politicaz p.r::rdog:i nantes &ern to:_:ces, la evitacion de
conztrucciones propiaz de la subjetividad y 1la
intersubjetividad, siendo notoria la auszencia de

categorizs como personallidad y comunicacion.

La cafe.;or.’a perscnalidad fue desarrollada desds los

nicics de su obrez rpor 5.L. Rubinstein, wune de los

| 8

primercs autores sovidtices que criticd las posicionss de
L.5.,  Vigotsty, misntraz que 1a especificidad de la

categoriz comunicacidn, esencial para una psicolegia
social,’ demord muche mds en ser reconocida, aelcanzande con
Fuerzs un lugar en la psicologia sovidtica en  la década

del 79 {3.F. Lomov, Abuljamova XK.A., Menchinsksya N.A.).

las fposicicnes referidas en este epigrafe & la escuela

histdrico-cultural kan side azalizedas ord icamente de una

2.3 omechos otros),

- ? = .
a con la escuela
PP S R ~ar T > ° Oy e . b Y TS F et
histdrioo-cultural, oo ofre error, esfocar las posicicnes
.
o ST F - - Saesey T PO ] - - - .- I3 - e $ - .
esanciales &r o532 esvuels con lg psicologia social. Un andlisis

En Fip, la psicelogfa socisl estd ante wa profunde reto, que
debe mover en lo ads profiende alguses de sus pileres mds
tradicionsles, ¥ Que &l parecer, no tlexs solucidn en el marce

de las escuelas vy tradiclones desarrolladas con  anterioridad;

180

situvacion wmuy similar por la  gque

estdn atravesando otras

ciencias sociales en el momento actuzl. El desenlace de :este

reto dependerd

epistemoldgica.

mucko

de

una

1R

verdadera

revolucidn
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