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Resumen

Este articulo discute algunos de los caminos y contradicciones que caracterizaron el desarrollo de la
psicologia cubana en diferentes momentos institucionales e historicos de su desarrollo. En esa discusion son
enfatizados diferentes hechos que influyeron ese desarrollo. De forma particular el autor se centra en una de
las lineas de la psicologia cubana centrada en el estudio de la motivacién y la personalidad que fue
particularmente relevante en las décadas que el trabajo analiza. Se presenta la estrecha relacion entre las
investigaciones empiricas sobre las cuales esa linea de trabajo se apoy6 y las diferentes construcciones
tedricas que aparecieron en ese proceso. Esos avances teéricos llevaron a explicitar una nueva definicion
sobre la subjetividad en una perspectiva cultural e histérica y a avanzar sobre los desafios epistemolégicos
gue aparecian ante la emergencia del tema. Esa linea se acompafa a lo largo de su desarrollo en los afios 70
y 80. También es discutida la influencia de la psicologia soviética sobre nuestra psicologia en aquellos
momentos y las contradicciones, desdoblamientos y nuevos desarrollos dentro de la psicologia cubana. Son
traidos a la discusion diferentes cuestiones teoricas relacionadas con las relaciones entre cultura y
subjetividad destacando algunos de los factores que impidieron su desarrollo dentro de la psicologia soviética.
Como conclusién se enfatiza la relevancia de la produccion, innovacion y de las discusiones en la psicologia
cubana en esas décadas, algo que ha sido particularmente ignorado in algunos de los pocos trabajos
publicados sobre el tema en afios recientes
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Abstract

This paper discussed some paths and contradictions which characterized the development of Cuban
psychology throughout different institutional and historical moments of its development. In doing so are
stressing different facts which influenced in that development. Particularly, the author centered in drawing a
picture about one Cuban psychology’s trend centered on the study of motivation and personality, which was
particular relevant in those decades analyzed in the paper. There are also presents the interwoven
relationships between the empirical lines on which that line of research grew up and the different theoretical
construction that continuously emerged in that process. Those theoretical advances led to make explicit a new
definition about subjectivity from a cultural historical standpoint and to advance on the epistemological
challenges arisen by the emergence of that topic. The history of this line is following along its different
moments of the Cuban reality in 1970s and 1980s. Also there is discussed the influence of Soviet psychology
on our psychology in those moments as well as the contradictions, unfolds and new developments inside
Cuban psychology. The paper brings into light some theoretical questions regarding the relationships between
culture and subjectivity making an analysis on some facts which impeded to Soviet psychology to advance on
those relationships. As conclusion is stresses the relevance of Cuban psychology’s production, innovations
and discussions in those decades, something that has been particularly ignored in some of the few works
published in recent years about Cuban psychology.

Key words: Cuba psychology, relationship psychology-society, subjectivity, personality.

Introduccién por razones que no cabe analizar aqui, me
he visto separado en los ultimos afios.

Pretendo realizar un breve transito por el
desarrollo de la psicologia en Cuba,
principalmente en las décadas de los afios
70 y 80, destacando algunos hechos vy

Al pensar en el presente articulo no pude
evitar sentirme emocionado de saber que va
dirigido a los psicologos cubanos, a quienes
nunca he dejado de pertenecer y de quienes,
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momentos importantes de ese desarrollo en
el contexto de la realidad cubana de esos
afios. El otro tema que trataré es la
presentacion de la linea de produccion
cientifica sobre el estudio de la personalidad
y la motivacién que se desarroll6 bajo mi
direccion en la Facultad de psicologia de la
Universidad de la Habana, y que evolucion6
hacia el tema de la subjetividad en una
perspectiva cultural-historica

La subjetividad ha sido un tema
histéricamente excluido de la psicologia,
pues su control y manipulacién han estado
en el centro de las politicas de poder
desarrolladas en Europa desde principios del
siglo XX, cuando el objetivo esencial de las
sociedades occidentales europeas pas6 a
ser el control del comportamiento, y el
desarrollo de “subjetividades
institucionalizadas déciles”.

La psicologia como ciencia desde finales del
siglo Xix hasta la primera mitad del siglo xXx,
estuvo mas centrada en el desarrollo de sus
instrumentos como recursos de evaluacion,
investigacion 'y practica, que por la
construccion tedrica de su objeto y sus
consecuencias epistemoldgicas. Esos
instrumentos de base cuantitativa tuvieron
como objetivo enmascarar la subjetividad en
un conjunto de variables mensurables vy
controlables, lo que defini6 formas de
subjetivacion y representacion dominantes
en las practicas institucionales y sociales.

Unido a lo anterior, la exclusion de la
subjetividad en las ciencias sociales fue
influida por un conjunto muy diverso de
factores, entre los que me gustaria destacar
los siguientes: el positivismo como
epistemologia dominante de la ciencia
moderna, cuyas consecuencias y efectos
colaterales en la representacion de lo
cientifico nos afectan hasta hoy, la vision
racionalista dominante del hombre y de los
fenbmenos sociales 'y el caracter
determinista atribuido a lo social en la
dicotomia social - individual que dominé la
matriz de constitucion de las ciencias
sociales modernas

La idea de sociedad como sistema de he-
chos y fenOmenos asociados a un corpus
supra-individual regulado por leyes propias
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definidas de forma inductiva por la
estadistica, se aliment6 de un pensamiento
determinista que pas6 a explicar los
comporta-mientos humanos a través de
variables sociales, lo que adquiere su
maxima expresion en diferentes teorias
sociologicas como las Durkheim y Parsons.
Durkheim ejercié una fuerte influencia en la

dicotomia sociologia-psicologia que
caracterizd la definicion de los objetos
inspiradores de las ciencias sociales
modernas.

El confinamiento de lo psicolégico a lo
individual tuvo cuatro direcciones importantes
en la psicologia entre fines del siglo xiX y
primera mitad del siglo Xx: en primer lugar, la
representacion del individuo a través de va-
riables o elementos comportamentales
definidos por sus correlaciones con variables
sociales, a las que se les atribuia una
causalidad implicita al ser definidas como
variables independientes. En segundo lugar,
la representacibn de las diferencias
individuales por rasgos generales a los
individuos, sobre los cuales se podian
establecer las diferencias entre las personas
de una forma cuantitativa, o que eliminé la
relevancia de lo singular, cualidad esencial
de lo subjetivo. Esta segunda posicion
resulta epistemoldgica y metodolégicamente
muy similar a la primera, solo que pretende
definir a la persona por una estructura de
rasgos universales identificada como
personalidad. En tercer lugar, el desarrollo
del psicoandlisis llevé a una representacion
mas compleja de las estructuras y procesos
de las personas, de cuyas dindmicas
intrapsiquicas dependia el comportamiento,
atribuyendo una externalidad a lo social en
relacibn a la naturaleza de lo psicoldgico.

Aunque las dos primeras opciones
presentadas  estuvieron centradas en
conceptos  psicolégicos de naturaleza

comportamental, dichos conceptos eran
referidos a lo “psiquico”, sin especificar
cualitativamente esa definicion. Por ultimo,
también centrada en el individuo, el
behaviorismo define de forma explicita la
conducta como su objeto, negando cualquier
otra referencia que pudiera tener valor
ontoldgico para la psicologia.

Sin embargo, como bien alerta Rose (2011):



La psicologia es constantemente
criticada por su individualismo. Pero
seria errbneo que, por cuenta de él,
sus Unicas contribuciones para
nuestra realidad hayan sido las
técnicas de individualizacion y
administracién de los individuos. La
psicologia también hace posible una
techne de espacios y relaciones, que
se extiende a todas las préacticas
donde las autoridades tienen que
administrar individuos en su
existencia colectiva (p.129).

El desarrollo del tema de los grupos y la
profusion de técnicas e instrumentos para
obtener resultados concretos que permitieran
organizar y predecir el comportamiento
grupal, reprodujeron a nivel grupal la misma
tendencia instrumentalista orientada al
control y el célculo que caracterizaba la
psicologia individual. Esa metodolatria,
término acufiado por Danziger (1990) para
caracterizar el culto al método dominante en
la historia de la psicologia, excluyo, desde
una prioridad metodolégica, el estudio de la
naturaleza subjetiva de los procesos
humanos.

En este articulo presentaré la forma que
tomo el desafio de desarrollar una teoria de
la subjetividad a partir de la influencia de la
psicologia cultural-histérica desarrollada en
la Unidn Soviética, la que por primera vez
destac6 la relaciébn inseparable entre
psiquismo humano y cultura. La cultura en la
psicologia era tratada como fendmeno
externo, situado en el caracter de los objetos
y practicas humanas y no como aspecto
central para una nueva definicion ontolégica
de la psique humana.

La realidad cubana ha experimentado
cambios muy profundos en los Ultimos treinta
afios, sobre los cuales se han producido
importantes trabajos en las ciencias sociales
cubanas, en especial en las areas de la
sociologia y la antropologia. La psicologia en
ese tiempo ha crecido mas en trabajos sobre
lineas concretas de investigacion, que en
direccién a una reflexion teérica mas general
sobre sus bases teéricas y sus cuestiones
epistemoldgicas mas generales, a pesar de
algunos interesantes trabajos realizados en
esa direccién, Bratus & Gonzalez Serra

27

Alternativas cubanas en Psicologia / vol. 1., no. 1.

(1982), Bratus, B & Febles, M. (1982),
Calvifio, M. (1993, 2005) D’ Angelo, O.
(1982, 2002, 2005); Gonzélez Rey, F. (1982,
1983, 1984,1985,1993,1997), Gonzalez Rey,
F. & Mitjans, A. (1989), Roloff, G. (1982),
Tovar, M. A. (2001), entre otros.

La falta de una sistematizacion historica de
las realizaciones de la psicologia en Cuba
contribuye a una ausencia de identidad que
ha caracterizado el propio tratamiento a
nuestra historia en los ultimos veinte afios.
Esa falta de historia e identidad llevan a
exaltar los  protagonismos  presentes
ocultando una andlisis serio y critico de los
caminos recorridos que faciliten nuevas
opciones para un futuro, capaces de
preservar, criticar y desarrollar lo que se hizo
antes. La identidad se expresa en una
produccion  permanente  de historias,
simbolos y vivencias que nos permiten sentir
como nuestros, multiples espacios 'y
experiencias vividas, a través de las cuales el
pasado esta siempre en la configuracion
subjetiva del presente. La psicologia en Cuba
tiene una historia que cuenta con hechos,
publicaciones y resultados concretos que no
debemos ni olvidar, ni distorsionar por
intereses personales coyunturales. Toda
historia pasa por la subjetividad del autor, sin
embargo, esta obligada a presentar las

fuentes y hechos sobre los que Ila
subjetividad se despliega en su
interpretacion. Omitir hechos y hacer
afirmaciones generales sin adecuada

fundamentacién nos coloca en el lugar de la
intriga intelectual y oportunista y no de la
ciencia.

La institucionalizacion de la ensefanza de
la psicologia en Cuba en los afios 60y 70
del siglo xx.

Los cambios ocurridos en Cuba después del
triunfo de la Revolucion Cubana en 1959
fueron acufados de forma general bajo el
rétulo de “revolucionarios”, lo que les atribuia
una intencion revolucionaria que capitalizaba
el caracter simbélico de emancipacion,
independencia vy justicia social que el triunfo
revolucionario estimulé en un imaginario
social en que esos valores estaban
fuertemente arraigados. El triunfo de la
Revolucion Cubana se acompafid de un
amplio apoyo popular, que se consolidé de



forma rapida con medidas como la reforma
urbana, la reforma agraria, el -caracter
gratuito del acceso a la educacién, asi como
de una posicibn politica de desafio e
independencia de Estados Unidos, tema muy
sensible en la subjetividad social de Cuba
desde la Enmienda Platt y la ulterior
presencia de Estados Unidos en el pais. La
capitalizacion del atributo “revolucionario”
para las nuevas formas de
institucionalizacién politica en condiciones de
profundo fervor popular, obstaculizé la visién
critica de la nueva gestion y, con ello, se
prescindio de un proceso de
institucionalizacibn  que  permitiera la
evaluacion socialmente participativa de los
caminos  emprendidos, pasando las
decisiones oficiales a apoyarse en la fe de la
poblacion hacia sus dirigentes.

En ese cuadro social y politico generado por
el triunfo revolucionario son creadas en Cuba
las Escuelas de psicologia de las
Universidades de las Villas primero, y de La
Habana, en los primeros afios de la década
del 60. El espiritu que domind el clima
institucional de ambas instituciones en sus
inicios, fue el mismo que se extendia a todas
las instituciones y sectores del pais:
entusiasmo, blusqueda de una practica que
apoyara los cambios sociales en proceso y
entrega irrestricta a tareas que, en un primer
momento, estuvieron orientadas a acciones
en diferentes campos de la préactica
profesional (Rodriguez, 1990). En un clima
de unidad de alumnos y profesores se
llevaron a cabo mdultiples estudios en
diversas esferas de la vida social; centrales
azucareros, fabricas, prostitutas, jovenes y
adultos infractores, etc. Sin embargo,
después de esos primeros afios de
entusiasmo, espontaneidad y orientacién a la
practica, comenz6 la preocupacion por el
desarrollo de una psicologia congruente con
los principios ideolégicos que en la década
de los 60 comenzaron a ser enfatizados en el
discurso politico y a influir las esferas del arte
y el pensamiento cubano, no siempre a
través del debate mas abierto y participativo
gue habia caracterizado la década anterior
en el pais. Revolucién, marxismo vy
socialismo comenzaban a aparecer como
inseparables.
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En los afios 60, en medio del fervor y la
espontaneidad que se vivia en la Isla entre
guienes compartimos el proceso politico que
se iniciaba, hubo wuna explosibn de
publicaciones de caracter polémico que
expresaban el curso de un nuevo
pensamiento en desarrollo, congruente con
la originalidad del proceso politico y social
que se vivia en el pais. Apareci6 una
literatura critica en todas las areas de la
cultura y en las ciencias sociales. En esa
época fueron publicados desde Solzhenitsyn
hasta Deutscher y sus famosos libros sobre
Trotsky y Stalin. Unido a eso aparecieron las
primeras publicaciones de importantes
autores rusos del area de la psicologia, como
Vygotsky y Rubinstein. En la Escuela de
psicologia de la Universidad de la Habana un
psicologo soviético de origen espafiol, Landa,
tuvo un papel importante en la actualizacion
de alumnos y profesores sobre los principios
y las bases de la psicologia soviética. Unido
al clima abierto en las publicaciones, el clima
politico - intelectual de la Universidad de la
Habana en aquellos afios se vio estimulado
por la creacion de un importante grupo de
intelectuales jévenes de orientacion critica,
que formaron el Departamento de filosofia de
la Universidad de la Habana. Ese grupo fue
gestor de la importante revista Pensamiento
Critico, la que ejerci6é una fuerte influencia en
las generaciones jovenes interesadas por las
cuestiones politicas y sociales.

También en los afios 60 ocurrio la visita de
Sartre y Simone de Beavoiur a Cuba, en un
momento en que aln con mucho apoyo
popular el proceso revolucionario se
institucionalizaba en nombre de un “gobierno
revolucionario”, interesante rétulo que
pretendia amenizar el caracter
necesariamente “no revolucionario” de la
gobernabilidad como forma de poder politico
instituido, independiente del color ideolédgico
atribuido a la preferencia politica de quienes
gobiernan. Sin embargo, varios
acontecimientos importantes le dieron una
profunda legitimidad a ese gobierno
revolucionario en esa primera década; en
primer lugar la derrota de grupos opositores
en Girén, y posteriormente la Crisis de
Octubre, hechos esos que integraron a todos
los sectores de la poblacién en torno a la
defensa del pais, ganando el pueblo un



importante protagonismo. En segundo lugar,
la campafa de alfabetizacion que logro la
integracion de todos los sectores de la
juventud en torno a ese importante y noble
objetivo, algo sin precedentes en el mundo.
Otras medidas de caracter popular que
mencioné antes también fueron parte de esa
integracion de la poblacion en torno al
gobierno que comenzaba. Se consolidé una
vanguardia en el poder que centraliz6 todas
las instituciones del pais a partir de sus
objetivos politicos, algo que posteriormente
dificulté posiciones participativas y criticas de
los diferentes sectores de la sociedad
cubana sobre el curso de las politicas
desarrolladas por el gobierno del pais.

Ese cuadro de libertad y apertura se
respiraba en la Universidad de la Habana,
donde la presencia de intelectuales del
mundo que interactuaban con alumnos y
profesores se facilitaba con eventos como el
Salén de Mayo, que cada afo se realizaba
en la Universidad de la Habana y donde
exponian sus obras artistas e intelectuales
europeos, principalmente franceses. El
desarrollo de ese clima permiti6 que la
busqueda por una identidad ideolégica vy
filoséfica de la psicologia no impidiera el
estudio y la preocupacion con diferentes
escuelas y tendencias dentro de ella, lo que
se expreso a las claras con las visitas de P.
Fraisse y J. Nuttin a la recién creada Escuela
de Psicologia, de la Universidad de la
Habana, cuyo director J. J. Guevara, habia
sido decano de la Facultad de Humanidades
y era una persona de amplia cultura,
orientada mucho mas a un pensamiento
social amplio que a una visién técnica o
reduccionista de la psicologia. De esas
visitas se concretaron becas de estudio para
profesores de la Escuela de psicologia en
Bélgica y Paris, de las que se beneficiaron
profesores, en su mayoria muy jévenes,
como Beatriz Diaz, Diego Gonzéalez Serra,
Alberto Labarrere, Mayra Manzano, Liliana
Morenza, Gustavo Pineda vy Dionisio
Zaldivar. A su retorno incorporaron en sus
clases lo mejor que se venia haciendo en
aquellos momentos en diferentes campos de
la psicologia europea.

En la segunda mitad de esa década, el clima
politico en el pais comenzé a variar, ganando
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fuerza la centralizacion: un proceso de
concentracion del poder politico con control
absoluto. Toda discrepancia fue consideraba
como un acto hostil. Ganaba fuerza la idea
de un solo camino en el proceso iniciado. La
muerte del Che Guevara en Bolivia, implicé
la salida definitiva del principal critico al
modelo soviético en la direccion del pais. El
comienzo de la década del 70 marcé el inicio
de la importacién acritica del modelo de
institucionalizacion politica de la Unién
Soviética.

El fracaso de la zafra del 70, iniciando esa
década, fue un factor que nos orienté de
forma decisiva a la busqueda del apoyo
soviético en el campo econbémico y a la
renuncia de un camino nacional productivo
en la economia, que nos hubiera permitido
una mayor independencia econ6mica Yy
maniobrabilidad en nuestras relaciones con
otros paises. El proceso seguido contra el
poeta Heberto Padilla en 1971, expresaba
claramente una nueva posicion en relacion a
la intelectualidad, y definié6 un giro critico
hacia nuestro pais de muchos intelectuales
gque hasta ese momento habian apoyado la
Revolucion Cubana, entre ellos el propio
Sartre.

En ese momento crucial, en 1969, entré yo
como alumno de la Escuela de Psicologia de
la Universidad de la Habana. Donde, sin
embargo, el clima era de apertura, discusiéon
y circulacién de multiples posiciones teédricas
y filosdficas.

La Escuela de Psicologia tenia una
estructura interesante, pues aunque todavia
se conocia muy poco sobre Vigotsky y su
llamado a una psicologia general, ya en las
escuelas de psicologia, tanto en La Habana
como en Las Villas, existian sendos
departamentos de  psicologia general
dedicados al desarrollo de los temas tedéricos
y metodolégicos mas generales de la
psicologia. Ese departamento en La Habana,
donde me formé, reunia excelentes
profesores y sus disciplinas le permi- tian al
alumno transitar por temas teéricos de la
psicologia y acompaniar el desarrollo de esos
temas desde distintas posiciones tedricas,
con lo cual se rompia la légica de simplificar
la ensefianza de la psicologia a sus escuelas
mas tradicionales, tendencia que continlda



siendo hegemonica en la ensefianza de la
psicologia en América Latina hasta hoy.

La organizacion institucional de la
Universidad de la Habana beneficio
grandemente nuestra Escuela de psicologia,
qgue fue la Unica entre las ciencias del
hombre en formar parte de la Facultad de
Ciencias. Ese hecho fue importante pues la
tutela ideologica fue mucho mayor en las
Facultades de Humanidades y Artes y Letras,
al extremo de llevar a la desaparicion de la
sociologia como area de formacién
especifica, como resultado de la posicién
soviética que consideraba el materialismo
histérico como la sociologia marxista.

La influencia soviética en esa década de los
afios 70 fue masiva en todo el pais. En la
Escuela de Psicologia recibimos a dos de
sus importantes figuras quienes impartieron
un conjunto de seminarios para los
profesores de la escuela: Ponomariov, Y.y
Aseiev, V.G., ambos del Instituto de
psicologia de la Academia de Ciencias de la
Union Soviética. El objetivo de desarrollar
una “psicologia marxista” comenzé a ganar
fuerza en esa década y se establecié6 una
relacion mas oficial con la filosofia marxista
en el escenario académico cubano. La forma
en que yo como joven vivi aquella
reorientacion hacia el marxismo fue como la
busqueda de un nivel superior de desarrollo
de la psicologia, pues el propio clima que
guié esos procesos en la escuela estuvo
lejos de ser dogmatico. Sin embargo, los
nuevos aires que comenzaban a caracterizar
el clima intelectual y académico del pais
también se sentian en la Escuela de
Psicologia, donde tuvimos que sacar de
circulacion las ediciones cubanas de dos
importantes obras: el libro de Allport, G. La
personalidad: su formacion y desarrollo, por
tener una referencia al “lavado de cerebro”
en los campos de concentracion de Stalin, y
las Obras Escogidas de Freud, que después
de haber sido publicadas, fueron excluidas.
En ambos hechos se podia percibir la fuerza
renovada de los soviéticos en los destinos
del pais.

Otras visitas de psicélogos soviéticos muy
importantes también ocurrieron en esa
época, entre ellas se destacé la de Venguer,
L., quien imparti6 conferencias y organizo
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seminarios en el Instituto de la Infancia y en
el Ministerio de Educacion, en las que
participaron de forma muy activa profesores
y estudiantes de la Escuela de Psicologia.
Venguer representaba una tendencia
diferente de la psicologia soviética, que
seguia los principios de la Teoria de la
Actividad liderada por Leodntiev, A. N. Las
diferencias al interior de aquella psicologia
comenzaban a hacerse evidentes para
nosotros, aunque todavia de forma muy
primaria.

Ya en esa década de los 70 gané fuerza el
desarrollo de una “psicologia marxista” como
principio rector para la ensefianza de la
psicologia. Con ese objetivo, ademés de la
publicacion en espafiol de literatura soviética,
se proyectaron los estudios de doctorado de
un importante grupo de jévenes cubanos en
la Unién Soviética, principalmente de las
Universidades de la Habana y las Villas, del
Ministerio de Educacién y del Instituto de la
Infancia. Sin embargo, la psicologia de la
salud, que desde los afios 60 ganaba fuerza
e importancia en el pais, mantenia sus
intercambios fundamentales con psicélogos
occidentales, de Estados Unidos y Canada,
lo que se facilitaba porque el Ministerio de
Salud Publica era una potencia en si mismo,
con fuerte poder politico y con capacidad de

desarrollar  politicas propias en sus
relaciones internacionales, sin la mediacion
de las instancias ideoldgicas que
supervisaban la educacidon superior. Eso

facilité al naciente Grupo de psicélogos de la
salud, con Lourdes Garcia Averasturi al
frente, disponer de mayores recursos y
libertad de movimiento, lo que favorecio el
desarrollo de sus relaciones internacionales.
En ese campo también hay que destacar la
figura de Noemi Pérez Valdés, quien junto a
René Vega Vega, psiquiatra que hasta hoy
es profesor de la Facultad de Psicologia, y
Juan José Guevara, tuvieron un papel muy
importante en la formacion de psicélogos en
el area de la clinica, la que era totalmente
dominada por los psiquiatras en esos afos.

Los psicélogos implicados en el desarrollo de
una nueva psicologia lo haciamos de forma
apasionada e imbuidos por un interesante
desafié; dominar otra vision de la psicologia
muy atractiva y original, y que ponia en jaque



algunos principios sobre los que se habia
apoyado nuestra formaciéon mas tradicional
en este campo. Fuertemente atraidos por la
idea de desarrollar una psicologia diferente, y
ya mucho més informados de las lineas de la
psicologia soviética, aunque no asi de sus
profundas  contradicciones, un  grupo
importante de jovenes psicologos
terminamos nuestro doctorado en
importantes universidades y centros de
investigaciones en la Unién Soviética, y un
grupo mucho menor en otros centros de los
entonces llamados paises socialistas, la
mayoria en Alemania Oriental.

El primer grupo de profesores de la Facultad
de Psicologia de la Universidad de Ila
Habana'que termind sus estudios de
doctorado en Moscu regres6 a Cuba en la
segunda mitad de los afios 70 (Eduardo
Cairo, Angela Casafias, Mara Fuentes, Maria
Febles, y Fernando Gonzalez Rey). La
llegada de ese grupo tuvo impacto tanto en la
discusién del plan de estudio de la Facultad,
como en la definicibn de la proyecciéon de
investigaciones y la realizacibn de los
postgrados en el pais; el objetivo de avanzar
hacia una psicologia marxista gand en
claridad y fuerza. Unido a ese grupo de
egresados, otro grupo de profesores de alto
prestigio técnico y docente, que en aquel
momento tenia fuerte peso en la Facultad
(Beatriz Diaz, Otmara Gonzalez, Ernesto
Gonzalez Puig, Diego Gonzalez Serra, Juan
Guevara, Albertina Mitjans, Gustavo Anibal
Rodriguez, Miguel Rojo, y Maria Elena Solé,
entre otros), decidi6 el desarrollo de un
programa de estudios apoyado en la
psicologia marxista. Otro grupo de
profesores egresados de Moscu,
esencialmente de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Lomonosov, regresd al
pais en los afios 80 (Manuel Calvifio, Gloria
Farifias, Elisa Knapp, Graciela Martinez,
Liliana Morenza, Carolina de la Torre) con lo

"Enesa segunda década de los afios 70 la Escuela de Psicologia
se convirtié en Facultad, lo que tuvo un importante papel en su
desarrollo ulterior. Otras areas de las ciencias sociales y las
letras no tuvieron la misma suerte. La ensefianza de la filosofia
y la historia se concentrd en la Facultad de Filosofia e historia,
donde existe hasta hoy un departamento de sociologia, a pesar
de que no existir la formacién en sociologia a nivel
universitario.
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cual el movimiento académico en la direccién
antes descrita se fortalecio.

A pesar de la fuerza que gané la psicologia
soviética en la ensefianza de dicha
asignatura en aguel momento, en los planes
de estudio que se sucedieron a partir de esos
afnos se mantuvo el estudio de otros
enfoques, autores y escuelas de la
psicologia, en lo cual nos diferenciamos
radicalmente de la enseflanza de Ila
psicologia en la Unién Soviética donde la
informacién sobre los diversos rumbos de la
psicologia occidental fue casi inexistente
hasta los afos 80.

El clima en la Facultad de Psicologia en esos
afos finales de la década del 70, y sobre
todo a principios de los afios 80, fue de
debate y reflexion acerca de nuevos
problemas que emergian ante las nuevas
proyecciones de investigacién y ensefianza
de la psicologia, en las que se expresaban
también las contradicciones entre tendencias
tedricas diferentes. A esas posiciones en la
ciencia se agregaban motivaciones politicas
en relacion a la direccién de la Facultad y sus
rumbos, las que resultaban inseparables de
las discusiones tebricas. Sin embargo,
puntos de unidad y consenso importantes se
lograron en relacién a los planes de estudio y
también en la forma abierta y sincera con
que se discutian las diversas formas de
comprender el papel del marxismo en la
psicologia. En ese proceso se fue pasando
de la definicion de “psicologia marxista”, a la
de “psicologia de orientacion marxista”, lo
cual revelaba la forma reflexiva y no
dogmatica de orientacion al tema.

Los desdoblamientos y desarrollos de la
psicologia en Cuba a principios de los 80

La Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Habana tenia un fuerte liderazgo en la
psicologia del pais. Muchos de los
investigadores mas destacados de los
Centros de investigacion en psicologia, salud
y educacion, se formaron en ella y mantenian
una estrecha relacion con ella (Alberto
Labarrere, Angela Casarnias, Lina
Dominguez, Gerardo Roloff, Ana Maria
Siverio, América Gonzalez, Ovidio D’Angelo,
Hiram Valdés, Francisco Garcia Ucha, Jorge
Roman, Pedro Almirall, entre otros). Unido a



eso el liderazgo de la Facultad de Psicologia
de la Universidad de la Habana se expres6
en los siguientes hechos:

- El desarrollo de los planes y programas de
pre grado y postgrado en psicologia tuvo
como centro rector a la Facultad de
Psicologia de la Universidad de la Habana.

- El mayor numero de publicaciones de
psicologia en Cuba correspondia a
profesores de la Facultad de Psicologia de la
Habana, asi como el mayor numero de
citaciones en tesis y publicaciones de
psicologia® en el pais.

- La Sociedad de psicélogos de Cuba tenia
su sede en la Facultad de Psicologia de la
Habana y por mas de quince afios su
presidente, vicepresidente, y la mayor parte
de la Junta directiva fueron profesores de
esa facultad.

- La Revista Cubana de Psicologia, unica
publicacion de psicologia en el pais, era
organizada y sostenida por la Facultad de
Psicologia de la Universidad de la Habana.

- La Facultad de Psicologia de La Habana
era el centro que brindaba mayor cantidad de
cursos de postgrados en el pais, dirigié la
Comision de otorgamiento de grados
cientificos en psicologia desde su fundacion,
como el Tribunal de Grados cientificos en
psicologia. Tanto el presidente, como la
mayor parte de los investigadores de ese
tribunal eran profesores de la Facultad de
Psicologia.

- Finalmente, la apertura en las relaciones
internacionales de la Facultad de Psicologia
de La Habana propicié la realizacion de la
mayor cantidad de eventos, encuentros y
Congresos de psicologia en el pais, los que
fueron organizados por esa Facultad, entre
ellos, los Encuentros de psicoanalisis y
psicologia de orientacion marxista, las
semanas de psicologia Cuba-México y las
Jornadas de psicologia latinoamericanas.

También cabria destacar la participacion
central en la organizacion del Congreso

* Esos importantes resultados se los debemos a una paciente
investigacion del Dr. Eduardo Cairo que aparece publicada en
sendos articulos de la Revista Cubana de Psicologia y que
paraddjicamente han sido muy poco citados en los trabajos de

los psicélogos cubanos.
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Interamericano de Psicologia celebrado en
La Habana en 1987. Ese congreso fue
organizado por el fuerte grupo de psicologia
de la salud adscripto al Ministerio de Salud
Pdblica, al que ya nos habiamos referido
antes, pero en la Comisién Organizadora la
presencia de profesores y directivos de la
Facultad de Psicologia de La Habana fue la
mayor del pais.

Algo que no puede ser pasado por alto en
este analisis, fue el papel de los directores,
decanos y sus respectivos Consejos de
direccion que, en momentos histéricos
diferentes, fueron capaces de tomar
decisiones politicas acertadas que
permitieron esos logros relatados antes y
muchos otros. (Ernesto Gonzalez Puig,
Anibal Rodriguez, Gustavo Torroella, Juan
Guevara, Maria Elena Sole, Albertina Mitjans
Martinez y Fernando Gonzalez Rey,
directores y decanos de los momentos
histéricos que analizo en el presente trabajo).

Después de la Facultad de Psicologia de La
Habana la institucion mas fuerte del pais en
psicologia era la Facultad de Psicologia de la
Universidad de las Villas, con profesores muy
reconocidos por sus trabajos y su docencia,
como Angel San Juan, Armando Pérez Yera,
Roberto Cura, Jorge Grau,® Armando
Melgarejo, y Jorge Curbelo entre otros.

La psicologia en el campo de la educacion
tuvo una fuerte presencia y amplio
reconocimiento en Cuba, no solo en el
campo investigativo, sino también en la
organizaciébn y desarrollo de diferentes
direcciones en el trabajo nacional de
educacion. En ese sentido se destacod
Guillermo Arias que fue director de
Educacién especial del Ministerio de
Educacién por mas de quince afios. En
educacién también tuvieron un papel
importante en las investigaciones
psicoldgicas los Institutos Pedagdgicos, entre

3 Jorge Grau sustituyd a Lourdes Garcia Averasturi en la
direccion del Grupo Nacional de Psicdlogos de la salud y fue el
presidente del Congreso Interaméricano celebrado en La
Habana en 1987. Lourdes tuvo un papel muy activo en la
integracion de la psicologia de la salud, tanto en el Ministerio
de Salud, como a nivel internacional. Por su parte Grau ha sido
un investigador muy productivo en el drea, a pesar de lo cual la
produccion escrita no habia sido muy fuerte en este campo
hasta los afios 90.



los cuales también el Instituto Pedagogico de
La Habana “Enrique José Varona”, era el
centro rector de las actividades nacionales
de esa institucion.

En el plano tedrico, en las diferentes
instituciones y centros del pais se iban
perfilando lineas fuertes y bien definidas de
investigacion, entre ellas: investigaciones
orientadas a una psicologia cognitiva, que se
apoyaban en los clasicos de la psicologia
cognitiva y en la Teoria de la Actividad de
Leontiev (Liliana Morenza, Mayra Manzano y
el equipo de la Facultad de Psicologia de La
Habana); investigaciones sobre el desarrollo
por edades, el aprendizaje y la personalidad,
se desarrollaron con fuerza en el Instituto de
Investigaciones psicologicas y pedagdgicas
de Ministerio de Educacion (Alberto
Labarrere, Amado Amador, Gerardo Roloff,
Antonio Cuellar, Pilar Rico, Josefina Lopez,
Ana Maria Siverio, Sergio Le6n, y Maria
Teresa Burke entre otros). También en esa
direccion se destacaron las investigaciones
del grupo Argos para el desarrollo del talento
(Ramoén Ferreiro, Alberto Labarrere).Otra
linea importante de trabajo centrada en la
Facultad de Psicologia de la Universidad de
la Habana, fue la de psicologia comunitaria.
(Ménica Sorin, Mara Fuentes, Maria de los
Angeles Tovar, Norma Vasallo y Consuelo
Martin). En esa linea se destacaron también
los trabajos de H. Arias en la Academia de
Ciencias. Otra linea fuerte de investigaciones
la representaron los estudios sobre Ila
creatividad (América Gonzdalez, Albertina
Mitjans, Marta Martinez LLantada, Jacinto
Puig, entre otros). También fue fuerte la linea
de investigaciones en neuropsicologia
liderada por Cairo Valcarcel y Elisa Knapp en
la Facultad de Psicologia de La Habana y
Rolando Santana en el Ministerio de Salud
Publica.

Existieron muchas otras lineas fuertes de
investigacion en psicologia asociadas a los
Centros de Investigaciones y a las facultades
de psicologia de La Habana y Las Villas,
pero los limites del presente articulo no me
permiten extenderme en ellas. Lo mas
importante a ser destacado en ese
movimiento de investigacion en psicologia
fue el desarrollo de multiples publicaciones
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proyeccion de postgrado en la disciplina a
nivel nacional.

Una perspectiva tedrico-metodologica en
los estudios sobre la personalidad y la
motivacién en Cuba

Un area particularmente fecunda y fuerte en
la psicologia cubana, a diferencia de la
psicologia soviética, fue la de los estudios
sobre la motivacion y la personalidad. Tema
que representd el area de la psicologia
cubana con mayor nimero de publicaciones
y en la que mas doctores en psicologia se
formaron hasta 1998. Algunos de los
psicélogos que se destacaron por sus
trabajos en esta area fueron: Manuel Calvifio,
Roberto Cura, Otmara Gonzalez, Diego
Gonzélez, Fernando Gonzalez Rey, Ovidio
D’Angelo, Armando Pérez Yera, Gustavo
Pineda, Gerardo Roloff, Francisco Garcia
Ucha, Hirdm Valdés, entre otros.

En el presente epigrafe quiero hacer un
recuento de la linea de investigacion que
desarrollé junto a un equipo de
investigadores, y que dej6 un importante
legado de publicaciones y citaciones en la
psicologia en Cuba.

Las investigaciones en esta area las
comencé en 1973, desarrollando una linea
de trabajo que se fue extendiendo a
diferentes temas que se fueron ampliando en
estrecha interrelacion, y que se
acompafiaron de un desarrollo teérico y
metodolégico mas general sobre los temas
de la personalidad y la motivacion, temas
estos  inseparables. Esta linea de
investigacion concentré el mayor nimero de
publicaciones y citaciones en la psicologia
cubana entre los 80 y los afios 90 del siglo xx
(Cairo, 1998, 2002).

Las investigaciones sobre las cuales se inicié
esa linea de trabajo las desarrollé de forma
individual entre 1973 y 1979. A partir de ahi,
cuando regresé con mi doctorado de Moscd,
formé un grupo que integr6 profesionales de
diferentes instituciones (Héctor Arias Hiram
Valdés. Francisco Garcia Ucha, Viviana
Gonzalez, Laura Dominguez. Lourdes
Fernandez Rius.®) Albertina Mitjans integré

*H. Valdés, Garcia Ucha, F., V. Gonzalez y L. Dominguez, fueron

mis alumnos de doctorado en esos afios 80. Todos los autores
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sus investigaciones sobre creatividad en esta
linea de trabajo, y a partir de 1989, con
nuestro libro conjunto La personalidad: su
educacion y desarrollo hasta hoy, ha
mantenido aportes esenciales a los
desarrollos de esta linea de investigacion,
primero en Cuba y después en Brasil. Tovar
M. A. (2001) realiz6 wuna contribucién
importante al tema de la psicologia
comunitaria a partir de las posiciones
tedricas sobre la  subjetividad que
comenzaron en 1991, aunque nunca fue
parte de nuestro grupo. Tampoco fueron
parte del grupo, aunque sus trabajos tenian
estrecha relacion con nuestra linea, Roloff,
G. y D’ Angelo, O., quienes aparecen en
diversas publicaciones organizadas por mi a
principios de los afios 80.°

La principal fuente inspiradora de esta linea
de investigaciones fueron los trabajos de
Bozhovich, L.I. y su grupo, y Ilas
concepciones tedricas sobre la personalidad
de Allport, G. Mi primera investigacion en
esta area fue El estudio de la inseguridad y la
autovaloracién en jovenes con éxito y fracaso
escolar (Gonzélez Rey, 1974), en la que
estudié en escolares cubanos un tema que
tenia mucha fuerza en el laboratorio de
Bozhovich en aquella época: la reaccién
emocional ante el fracaso en alumnos con
fracaso escolar (Neimark, 1963) vy
posteriormente profundizada en su dinamica
psicolégica por Slavina L.S. ® en su libro
Nifilos con comportamiento afectivo (1966).

A partir de los resultados obtenidos por las
autoras soviéticas realice la investigacion con
escolares cubanos de la misma edad, pero
partiendo de una hipétesis tedrica diferente:
consideré no solo a los que habian tenido
fracaso escolar, sino también a aquellos que
exhibian elevadas calificaciones en la
escuela y gozaban por ello de un elevado
prestigio social, pues consideré que la

referidos en ese grupo de trabajo tienen libros publicados en
sus temas de investigaciones.

*Tanto Roloff como D’Angelo tienen un capitulo en el libro
Algunas cuestiones tedricas y metodoldgicas sobre el estudio
de la personalidad, publicado en 1982 por Pueblo y Educacion,
del cual fui organizador.
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génesis de la inseguridad no podia estar
asociada solo con fracasos concretos
recientes en un area de la vida, y mucho
menos con fracasos asociados a un
resultado académico; el fracaso mas que
expresion de un resultado concreto es una
vivencia que tiene una compleja génesis
subjetiva, algo sobre lo cual yo solo tenia una
intuicion inicial en aquellos momentos.

Para mi sorpresa, entre los escolares
cubanos la reaccion emocional descrita por
las autoras aparecid solo en escolares con
elevados resultados docentes, quienes al
fallar en el experimento de solucién de tareas
de diferente grado de dificultad, expresaron
el mismo tipo de reaccion emocional que ve-
nian describiendo las autoras soviéticas.
Frente a esos resultados conclui que la
cuestion no estaba en la adecuacion del nivel
de aspiraciones en relacibon a las
capacidades de ejecucion de los escolares,
ni en una inseguridad no concientizada por
fracasos escolares recientes, sino en una
aspiracién centrada en ser siempre el mas
destacado socialmente, lo que les hacia en lo
personal muy sensibles a vivenciar el fracaso
sin que existieran causas objetivas aparentes
para ello. Esa cualidad psicolégica la defini
como “nivel de aspiracion artificialmente
elevado” (Gonzalez Rey, 1974). La evidencia
de producciones subjetivas que no eran
resultado inmediato de una experiencia
vivida, sino la expresion de multiples sentidos
subjetivos configurados en una historia de
vida, seria una construccion teorica que solo
vendria muchos afios después de esa
investigacion, como resultado de un camino
que comenzo alli.

Los resultados y cuestionamientos que
desarrollé en aquella investigacion inicial me
permitieron elaborar nuevos problemas que
continué trabajando con aquel mismo grupo
de alumnos de la secundaria basica “Cesar
Escalante” perteneciente al programa de
escuelas que en aquella época dirigia la
profesora E. Gil. Posteriormente extendi mis
investigaciones a la Escuela “Lenin”.” En el
grupo de investigaciones dirigido por

®L. S. Slavina fue parte del grupo de Jarkov y la colaboradora ’En esas primeras investigaciones me acompafiaron muy
mas importante de Bozhovich en el laboratorio que ella dirigia activamente dos excelentes alumnos, Pablo Ramos y Néstor
en el Instituto de Psicologia General y Pedagdgica donde Presas, quienes asumieron el trabajo con mucha
realicé y defendi mi doctorado en psicologia en 1979. responsabilidad, dedicacién y creatividad.
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Bozhovich, que era vanguardia en los
estudios sobre motivacion y personalidad en
la psicologia soviética de aquel momento, el
concepto de formacién psicolégica ganaba
fuerza en la comprension de la motivacion.
Esa idea de pensar formas de organizacion
mas complejas de la personalidad, que
implicaban la posiciéon activa de la persona,
permitia superar la visién concreta y puntual
del motivo centrada en contenidos
particulares y definido por expresiones en el
comportamiento, lo que era parte del
paradigma instrumental- cuantitativo que
dominaba también las investigaciones en
este campo.

Sin embargo, el concepto de formacion
psicolégica, aunque integré formas diversas
de expresion de la persona, sobre todo
verbales y escritas, no limitandose a
comportamientos concretos, continué
centrado en contenidos especificos, entre los
gue se destacaban en las investigaciones de
Bozhovich y su grupo, la autovaloracion y las
formaciones morales de la personalidad. La
idea de formacién psicologica tenia mucho
gue ver con la forma en que la autora habia
definido su concepto de orientacion de la
personalidad, a través del cual defendid tres
tipos de motivos rectores de la personalidad;
individuales, colectivos y praxoldgicos
(orientados a la realizaciobn de acciones
concretas).

Como resultado de mis investigaciones sobre
el afecto de inadecuacion naci6 la idea de
gue el nivel de aspiracibn debia guardar
relacion con los valores morales de los
alumnos, y decidi extender mis
investigaciones en esa direccion. Esa
inquietud expresaba también el peso que
ganaba la motivacién moral como recurso de
movilizacién politico y social en Cuba en esa
época. La presencia de la motivacién moral
en la vida cotidiana y la forma sistémica,
integral, en que yo me representaba la
personalidad en aquel momento, me llevaron
a abrir una nueva linea de investigacién que
vinculaba la motivacion moral, la
autovaloracion y las intenciones
profesionales de adolescentes y jovenes en
sus interrelaciones como sistemas de
regulacion de la personalidad. Sobre los
resultados de esas investigaciones organice
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mi tesis de doctorado titulada: “El papel de lo
ideales morales en el desarrollo de las
intenciones profesionales en adolescentes y
jovenes” la que fue orientada por V. E.
Chudnovsky den-tro del laboratorio dirigido
por L. I. Bozhovich, y que defendi en 1979 en
el Instituto de Psicologia General vy
Pedagogica de Moscu.

Los resultados de esas investigaciones me
llevaron también a nuevas construcciones
tedricas entre las cuales se destaco el
concepto de tendencia orientadora de la
personalidad (Gonzalez Rey,1982 (a),(b)
que, a diferencia del de orientacion de la
personalidad desarrollado por Bozhovich,
reconocia que cualquier motivo de la
personalidad podria pasar a ocupar un lugar
jerarquico que integrara otros motivos y
necesidades alrededor de él; ese complejo
de motivos representaba una tendencia
orientadora de la personalidad. En ese
momento defini el concepto de formaciones
motivacionales complejas de la personalidad
(Gonzalez Rey, 1982 (a)(b),1985) como
expresion de sus tendencias orientadoras, lo
que implicaba el desarrollo de midltiples
formaciones motivacionales complejas, idea
que solo desarrollé a partir de 1995 a través
de una definicion configuracional de la
personalidad.

La linea de investigaciones orientada al
estudio de las formaciones motivacionales
complejas de la personalidad me llevé a
repensar la cuestion de los procesos
psicolégicos implicados en la hipertension y
el infarto del miocardio. En una sociedad
como la cubana de aquel momento, se fue
institucionalizando una subjetividad social
(Gonzalez Rey, 1993) en que las decisiones
individuales tenian un caracter secundario en
relacion a las definiciones institucionales, las
cuales, con independencia del nivel en que
fueran tomadas, legitimaban su caracter
politico por la instancia del Partido de base
que, de forma general, mantenia una unidad
inseparable con la administracién. Eso fue
fatal en la organizacion del pais, pues en
muchos casos los intereses personales de
quienes coyunturalmente dirigen fueron
legitimados como valores politico-
ideoldgicos. Ante eso la presion psicologica
sobre las personas era muy fuerte; una



contradiccion de un trabajador con su jefe
podia ganar connotacion politica, lo que
podia acarrear problemas mayores. Esa
tensibn entre un Estado normativo y una
individualidad con pocas opciones frente a
las decisiones politico-institucionales, cuyo
cumplimiento aparecia cada vez mas como
expresion de lealtad politica, unido a una
ausencia de figuras juridicas que permitieran
la defensa de las personas frente a las
arbitrariedades de esas decisiones politico
institucionales, generé contradicciones muy
profundas que, a mi juicio, aparecieron en un
conjunto preocupante de indicadores de
salud, particularmente un nivel muy elevado
de infartos del miocardio, entre otros.

Esas contradicciones me llevaron a una
investigacion que desarrollé en el Instituto de
Cardiologia de La Habana sobre los
procesos psicolégicos de la personalidad
asociados al infarto y la hipertension.® Los
resultados de esa linea de investigacion me
llevaron a profundizar en los procesos y
formaciones de la personalidad en la vida
adulta y su papel en la génesis de trastornos
de salud. ElI concepto de niveles de
regulacion de la personalidad represent6 un
esfuerzo por trascender el estudio de la
personalidad centrado en sus contenidos, e
implicé atender indicadores de su
funcionamiento con valor heuristico para
diferenciar a las personas esencialmente
pasivas, orientadas al cumplimiento de las
normas establecidas, de aquellas con
posiciones reflexivas, proyectos personales y
flexibilidad en el curso de sus acciones. Ese
concepto permitid generar inteligibilidad a
formas de subijetivacion que comenzaban a
ganar fuerza en la sociedad cubana y que
expresaban la forma hegemobnica de
funcionamiento de la subjetividad social.

Esa linea de investigaciones me llevé a
nuevas reflexiones sobre el funcionamiento y
las contradicciones de la sociedad cubana de
aquel momento, las que implicaron mis
primeros trabajos en psicologia social vy
politica (Gonzélez Rey, 1987,1995, 1998).

8Los resultados de esa linea de investigacion aparecieron
publicados en el libro Personalidad, salud y modo de vida,
publicado por primera vez por la Editora de la Universidad
Central de Venezuela (1989) y después por la Universidad
Nacional Auténoma de México (1993).
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Ese conjunto de lineas de investigacion,
unido a una fecunda reflexién teérica sobre el
tema de la personalidad me llevo, en co-
autoria con Mitjans, A.°, a un nuevo momento
de reflexion tedrica que implicé la
explicitacion de los principios metodolégicos
sobre los cuales se desarrollaron las
investigaciones anteriores. En “La
personalidad: su educacion y desarrollo” se
introduce la categoria sujeto, la que permitira
avanzar en una comprension mas dinamica
de la personalidad y de la subjetividad
humana, que afios mas tarde, a través del
concepto de configuracion subjetiva nos
permitié la integracion del aspecto procesal
de la accion con las formas actuales de
organizacion de la personalidad, rompiendo
con el determinismo intra-psiquico que
frecuentemente el concepto de personalidad
implic6. Con ese libro se abri6 una nueva
linea de investigacion en el tema de la
personalidad, que hasta hoy es fuente
inseparable de los nuevos desarrollos
tedricos sobre la subjetividad y el propio
concepto de personalidad; el estudio de la
creatividad como expresion de las
configuraciones  subjetivas del sujeto
creativo, desarrollado por Mitjans, A. (1995,
2005, 2007, 2008,2009).

En 1987 como resultado de las lineas de
investigacion referidas encima, y la teoria en
desarrollo sobre el tema de la personalidad,
gque trajo aparejada una critica al concepto
de actividad como lo habia desarrollado
Ledntiev, introduje la relevancia de la
comunicacion para el desarrollo de la
personalidad (Gonzélez Rey,1983, 1985), y
defendi mi tesis de Doctor en Ciencias en el
Instituto de Psicologia de la Academia de
Ciencias de la URSS con la tesis titulada
“Las funciones reguladoras y auto
reguladoras de la personalidad en la salud y
la educacion”.

De la personalidad a la subjetividad:
transitando en temas tedéricos basicos de
la psicologia

La aproximacion al tema de la subjetividad
en la psicologia soviética se dio a través de
los estudios sobre la personalidad, los que

°Gonzalez Rey, F. & Mitjans, A. (1989). La personalidad: su
educacion y desarrollo, La Habana, Pueblo y Educacion.



de forma creciente avanzaron en la
comprension del caracter generador y activo
de la persona, trascendiendo la
representacion mecanicista de comprenderla
como un efecto directo de las experiencias
vividas. La subjetividad no es un reflejo, es
una produccion simbolico-emocional sobre lo
vivido (Gonzélez Rey, 1995, 2002,2004
2011).

En esa década de los afios 80, como
consecuencia del propio desarrollo del tema
de la personalidad y el interés crecientes en
temas sociales y politicos, ampli€ mis
lecturas sobre filosofia, sociologia vy
antropologia, lo que me llevé a profundizar
en los problemas epistemolégicos de la
psicologia (Gonzalez Rey, 1993,1997) y, en
especial, a avanzar en direccion al tema mas
abarcador de la subjetividad, en oposicion al
reduccionismo discursivo estimulado por la
influencia del construccionismo social en las
ciencias sociales.

La psicologia soviética hasta la década de
los afios 70 se caracterizé por un cuadro que
no habia facilitado el desarrollo del tema de
la subjetividad y que se caracteriz6 por lo
siguiente:

- Una traduccion parcial y discontinua de la
obra de Vygotsky que no permitia la
representacion integral de aquella en todas
sus consecuencias y desdoblamientos. Unido
a eso era dominante la idea de que la “Teoria
de la actividad” representaba la continuidad y
un nuevo momento en el desarrollo iniciado
por Vigotsky.

- Una hegemonia de la “Teoria de la
actividad” que se expresaba psicologia oficial
de la época. Esa hegemonia se apreciaba en
las publicaciones de esos afios en la Unica
Revista de psicologia de la ex Union
Soviética Cuestiones de psicologia hasta la
década de los 80, en que apareci6 el Journal
de Psicologia auspiciado por el Instituto de
psicologia de la Academia de Ciencias de la
Unidn Soviética, presidido ya en la época por
B.F. Lomov y que, en la segunda mitad de
los afios 70 emergia como el centro de
mayor fuerza politica en la psicologia
soviética.

- Hegemonia de las investigaciones sobre
procesos cognitivos desde la perspectiva de
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la “Teoria de la actividad”, y un desarrollo
muy limitado de los estudios sobre
motivacion y personalidad.

- Un desarrollo centrado esencialmente en
la psicologia escolar, pedagogica y de las
edades, en detrimento de otras areas de la
psicologia con muy escaso desarrollo, como
la psicologia clinica, social, de la salud e
institucional.

- Hegemonia de una definicion positivista
de ciencia, aunque se desarrollaba, sobre
todo en los estudios del grupo de Bozhovich
y de los seguidores de Rubinstein y Ananiev,
alternativas metodoldgicas de tipo cualitativo.
El propio Vigotsky hizo importantes criticas
metodolégicas al instrumentalismo
dominante en la psicologia. La discusion
epistemolégica estaba completamente
ausente.

- Habia una pésima actualizacion de los
trabajos de la psicologia fuera de la Union
Soviética, y un profundo desconocimiento de
temas y autores de otras areas de las
ciencias sociales soviéticas. EI propio
Bakhtin fue una referencia ignorada en el
campo de la psicologia.

- Presentacion distorsionada de su historia,
donde nombres tan importantes como G.
Schpet, preso por Stalin en 1934 vy fusilado
en 1937, quien fuera profesor de Vygotsky de
psicologia étnica, y que se dedicara a temas
tan importantes como la relacién del
pensamiento y el lenguaje, y del sentido y el
significado, fue totalmente omitido, asi como
importantes  antecedentes de filésofos
idealistas como Trotski, quien realizé
importantes avances antes de 1917 en los
temas de la cultura, lo social y lo histérico en
la psicologia.

Ese cuadro fue el resultado de una
representacion objetiva de la psique que se
impuso a partir de la representacion
materialista mecanicista que hegemonizé la
version oficial del marxismo soviético. Esa
posicién impacté la psicologia desde sus
inicios, cuando la fisiologia de la actividad
nerviosa  superior se consider6 su
fundamento, posicion que fue dominante
hasta los afios 50, cuando se celebr6 la
famosa Sesion Pavlov realizada de forma
conjunta por las Academias de Ciencias



Médicas y de Ciencias de la Union Soviética,
donde oficialmente quedd establecido que la
base cientifica de la psicologia estaba en los
procesos fisiolégicos de la actividad nerviosa
superior. Después de la muerte de Stalin y
frente a los cambios que se desarrollaron en
el pais por las nuevas posiciones asumidas
por el Partido Comunista, la “Teoria de la
actividad” gand espacio oficial y pasé a ser
considerada como la Psicologia marxista. La
actividad practica con objetos concretos
pasaba a ser el centro de la comprension
objetiva de la psique, reservandose el
espacio de lo subjetivo a la imagen ideal del
objeto.

En aquel contexto Bozhovich por primera vez
establecio la diferencia entre las posiciones
de Vigotsky y Leontiev en la psicologia
soviética. Vigotsky habia sido fuertemente
criticado por Leontiev en la época del grupo
de Kharkov, pero mas adelante, en otra
coyuntura  politica, Leoéntiev considero
importante centrar el legado de Vigotsky. De
forma mas reciente esa posicion fue criticada
por algunos de quienes fueron sus
seguidores, en particular por Zinchenko
(1997, 2002) y Davydov (2002).

A diferencia del camino emprendido por
Ledntiev con el desarrollo de su “Teoria de la
actividad”, Vigotsky y Rubinstein, cada uno
por vias distintas, intentaron driblar las
limitaciones del concepto de interiorizacion,
al cual Vigotsky se adscribe tedricamente
entre los afios 1928 y 1931, cuando su foco
era el desarrollo de las funciones psiquicas
superiores. A pesar de Vigotsky haber usado
el término vrachivanie, reversion, y no
interiorizacion, sin dudas sus definiciones
asociadas al caracter operacional de las
funciones psiquicas superiores, cuyo origen
se lo representaba en las operaciones
externas, justifica el nexo entre su uso del
concepto de vrachivanie y la forma que el
concepto toma después en la obra de
Ledntiev. Sin embargo, a diferencia de
Ledntiev, Vigotsky en el primer momento de
su obra, en particular en Psicologia del Arte,
en sus primeros trabajos sobre defectologia,
y después en sus trabajos posteriores a
1931, muy especialmente en Sobre Ila
cuestidon de la creatividad artistica del actor,
escrita en 1932 y publicada por primera vez
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en ruso en 1984, enfatiza el caracter
generador de las emociones humanas y
desarrolla dos conceptos centrales que van
mas alla de la interiorizacion para explicar la
génesis cultural y social de los procesos
psiquicos: el sentido y la “vivencia”
(piriezhivanie). (Gonzalez Rey, 2001, 2002,
2008, 2011a, 2011b).

Vigotsky y Rubinstein se aproximaron por su
énfasis en la unidad de lo cognitivo y lo
afectivo, y en que ambos, como afirmé antes,
enfatizaron el papel activo de la persona ante
las influencias del medio. En la obra de esos
autores se dan las bases para el desarrollo
del tema de la subjetividad en una
perspectiva cultural-histérica (Gonzélez Rey,
2009). Sin embargo, la referencia explicita al
tema solo aparece en la psicologia soviética
en las décadas del 70 y 80 (Abuljanova,
1973,1980; Chudnovsky, 1988).

Definir la subjetividad como producciéon y no
como reflejo impide su medicion, control y las
predicciones sobre ella, lo que ha influido en
que la subjetividad haya sido desconocida
por la propia psicologia y por el resto de las
ciencias sociales; reconocer lo subjetivo es
profundamente subversivo en relacion a las
representaciones que han dominado las
formas de poder, gobernabilidad y orden de
la sociedad occidental. Como afirma Rose
(1998), las tres principales formas de
conexion entre la expertise psicologica y las
formas liberales y democraticas de gobierno
son; racionalismo, autonomia y privacidad.
Esta relacién el autor la atribuye a problemas
complejos, multiples y contingentes que
estin muy lejos de la critica banal y
frecuente dirigida a la psicologia como
instrumento intencional de clases, grupos o
etnias.

Nuestras investigaciones sobre la
personalidad se fueron deparando cada vez
mas con procesos complejos y dinamicas
subjetivas imposibles de ser descifradas en
el vinculo inmediato con la experiencia
vivida, y de ser referidas a caracteristicas
comparables entre las personas 0 a
mecanismos universales de funcionamiento
psicolégico. El caracter generador de las
emociones y sus multiples desdoblamientos
en procesos simbdlicos, asi como su
emergencia permanente ante diferentes



procesos simbdlicos, nos hizo desplazarnos
del énfasis en la unidad de lo cognitivo y lo
emocional para el énfasis en la produccién
simbdlico emocional que caracteriza toda
experiencia vivida, ya sea social o individual.
El sentido subjetivo lo defini como la unidad
inseparable de lo simbdlico y lo emocional,
donde la emergencia de uno implica al otro
sin convertirse en su causa (Gonzélez Rey,
2002). Esa trama simbdlico-emocional que
de forma simultinea se organiza a nivel
social e individual, y donde la produccion de
sentidos subjetivos en uno de esos niveles,
implica de forma recursiva y necesaria al otro
nivel como momento necesario de la
configuracion subjetiva de las respectivas
experiencias en curso, rompe definitivamente
con la dicotomia entre lo social y lo
individual.

Una limitacion importante que tuvo la filosofia
soviética y que influy6 en las posibilidades de
la psicologia para desarrollar la cuestion de
la subjetividad fue la ausencia del tema de lo
simbdlico,”® lo que motivé que, tanto la
cultura como la sociedad, se presentaran por
la presencia de la accion humana en los
objetos y por las bases obijetivas,
principalmente econdmicas, en la definicién
de las relaciones humanas. De todas formas
el énfasis en el lenguaje representd una
opcion que llevé a esa psicologia a una
comprension de la cultura en el desarrollo
psiquico que superd la representacion sobre
la relacién psique-cultura de otras teorias
psicolégicas en aquel momento. Sin
embargo, en esa aproximacién a la cultura
no se considerd la existencia de un sistema
simbdlico emocional, subjetivo, que es tan
real como los objetos y las bases obijetivas
del funcionamiento social, definido por los
sentidos subjetivos sobre los cuales el
hombre siente, se representa y actda en su
mundo. El lenguaje como sistema simbélico
es inseparable de esas configuraciones
objetivas que emergen en las practicas
humanas.

A partir de 1997, con la publicacion del libro
Epistemologia cualitativa comenzd una
reflexion epistemoldgica sobre los desafios

10Svaciyan, K. A. (1980). El problema del simbolo en la filosofia
contempordnea. Erevan. Academia de Ciencias de la Republica
de Armenia.
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gque implica la investigacion de Ila
subjetividad, que se siguio con la publicacion
de varios libros de metodologia cualitativa.
Ahi comenzé un nuevo camino conjunto con
Mitjans, A. donde nuevos equipos de
investigacion, tesis de doctorado 'y
publicaciones, han permitido el
reconocimiento y extension de esa linea de
trabajo en Brasil. Sin quererlo, aquellos que
contribuyeron a distanciarnos fisicamente de
Cuba por varios afios, permitieron un espacio
cubano-brasileiro de produccién cientifica
gue sin dudas acercé a las psicologias de
nuestros paises. Las reflexiones, pe-

ripecias y caminos actuales de esta linea de
trabajo seran objeto de un préximo articulo.

Algunos comentarios finales

La psicologia en Cuba exhibi6 un importante
desarrollo en las décadas de los afios 80 y
90 del siglo xx, con un relevante aval de
publicaciones que marcaron algunas lineas
de investigacion con produccién tedrica
propia. En las obras de los psicélogos
cubanos y las tesis que se desarrollaron en
el pais en esos afios se observan citaciones
de autores cubanos que son relevantes en la
definicion de una escuela de pensamiento
que ganaba independencia en relacién con
sus origenes.

La psicologia soviética ha sido la fuente de la
mayor parte de las lineas y tendencias de
investigacion que se desarrollaron en la
psicologia cubana hasta los 90. Sin embargo,
la psicologia soviética no se puede analizar
solo en un plano tedrico, sino que debe ser
analizada a través de un prisma histérico-
institucional congruente con la intencion
cultural histérica que anima los enfoques
inspirados en ella. Esa psicologia se
desarrollo a través de dramaticos momentos
histéricos, cuya significacion politica e
institucional con frecuencia se ha omitido al
analizar su alcance tedrico y epistemolégico.

El tema de la subjetividad representa una
opcién ontolégica para el desarrollo de la
psicologia que destaca un nivel
cualitativamente diferenciado del psigquismo
humano en las condiciones de la cultura. La
trama simbdlica emocional que caracteriza la
experiencia humana no es un efecto de las
condiciones objetivas de vida, sino una



produccion que se desarrolla en ellas, y que
aparece como un proceso propio de las
realidades culturales. Los fallidos intentos del
hombre de presentar sus proyectos vy
posiciones como expresion naturalizada de
un orden racional, son una falacia que intenta
ocultar la dimension subjetiva de todos los
procesos humanos y, por tanto, lo que esos
procesos tienen de fantasia e imaginacion,
sin  ninguna otra justificacion que la
creatividad de quienes las realizan. Esa
deconstruccion del racionalismo y de los
“genios ficticios” que creamos para compartir
nuestras ilusiones de verdad, han sido
mucho mejor tratadas por la literatura que
por la psicologia hasta hoy. Sin embargo, las
modificaciones epistemoldgicas y
metodolégicas asociadas al desarrollo del
tema de la subjetividad, representan una
alternativa de inteligibilidad para estudiar
procesos humanos que hasta hoy han
guedado fuera de la mira objetivista e

instrumentalista que ha dominado Ila
psicologia.
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